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SRad^ftcl^cnbc ©cifieftübungcn ^at bcr fcrop^ifd^c ßc^rcr 
unter betn 2;itcl: „Soliloquium de quatuor exercitiis 
mentalibus" gcfd^ricbcn. gär i^rc Sßortrcfflid^fcit fprid^t 
fd^on bcr SRamc bcö SBcrfafferö; ift jo ©an!t 33onttt)cntura 
unter bcn ©d^olafiifem berjcnigc, bcr nid^t nur bcn SSerflanb 
crlcud^tct, fonbcrn aud^ bad ^crj cntjünbct, — bcr fcrapl^ifcöe 
Seigrer. 

S)ic Ucficrfcfeung ift möflUd^fi roörtlid^ nad& bcr fritifd^cn 
SonaoenturattUöflabe bcr spätres ju Duaracd^i^) gcmad^t; 
bie 1^1. ©d&rift ift nad^ 3lmbt^3iaioli jitiert. 

S)ie oier Äapitel fönncn für mx Xaqt genommen 
werben; bie cinjcinen ^Paragropl^en bcjeid&ncn bann bie 
Setrad^tunflcn für biefe XaQc. Um bcn (Sebraud^ ju er* 
leid^tcrn, finb in bcn gufenoten furj bie ©cbanfen bcr 
betreffenben Setrad^tung angegeben, äufeerbem ift eine 
Slb^anblung über bie 9iad^foIge ©^rifti als ©rmogung ^in^ 
jugefügt, ebenfalls bcn ©d^riften bcö 1^1. Sc^rer* entnommen. 

aWöge bttö 33üd&(ein überall ferap^ifd&cö geucr ent= 
jünben! 

^tixen^ am 3lttcr^eiligenfeftc 1902. 

P. tbomas Uillasooa, 

O. Capucin. 



') Doctoris Seraphici S. Bonaventura . . opera omnia, 
tom. VIII. p. 28-67. Quaracchi 1898. 
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(Siitleitititg. 

„3(j^ bcußc meine Änie üor Dem 3Sttter 
unfereö ißerrn 3efu ©l^rifti, von bem alle 
33aterfd^ttft im Fimmel iinb auf ®rben il^ren 
3?amen l^at, bafe er tuä) naä) bem Sieid^tum 
feiner ^errlid^feit Derleil^cn wolle, mit Äraft 
geflärft ju werben burd^ feinen ®eift aminnern 
SJlcnfd^en, auf ba§ 6l)riftuö burd^ ben®Iauben 
in eurem ^erjen rool^ne unb il^r, in ber Siebe 
feftflemurjelt unb gegrünbet, bamit il^r t)er- 
möget, mit allen ^eiligen inne ju werben, 
meld^eö bi^ ©reite unb Sänge unb ^öl^e unb 
2;iefe fei, unb an^ bie Siebe 6f;rifti ju er- 
fennen, meldte alles ©rfennen überfieigt, bamit 
if)r biö jur ganjen gtille ber ®ottl)eit erfüllt 
werbet." 

3n biefen SBorten^ jcigt und ber 2lpoftel ^auluö, 
baö ®efä^ ber ewigen 3luöerwä^lung, bicfeö SBerf göttlid^er 
^eiligfeit, biefer ©piegel unb biefeö 3Jlufterbilb l^immlifd^er 
Sefd^auung, ben Urfprung, ben ©egenftanb unb bie 
grud^t beö inuerlid^en ©ebeteö. 

1 . 3Ber baö betrad^tenbe ©ebet gottgefällig unb frud&t= 
bringenb üben wiH, ben mu§ bie ©nabe erl^eben, bie Älug= 



») @t)öef. 3, U-19. 
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^t leiten unb bic ©üte aufmuntern, ^rdgt alfo bie 
onbfid&tifle ©eele Siebe jur göttlid^en Setrad^tung, fo beuge 
fie bie Änie be« ®eipe« t)or beni 2:^rone ber atterl^eiligjien, 
unergrünblid^en S)reieiniflfeit. ©ie mufe bemfitig unb innig 
bitten unb flehen, (Sott, ber SBoter, möge il^r Äroft unb 
©tdrfe geben, bamit fie nici&t, von SRübigfeit überrooltigt, 
erliege; ®ott, ber ©o^n, möge fie oon ber SBeiö^eit lenfen 
(offen, bamit fie nid^t in Srrtum gerate unb oon ber 
SBa^rl^eit abmeid^e; ber 1^1. ®eift möge fie barml^erjig unb 
milbe tröften, bamit fie nid^t t)on ©fei ergriffen werbe unb 
ermatte. 3cbe gute®abe unb jebeö pollfommene 
©efdftenl fiammt ja nad^ bem ^I. 3lpofiel SafobuöO 
Don oben, l^erabfieigenb t)om SSater berSid^ter. 
Unb nad^ bem 1^1. SlugufHn*) ifi aE unfer ®ut entmeber 
©Ott felber, ober eö !ommt von ®ott. aWit gug unb Siedet 
verlangt man barum, ba§ mir vox jcbem guten SBerfe ben 
anrufen, t)on bem wie auö einer Duelle atte« ®ute fliefet, 
burdö ben gteid^fam nad^ feinem 33ilbe aEe« ®ute l^eröor- 
gebrad^t mirb, ju bem aEed @nte alö ju feinem ©nbjiele 
jurüdtte^rt. Unb baö ift bie unauöfpred^lid^e S)reieimg!eit, 
SSater unb ©ol^n unb l^ciliger ®cifi, mie fie ber 3lpoftel in 
ben oben angeffil^rten SBorten ermähnt. 

2. SReben bem Urfprunge gibt er aud^ ben ®egen = 
fianb, ben ©toff biefer ^eitfamen ®eifte«übung an; er 
Hegt innen mie an^tn, unten mie oben. 

®ie fromme ©eele mufe ndmlid^ im innerlid^en ©ebete 
junäd^ft in i^r eigenes innere blidfen. ©ic mujj ba feigen, 
mic fie urfprünglid^ befd^affen mar, mie bie ©ünbenfd^ulb 
fie üerunflaltete unb mie fie enblid^ burd^ ®otted ®naDe 
erneuert mürbe. — hierauf mu§ fie über bie 2lu§enn)elt 



») Saf. 1, !?• — 2) de doctr. cbrist. I, 31, 34. 
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nad^bcnfen. ©ic mu§ babei cinfc^en lernen, wie unbefianbiß 
irbifd^er ©enufe, wie t)erdnberli(3ö menfci^Iid^e 3lu«jeidönun8 
unb n)ie nicj^tig weltlid^e ®rö§e fei. — 3)ann mujs jte 
i^ren SBlicf gu bem fenfen, roaö unten liegt, ©ie mu^ fid^ 
flar }u werben fud^en über bie ben aWenfc^en unDermeiblid^e 
SRotroenbigfeit beö Xobeö, über bie furd^tborc Strenge be« 
©erid^teö unb über bie unauöftefilid^e $ein ber ^öttenflrafen. 
— @nblid^ mufe bie ©eele nad^ oufraärtö fd&auen; fie foH 
baö unfd^ttfcbare, foftbore ®lüdE ber l^immlifd&en ©eligfeit, 
Die nomenlofe ^Jteube unb i^re grenjenlofe, ewige ©ouer fo 
del möglidö ju erlennen fud^en, um geroiffermafeen einen 
SBorgefd^madf baüon ju erholten. 

2)aö ift mn, o anbäd^tige ©eele, jeneö gebenebeite 
Äreuj, nod^ oier ©eiten ^in abgegrenzt, an bem bu mit 
beinern füfeeften 33rdutigam, 3iefuö ©l^riftuö, in fieter 33e^ 
trad^tung fangen follft. S)aiJ ift ber feurige, merräbrige 
SEBagen^), ber bid& burd^ be|iänbigeö 33etrad^ten beinem 
treueften greunbe nad^ in bie ^immlifd^e Heimat bringen 
fott. 3)aö finb bie oier ©ebiete, nämlid^ 3Korgcn- unb 
Slbenb-, SRittag- unb aWitieruad^tfeite, bie bu, o ©eele, auf 
beiner 5pilgerf(^aft täglid^ betreten mufet, wo bu beinen 
aSielgeliebten erfpäl^en, erforfd^en unb finben follfi. 'S)ann 
fannft ®u mit ber 93raut im ^ol)cnliebe^) fpred&en: „auf 
meinemSager ru^enb fud^te id^ in benSRäd^ten, 
ben meine ©eele liebt." 2luf baö fpielt ber 2lpoftel 
an, xoem er in ber oben angegebenen ©teile fagt: „2)amit 
il^r oermöget, mit allen ^eiligen inne ju 
werben, meld^eö bie Srcite unb Sänge unb 
ißöfie unb S^icfe fei." 



') »ergl. 4 Stbn. 2, 11. — ') ^of)iSl S. 1. 
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3. gfirä britte beutet bcr ^l. 5ßauluö ani^ bie giud^t 
ber l^ettfamen Ucbung an. SBenn tidmlid^ bie ©eificöübung 
flut unb anbäd&tig oerrid^tet wirb, fo bringt jie alö %xnä)t bie 
ewige ©eligfeit, alfo baö ©cj&önfte unb Sefte, baö an ftd^ fd&on 
am meiften befriebigt unb au^er bem weiter nid^tö nötig ifl. 
3)a werben wir bann ben fe^en unb lieben, in bem rul^en 
unb jubeln^) auf immerbar unb ol^ne 3Ra§, ber ba l^od&= 
gelobt ift in ©migfeit. S)iefe %vvi^t Derfprid^t ber 3lpofieI 
mit feinen ©d^Iuferoorten: „®amit il^r biö jur ganjen 
gülle ©otteö erfüllt werbet." 5Diefe SSoßenbung 
wirb unö bann juteil werben, wenn (Sott ber fierr unferm 
aSißen üoflen e^tieben, unferm SBerfknbe Dotteö Sid^t unb 
unferm (Sebäd&tniö ewige S)auer Derlicl^en l^atO- S^^nn 
wirb ©Ott alles in allem ^) fein, wenn ber 3Serjianb 
t)om Strtum, ber SBitte t)om Seibc, baö ©ebfid^tniö t)on ber 
gurd^t frei ift, wenn bie erfe^nte, wunberbare ^eiterfeit, 
l^immlifd^e greube unb ewig bauernbe ©id^er^eit anbrid^t*). 

®ie folgenbe Slbl^anblung Derbanft il^r ©ntftel^en einer 
inneren 3lnregung; id^ fletttc fie wegen ber minber 33e= 
wanberten in einfad^er ©prad&e auö SBorten ber ^eiligen 
jufammen. ^iebei wäl^lte id& bie ^orm beö 3w)iegefpräd^eä : 
bie anbad^töglü^enbe ©eele fießt in ber Setrad&tung als 
©d^ülerin ber ewigen aSal^rl^eit il^re ^agen, unb ber 3Kenfdö 
gibt barauf Antwort. 

®omit wir aber jum unfd^ä^baren ©eifte bed inner- 
lid^en ©ebeteö gelangen, woßen wir junäd^ft mit einem 
bemfitigen ©ebete beginnen unb t)or ben SSatcr beö Sid^teä 
l^intreten. SBir woßen geifügerweife vor ben ^xon ber 



») SJcrgl. S. Augustin. l 22 de civ. Dei 30, 5. — *) öcrgl. 
S. Bernard. serm. 11 in cant, 5. — ») 1 Äor. 15, 28. — *) öctfll. 
S. Bernard. serm. 11 in cant. 6. 
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etoigcn aWajcftät niebcrfnicn unb t)or bcm ©iftc bcr unteil- 
baren ajreiciniflfeit unermüblid^ mit Xränen unb ©euftern 
bitten: ®ott ber SBater möge unö burci^ feinen ßebenebeiten 
So^n im \)l. (Seifte bie ®nabe beö innerlid^en ®ebete« 
fd^enlen, auf bafe xoxx einleiten, roeld^eö bie Sänge unb 
Sreite, ^ööe unb Xiefe fei, auf bafe xoxx üermöge biefer 
®nabe ju bem gelangen, ber unfereö ganjen ©eignend 3i^I 
unb ®nbe ifi. Slmen. 
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1. Äapitcl. 

3)tc ©cclc blidt in bcr ®cifie«übung in i^r 
Snncrcö, um ju fe^cn, wie fic von 3latux auö 
gcfd^affcn, wie fic burd^ bic ©ünbc bcmafclt, 
wie fic ti\x(S) bic ©nabe wieber umgcTOanbelt 
n)urbe. 

§ 1. 

Pie ^eefe, 33eantn)orte mir, o aWcnfd^, folgenbe 
grage: SSenn id^ bic göttlid^e SWojeftät angerufen, bie 
eroige SBeiö^eit bemütig angeflel^t unb beö ^erm aWilbc 
mh Siebe gebeten ffait, unb wenn mir barauft)in bie Onabe 
jnteil wirb, biefen oierfad&en ©egenftanb, nämlidö bic Sänge, 
Sreitc, Qöf)t unb Xiefe, betrod^ten ju fönnen: wie, in 
vodä)tx Drbnung mu§ id& bann eigentlid^ oorge^en, bamit 
id& nid^t etma burd^ Unorbnung baö Sßerbienfi bei biefer 
Übung verliere? ©ö fagt ja ber ^l. 3lmbrofiu«0- //2Ber 
nid^t Drbnung }u t)alten weife, oerbuniclt ben ®Ianj beä 
33erbienfted. . . SKan wirb unö nie unb nimmer ooHfommenc 
©ad^!enntniö jutrauen, wenn mir nid^t einmal miffen, in 



^) Senn. 4 in ps. 118. c. 27, 12. 
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xotl^a Drbuung wir oorjug^^cn i^abcn, unb bicd fclbft 
bann, wenn wir fonfl unfcrcr älufgabc gcroad^fcn wären." 

Per ^enf^. D ©cclc, nad^ bcm f){. 33crn{)ttrb ^) 
„mufe bcinc Sctrad&tnng mit bem 33Ii(f auf bid^ felbcr 
beginnen; fonfl roürbeft bu bi($ t)ergeffen unb über anbere 
©egenftdnbe nad^benfen, o^ne einen 3liiiit\\ ju liaben." ©erfelbe 
^eilige *) fagt aud^ : ,,aRand^e gibt eö, bie jroar üiel roiffen, 
aber ftd& felbft nid&t !ennen. SBät)renb fie fid^ um anbere 
befiimmern, ocrnad^läfjtgen fie fid& felbcr; fie fa^nben nad^ 
©Ott in ben äußern 2)ingcn unb ad&ten uutevbeffen nid^t 
auf i^r 3^1»^^«^/ obn)o{)l eben ba ®ott jn finben wäre. 
2)arum mu§ id^ oon ber Stujjenroelt abfegen unb in mein 
3nnere^ blidfen, mu§ oon ber Xiefe jur ^ö^e ^inauffieigen, 
bamit id^ erfenne, roo^er id& fomme unb wo^in id^ meine 
©d^ritte Ien!e, mo^er id^ flamme unb roeld^eö mein SBefen 
fei, um fo oon ber ©elbfierfenntniö jur ©rfenntniö ®otte§ 
emporjuflimmen." ©er ^1. Solennes ©^r^foftomud ^) 
bemerft hierüber: ,,5Ridöt ber Heinfie Sefianbteil ber SBeiöi^eit 
ifi bie ©elbfterfenntniö." Bantt 3lmbrofiuö^) aber mal^nt: 
^©rlenne bod^ beine ©röfee, bead^te forgfältig, maö burd^ 
baö S)enfen in bid^ einbringt unb bnrd^ baö Sieben bir 
entquidt." 

5Prüfe unb burd&forfd^e alfo, o ©eele, täglid^ bein 
Seben. Unter fud&e, wie grofe bein gortfd^ritt unb wie grofe 
bein Siüdffdöritt, meld^eö bein fittlid&ed aSer^atten, meld^eö 
bein ©emütöleben, mie grofe bie 3le^nlidöfeit ober Unätinlid^feii 
©Ott gegenüber fei, roic na^e ober wie ferne bu bem ^erru 
fte^eft. aSergijj nie: Seffer unb lobmürbiger bift bu bann. 



^) 1. 2 de consid. 3, 6. — *) Unter bcn SBcrfcn be8 f)l 
öernftorb de cognit hum. 1, 1. — «) hom. 25 (al. 26) n. 4. — 
*) 1. 6 c. 8, 50 in hexaemer. 
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wenn bu ©clbftfcnntniö bcplcfi, als toenn bu otine ftc bcn 
Sauf ber ©cftimc, bic ^cilfraft bcr Äräutcr, bcn flörpctbau 
bcö aJlcnfd^cn unb bic 3?atur bcr kliere crtcnncn, ja bic 
SBciöl^cit attcr .^immclö^ unb ©rbbcwol^ncr beftgcn roürbcfi. 
Scfd^öftigc bid^ alfo mit bir, rocnigftcnö von 3«it ju S^^^f 
wenn cö niddt immer möfllid^ ift. Sc^crrfd^c bcine ®cmütö= 
bcmcgungcn, bcmad^c bcine SBcrfc unb Dcrbeffcrc bcine 
©d^ritte" 0- Sefolgc beö^alb, o ©cclc, bic Slatfd^Iäge bcr 
Öeiligen unb menbc baö 0ciftc«auflc juerft gegen 2lufgang, 
baö Reifet, bctrad^tc bein cigcncö SBcfcn, ermäge rciflici^, 
mic ebel bid& ber größte Äünjticr von Anfang l)er gefd^affen, 
mie elenbiglid^ bic ©ünbc beinen SEBitten ocrunftaltct unb 
mic gütig ©otteö ©rbarmung bid^ gnabcuüott jur alten 
©d^önl)cit fo oftmals jurüdfgefül^rt ^at. 



§2. 

Sie $rele \fk vtm ki^fttn $ünfkitv vait 
itiitttv Hit« ekel 0e(fl|afett« 

3unäd&ft alfo ermäge, mie ebel bu non 3latur aus 
gefd^affen murbefi^). 

S)iefer 2lbcl bcftcl^t vox allem barin, bafe bir fd^on 
oon SRatur auö baö 33ilb ber ^ciltgften 35reifaltigfeit ein- 



^) SScrgl. medit. 1. c. unter bcn SBcrfcn bc8 §1. Söcrn^arb. 
— *) ^cr ^ciliße bel^anbclt in bicfer Söctraditung bcn 2lbcl ber 
Seele unb erträöt öicr STuSgcid&nungcn : a) ^ic @celc ift ein ©bcn* 
bllb be8 brcieinigen @oltc«; b) bic €eclc ift unfterbli*; c) btc 
@cclc ift nur für @olt gcfdiaffcn, ba nidfet« flc gang bcfiftcn unb 
fattigen !ann ald @ott allein; d) bic @cclc ift ^crrfdicrin aber 
nttc», ba attcS i^r gur @rrcid|ung tf)rc« 3icl«^ W^^ri mufe. 
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gcbrücft ift. 2)arum fd^rcibt bcr t)l Simbrofiuä ^) : „'^^ 
glaube unb banfe bir, o $cn, ba§ bu mtd& nod^ beinern 
33ilbe fd^ufeft, bamit id^ beiner gebenfe, mid6 an bid^ erinnere 
unb bid^ liebe." S)er 1^1. 33emt)arbO ober fagt: „3n 
meinem Innern finbe id^ brei ©tüdfe, bie mir l^elfen, an 
©Ott ju benfen, if)n ju betrad&ten unb mid& nad^ i^m gu 
fe{)nen, nämlid^ ©ebac^tniö, Sßerftanb unb SBiHe. SBenn 
idö an ®ott benfe, fo erfreue id^ mid^ in i^m; benn fein 
ainbenfen ift füfeer aU SBein. SWein SSerftanb fd^aut ^in 
auf feine unfaßbare ©röfee, auf i^n, ben 3lnfang unb baft 
®nbc aller ®inge. 3Bic fernen fid^ bod^ nad^ i^m bie 
©ngel, bie es in fein Slntli^ ju fd^auen gelüftet! 2Bie 
lieblid^ erfd^eint er allen ^eiligen, bie fid^ beftänbig in i^m 
erfreuen ! 2Bie munberbar jeigt er fid^ in aüm ©efd^öpfen, 
ba er aUeö mit SRad^t fd^afft, mit SBeiöl^eit lenft unb in 
®üte orbnet." ©rroäge id^ baö, fo verlange aud^ id& nad^ 
il^m. „Wt meinem SBitten aber liebe id^ ®ott unb geftalte 
mid^ fo in i^n um" ^). 9BeId& rounberbaren, ja unfd^äfe- 
baren 3lbel befi^eft bu alfo, meine ©eele, ba bu nid^t 
nur be« ©d^öpferö ©pur an bir trägft, mie eö a\len 
©efd^öpfen gemeinfam ift, fonbern aud& fein ©benbilb bift, 
roaö nur ben oernünftigen Äreaturen eignet. Sobe barum, 
meine ©eele, ben ißerrn, lobe, ©ion, beinen ©ott^. 
3luf alfoO unb lobe unb juble unb fro^lodfe! S)u trägft 
in bir ©otteö ©benbilb, eö jicrt bid& ©ottä^nlid&feit, bu 
befifeeft "iüemunft unb bift ber emigen ©Itidffeligfeit fä^ig." 

2. 3111 baö lönnte man inbeffen, unb jmar oieHeid^t 
mit Siedet, für unbebeutenb galten, wenn eö mit bem 2;obe 



*) proslog. c. 1. — *) medit. 1, 1 unter ben SSkrIen bei^ 
ÖL SBern^arb. — ') tract. de carit 18, 61 unter ben 2Ber!en be8 
^I. öern^orb. — *) Sßfalm 147, 12. — '^) S. Bernard., medit. 3, 7. 
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aufl)örcn toflrbc. 3?un, fo fro^lorfc benn unb jublc! 2)er 
iöerr gab bir nid^t nur bic üorl^cr atigcfütirtcn ®igcnfc^aften, 
er mad^tc juglcid^ beinc Statur unftcrblid^, bcin Sfficfcn 
unjcrflötbttr, bcinc S)aucr unbegrcnjt, bcin iJcben ewig. 
S)u toärcft, Toic bcr 1^1. 3luguftiiiO bcntcrft, fein rott^reö 
Silb ber ewigen ©reieinigfeit, wenn für bid^ mit bem %o\>c 
alleö aufhören würbe. Sebcnfe eö alfo, o ©eele: SDer 
©c^öpfer l^at bir nid^t bIo§ etnfttd^bin bttö ©ein gegeben, 
fonbern ein fd^öncö unb ewigwttl^renbcö ; er fd^enftc bir 
2zbzn unb ©efül^I unb Unterfd^eibung ; er rüftete bid& mit 
©inneöüermögen ttuö unb erleud^tete bid^ mit 3Beiöl^eit. 

©rmäge einmal, mie fd^ön bu bift, bamit bu fe^eft, 
mie fetir bu bid^ lieben foHteft. Unb mürbejl bu baö felbft 
nid^t genügenb b^rauöbringen, warum fd&IieJ3t bu benn nid^t 
menigftenö aus bem Urteile eines anbem auf bic 2td&tung, 
bic bu t)or bir f eiber l^aben muJ3t? S)u l^aft ja einen 
Srautigam, beffen ©d^önl^eit über allen etwaigen äw^^tfel 
ergaben ift. S)iefer fo ^errlid^e, einjig fd^öne (Sotteöfo^n 
ptte fid^ gewi§ burd^ beinen Slnblidf nid^t feffeln laffen, 
wenn nid^t eben beinc einjigartige, aUeö überftral^lenbe 
©d^önl^cit it)n angegogen ^ätte^). 

3. aSieUcid^t ift bir aber, o unbanfbare ©eele, aud^ 
baö nod^ ju wenig, ©o ücrnimm nod^ einen weiteren 
wunberbaren SSorjug : S)u bift berart cinfad^, baJ3 nid^tö in 
bir 5ptafe faffen, nid^tö einbringen fann, alö einjig unb allein 
bic ewige, reinfte ©reicinigfeit. S)arum fprid^t aud^ bcin 
33räutigam ^) : „2Bir (id^ unb mein SSalcr) werben ju 
il^m fommen unb SBol^nung bai il)m nehmen"; 
unb anberöwo^) fagt er: „©teigc cilcnbö ^erab; 



») de Trink. 1. 14, 2—4. — «) unter bcn SBcrfen be8 l^L 
Slwguftin, de dilig. Deo c. 6. — ^) 3o^. 14, 23. — *) 2uf. 19, 5. 
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bcnn l^cutc tnuj3 i^ in bcincnt ^ttufc bleiben." 
3n bie ©eelc einbringen, bttö tonn nur ©ott^ ber fie 
gefd^affen \)at. 3Bie ©anft Sluguftin benterft, ift er eö, 
ber int Sfnnerften beineö Snnem wol^nt. greue bid^ barob, 
glürflid^c ©eelc, bttJB tu einen fold^en ®aft beherbergen 
fannft. SBie reid^ ifi bod^ bie ©eele, fo muffen wir mit 
bem ^l. Sernl^arb^) auörnfen, menn fie täglid^ i^r ^e^ 
reinigt, auf bog ®ott in i^r SBol^nung nel^me. 3l^r fe^lt 
nid^t§ (Suteö; ba birgt fie ben Urquell aller ©üter in fid^. 
3a ^), wie feiig ift bod^ bie ©ecle, in ber ©Ott motint. 
©ic fann auf jubeln '^) : „35er mid^ gefd^affen, rut)te 
in meinem 3^1 te." ®r wirb aud^ bie ^immlifd^e JWutie 
bem nid^t ücrfagen fönnen, ber il^m in biefem Seben einen 
SBo^nort bereit ^ielt. 

D ©eele, wenn bir bie Slnmefenl^eit eineö fold^en 
©afteö ntd^t genügt, fo leibefi bu wal^r^aftig an ^abfud^t; 
unb bod^ foHteft bu miffen, baj3 er bir mit grojsartiger 
greigebigfeit von feinen ©ütern mitteilt unb bid^ in erftaun= 
lid^er ©Ute mit feinen ©aben bereid^ert. @ö mürbe fid^ 
ja auä) feineömegö gejiemcn, menn ein folc^er gürft feine 
©aftmirtin in S)ürftigfeit belaffen wollte. S)arum fd^müdEc 
bein ©ejelt unb nimm Gl^riftum auf, beinen Äönig^), ob 
beffen 2lnmefenl^eit bein ganjeö ^anf^ jubeln unb frol)lodfen 
mirb. D meld^ ein munbcrbarcr, ftaunenerregenber ©ebanfe ! 
S)er Äönig, beffen ©d^önl^eit ©onne unb aWonb bemunbem ^), 
beffen ©rö^e Fimmel unb ©rbe anftaunen, beffen SBeiöl^cit 
bie l^immlifd^en ©cifterd^öre crleud^tct, beffen ©ütc alle 



1 3 confes. 6, 11. — «) serm. 2 de dedicat. 2. — 
«) unter ben SBerfen beS l&I. öern^orb medit. 1, 2. — *) eirac. 24, 12. 
— *) Missale Rom. 2. fjcbniar. — ®) Breviar. Rom. 21. San. 
1. ^ntm. 3. mtt 
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tRet^cn bcr ©cUgcn fättigt, bcr fcl^nt ftd^, bei bir, o ©celc, 
ju weifen; er giel^t bein ^erj betn ^immelsgejelt t)or. 
©eineaSonne ift es Ja, bei ben SRenfd&enfinberu 
ju fein'). 

4. ©oUte au(S) bas bid^ nod^ nid^t bewegen fönnen, 
beincn ©d^öpfer ju loben, bann rid^te beinen SHä bei ber 
Setrad^tung auf eine weitere (Sigentümlid^feit. ©u bift 
näntlid^ fo veranlagt, bais bein ©eignen nur ©Ott allein 
füllen fann. §ugo oon ©anft Siftor ^) fd^reibt bieöbejüglid^ : 
„Slllc greube unb ©üjsigfeit unb Slnmut ber ©efd^öpfe fann 
jwar auf baö aWenfd^en^erj einen ®inbrudE ausüben, basfelbe 
aber nientafe fattigen." S)arunt fagt ber 1)1. ©regor^) mit 
Siedet: „Sebcr Ueberffug, ber nid^t ®ott ifi, bebeutet für 
ttiid^ Slrniut." Unb ba nad^ bemfelben ^eiligenO We 
aWenfd^enfeele tatfäd^Iid^ von Jlatur am nad^ ®ott ftrcbt, 
fo ift alles, was fie unter ®ott begehrt, ju gering; es 
genügt il^r mit SRed^t nid^ts, was nid^t (Sott ift. 

Slus bem ©efagten ift bir, o ©eele, wo^I jur ©cnüge 
Mar, weld^ überaus erl^abenen Slbel bu befi|eft ; bod^ wenbe 
beinen Slidf nun aud^ nod^ auf bie wal^r^aft fiaunenswerte 
aWad^t, bie bir über bie anbern ©efd^öpfe übertragen ift. 
®n ©d&riftfteHer ^) rebet in biefer ^infid^t bie ©eele alfo 
an: „D meine ©eele, was I)at bir bod^ bein Bräutigam 
gcfd^enft! ©d^au einmal l^in auf biefe SBelt! Sie ganje 
SRatur firebt baS eine S^d an, nämlid^ bir ju nüfecn unb 
je nad& ber ^al^resgeit unabWffig greube gu bereiten." 

Sa, meine ©eele, bebenfe unb erwäge es fleißig : ©ein 
©d&öpfer unb Äönig, bein Sräutigam unb greunb, l^at bie 



*) ©pti^to- 8/ 31. — «) hom. 2 in Ecd. — *) L 20 moral. 
38, 73. — *) 1. 26 raoral. 44, 79. — '^) Hugo de Arrha, ed. 
Migne col. 955. 
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gonje ©d&öpfung ju beinern S)ienfic befohlen, ©iel^e, bic 
ßiigel reinigen unb cntffammcn betn ©cmüt, erleuchten «nb 
TDeden beinen SSerfianb, üertJoKommnen unb befc^ü|en bein 
Seben. ®S ift fürroal^r etxoa^ (SrogeS, fold^c Sel)rer, SJröfier 
unb ©d^üfcer jU l^oben. ©ttrum fprid^t ber ^I. Sern^arb^) 
ben 3Bunfd& au^: „D ©cele, fönnteft bu eö bod& fe^en, 
mit weld&em ©ntjüden unb SBcrgnügen fie bei unfemi ©ebcte 
gegenroärtig finb unb unferer Setrad^tung beiftel^en, mit 
meld&cm ßifer fie uns im Outen bemal^ren, mit meld&em 
SSerlangcn fie auf uns unb unfer emigeö 3Bot)l märten." 
— ®ö bicnt bir aud^ ber Fimmel burc^ feinen Souf, für 
bi(^ üben auä) bie ^immelögeftirne il^ren ©inffufe aufi. ®ie 
©onne bringt bir boö SJageöIid^t, ber 3Konb mirb bir jur 
Sendete in ber SWod^t. S)aö geuer milbert bie Äälte ber 
Suft, mäl^renb umgefel^rt bie Suft bie ^ifee beö geuerö 
t)erminbert. S)aö SBaffer entfernt ben ©d&mu|, löf(^t ben 
brennenben S)urft unb er^ö^t bie grud^tbarleit ber ®rbe. — 
S)ie ßrbe l^ält bid^ burd^ il^re ^eftigfeit, ergöfet bid^ burd^ 
il^r ®rträgniö unb erfreut bid^ burd^ il^ren Sfteij. 

©iel^e, ©eele, fo bift bu nun rafd^ oom SRiebrigen 
bis jum Söllern fiufenmeife aufgefiiegen unb l^aft gefel&en, 
mie jebeö ©efd^öpf auf ©otteö Slnorbnung ^in ben ^rotd 
verfolgt, unabläfftg bir 3?u^en ju bringen unb g^reube ju 
mad^en. 3lIIein, nimm bid^ in ad&t, meine ©eele, baj3 bu, 
eine 85raut 6^rifii, il^m ja nid^t bie Sirene bred^eft, inbem 
bu bie Oabcn beö ©eberö me^r liebeft alö bie Siebe beö 
SSrautigamö. (S§ ruft bir ber 1^1. SlugufiinO iu: „Sffiel&e 
bir, menn bu oon feinen ©puren abirrft, menn bu i^m nur 
folgft, um jeitlid^en SSorteil ju gewinnen; metie bir, menn 



*) Unter ben SBerfen beS ^L öern^arb medit. 6, 16. — 
«) II de üb. arb. 16, 43. — 

(3eifteSii6ungen. 2 
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bu baö fcligc 2iä)t außer ad^t läßt, baö SScrftänbntö bcö 
reinen ©ctfteö, beffen ©pur unb Siebe oHe ©cfd^öpfe giert!" 
3Kit bcn 3Borten beö ^ol^enliebeö ^ fage i^ bir: ,,SB enn 
bu, ©d^önfie unter bcn grauen, bi(^ ni(^t ju- 
xtä)i finbeft, fo ge^e l^erauö unb folge ben 
©puren ber gerben", b. l^. ber wnüernünftigcn SBcfen, 
bie eine ©pur bcincö ©d^öpfcrö ftnb, wttl^renb bu ein ©piegel 
ber ^eiligften ©reieinigfcit bift. „Unb weibe beine 
a3ö(f lein neben ben Bütten ber Wirten, b. f). lenfe 
bein ©innen ju ben 6ngelS(^ören, benen bu bcm SBefen 
nod^ einigermttßcn gleid^ft unb mit benen bu einft bie 
©eligfeit teilen foUft. 

|)ie $eefe. Songe genug ^ttbe id^ nun fülle jugel^ört. 
Slber fd^on jefet muß id^ errötenb gu meiner ©d^anbe geftel^en, 
baß id^ auf biefen meinen 2lbel biöl^er menig geachtet fiabe. 
3ld&, mie Ijabe id^ UnglüdRid^e unb arme biäl^er bod^ fo 
ungebü^rlid^ unb unmürbig bal^ingelebt, mie eitel unb nad^^ 
läffig ^abe id^ mid^ betragen! 3a, um bie 3Bal^r^eit ju 
befcnnen, je üollfommener id^ meine SBorgüge erfenue, um 
fo mel^r muß id& mi(^ na^ einem SBorte bcö 1)1. SSern^arb^) 
fd^ämen, baß id^ ein fo entartetes Seben führte. 2lud^ 
quält mid^ bie 2lngft, es möd^tc meine ©d&ulb um fo 
fd^merer fein, je ebler unb ertiabcncr meine Siatur oer= 
anlagt ift 0- 2Bie fe^r muß id& fürd^ten, baß bie Seleibigung 
um fo fd^rerflid^er ift, je ^ö^er ber fte^t, ben iä) beleibigt 
l^abe, unb baß baö Unred^t um fo ärger ift, je größer bie 
SBol^Itaten beffen finb, bem id^ Unred^t jufüge. D mein 
^err unb (Sott, ber 2ü)el meines SBefens läßt mid^ bie 
Oröße meiner cntfellid^en aSos^eit erfennen, meine eble 



*) ^ol^eSl. 1, 7. — «) serm. 81 in cant. 1. — ») S. Augustin 
in Joan. ev. tr. 110, 7. 
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9JaturanIttflc geigt mir bie 3lbfd&eulid^fcit meiner ©d^ulb, 
bcr (Sebanfe an bie empfangenen 2QBo^Itaten offenbart mir 
bie Unbanibarfeit meiner ^anblungömeife. 

Sld^, iä^ 3lrme! 3e|t fel^e unb erfenne id^'ö mol^I: 
SBaS mir ber l^öd^fie 3Bol^ltäter gum ©ebraud^c für biefe 
üergänöUd^e SebenSjeit gegeben l^at, bad tiabe iä) leiber jur 
©ünbe unb ©d&ulb fd^mäl^Iid^ mifebraud^t. 3^^^'*^^ 3*^^^ 
wnb eJrieben benüfcte id& nur, um mid^ in folfc^e ©ic^erl^it 
ju wiegen. ®ic irbifd^e ^ßifgerfd^aft jog id& bem tiimmlifd^en 
aSaterlanbe vox ; bie ©orge für f örperlid^eö SBotil unb ^eil 
Derfebrte id& gu einem S)ienfte fünbl^after ©innlid^feit. SBaö 
bie (Srträgniffe abwarfen, t)ermenbete id^ nid^t fo faft, um 
ber leiblid^en Siotburft abju^elfen, als t)ielmel)r um bie 
übertriebenen gorberungen ber Suft ju befriebigen. ©elbft 
bie einlabenben greuben in freier 9iatur genofe id^ rein aM 
Siebe ju irbifd^er 6rgöfeli(^feit. 2l(^, id& muj3 mol^l fel^r 
befürd^ten, aß biefe S)inge möd^ten für mi(^ ju einer ©traf- 
rute werben, ba id& fie fo fd^mäl^lid^ meinen ©elüften bienfibar 
gemad^t unb unterworfen l^abe^« 

pear ^enfc^. D ©eele, wie id^ je|t fd^on einiger- 
maßen fel^e, finb fceine ®eban!en gut. 3d^ füllte eö an^ 
beinen SBorten l^eraud, baJ3 meine ©rmal^nung nid^t umfonfi 
war. ©in wenig, fo fommt mir t)or, erleud^tet bid^ bereit« 
baS göttlid^e Sid^t unb wirft in bit wa^rc ©rfenntniö. 
aSenn einer vom ©tra^Ie beö watiren Sid^teö getroffen wirb, 
fo erfcnnt er nac^ einem SSluöfprud^e bed t)l. ©regor^) fid^ 
felbfi unb wirb über bie i^n blenbenbe ©d^ulb ^ben in bem 
3WaJ3e aufgeflärt, in weld^em er bie ©ered^tigfeit ju begreifen 
anfängt. 3e me^r be<s^alb ^eilige aWänner in ©otteö 2lugen 
an 2^ugenbwürbe wac^fen, mit befio tieferer S)emut erlennen 

^) S. Gregor. 1. 2 hom. in evang. 35, 1. — *) 32 1. moral. 1, 1. 
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fte il^rc eigene Unioärbigfett. So fie fi(5 bem Sid^te genähert 
l^aben, ftnben fie thtn in il^rem Innern, n)ttö i^nen oor^er 
entgangen mar. 



§3. 

§U $eeU vtm iHittett hnviii hU fünht 
f^vtMlüi vtvuuftaiUt 

1. 3Benn^) bu, meine ©eele, vom Std^tftral^le ber 
SBal^rl^eit getroffen, beine bifi^er oerfannte ®röJ3e erfannt 
l^afi; wenn bu bie ©d&ulb, womit bu bid& gegen beinen 
©(i&öpfer oerfünbigtefi, mal^rnimmft, unb menn bu einfte^ji, 
nne ebel bu t)on Jlatur auö gefd^ttffen moreft: fo bctrad^te benn 
nun bie SBerunftttltung, bie bu bir burd^ beine ©d^ulb ju^ 
gejogen l^afi. „D arme, beiammernfin)erte ©eele, rufe bir 
alfo beine große 3la(^Iäffig!eit inö ©ebäd^tniö jurütf, fenbe 
bis jum ^immel l^inauf bein ©eufjen unb 3iöwimern! 
D ©eele^ fo treulos gegen ®ott, bu untreue a3raut G^rifti, 
bebenfe bod&, was bu getan l^aft! S)u l^afi beinen reinen, 
l^immlifd^en Sieb^aber oerfd^mä^t, beinen ©d^öpfer oerad&tet, 
beinen a3räutigam t)erftoJ3en, beinen ^errn unb ®ott betrübt, 
gegen beinen ^I. ©d^ufegeifl feine ß^rfurd^t gejeigt. Unb bu 



3n biefer 93etra(li)tung bel^anbelt ber \txapf)i\^t 2tf)xtx bie 
fünbtge 6eele unb erto&gt ^auptföd§U4 gtoet fünfte : a) mie geigt 
fid^ biefe 6ünb^afttg!eit ? am meiften burdg ungeorbneten @ebraud^ 
ber fünf 6inne; b) too^er lommt fie? getod^nIid§ Don unfern ®tf>* 
feinben, bem IJfleifc^e unb bem Teufel, ^n biefe (Srbmgung fnüpft 
er in ergreifenbfter Steife bie riffelte ber 9leue unb beS SBorfa^eiS, 
ber tJfurc^t unb beS SSertrauend. 
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toorft bod& ein Xtmptl ©ottcd, eine Staut ßl^rifti, ein 
Heiligtum beö 1^1. ©eifieö. 2Q5ie ift ba fo plöfelid^ eine 
Umwonblung, fo unenDortet eine Slenbetung eingettcten! 
äug einer ©otteöntagb wurbefi bu ein SleufeteWnb, aM 
einer Sraut Gl^rifii eine abfc^eulid^e SUle^e, an^ einem 
SEempel beö ^I. ©eifteö eine SBo^nung ©atanfi"0- — 
Unb bann, o ©eele, xozif)a\b ^afi bu benn beine S^^^ ^^- 
fiad^ert, warum beinen Slbel meggemorfen, mofür bein 
2luöfe]^en fo fd^retflid^ entfteHt? 314 fo grofec ©üter ^afi 
bu um einen fo armfeligen 5ßreiö bal^ingegeben. 

Pie ^tete. 3d& fel)e es, o aWenf^ bu fprid&ft bie 
SBal^r^eit unb tabelft micfe megen meiner fo großen Ueber= 
tretungen mit Siecht. 

Per ;peiif(9« C) ©eele, fag mir ben ©runb, bafe 
bu fo riele ©üter oerloren, fold^e ®f)ren meggemorfen, fo 
Diele gute SBcrfe oernac^Iäffigt, fo üiele SJage unb ©tunben 
frud^tloö reriebt l^aft? 3l(^, bu mußt mol)! flagenb au^ 
rufen ^): „D mein $err unb ®ott! SBie mele 3^it l^abe 
iä) umfonft, ol^ne ®rfoIg, verlebt! 2QBie merbe id^ t)or bir 
beficl^en fönnen? SBie fann id& einfi mein äuge ju bir 
erl^eben, menn bu in jenem großen, erfd^redlic^en ©eric^te 
ade meine SJage unterfud^en läßt unb bei il^nen grüd^te 
fud^ft? D §err unb ©ott, marum l^abt \ä) eö bod& unter= 
laffen, mid^ ftetö mit bir ju befd^äftigen, bid^ mit ganjem 
©emüte ju lieben unb mid^ an beinern füfeen Umgange ju 
erfreuen? 2ld&, mo ^atte id^ benn bamalö mein ^erj, als 
xä) es nid^t bei bir l^atte? Unb bod^ l^at jeglid^eö ©efd^öpf 
nur oon bir, maö es SBünfd^euömerteft, Sobroürbigeö unb 
®rfreulid^eö befifet." 



*) S. Anselm. de planctn virginit. amis. 3. — *) bergl. 
S. Anselm. medit. 13. 



Digitized by LjOOQIC 



— 22 — 

|)ie $eefe. D mein i&crr, \6) fcl^c cö ein, aber nur 
}u meiner ©d^onbe fann id^'ö gefielen: aWein Sluge morb 
von ber ©d^önl^eit wnb Slnmut ber (Sefd^öpfe geblenbet. 
3d^ l^ttbe überfeinen, ba§ bu an ©d^ön^eit olle« überragfl 
unb baj3 it)re 3lnmut nur ein SJropfen beiner unfc^äfebaren 
ißerrlid^feit ift. Ober mer \)at ben Fimmel mit ©ternen 
Agiert, bie Suft mit SSögeln, baö SBaffer mit ^Jifd^en unb 
bie ®rbc mit ^ßflanjen unb Slumen?^ 3Ber anberö alft 
bu, milbreid^fter 33ater? ^ix t)etbanfen bie ^immlifd^en 
©ngelfd^aren il^re üerfd^iebenen SBorjügc. Unb menn bie 
©erapl^im in Siebe entbrennen, menn bie ©Kerubim burd^ 
il^re SOBeiötieit erftral^Ien, menn bie SJ^ronen burd^ beinc 
®nabe rid^ten, wenn bie erhabenen ^errfd^aften über beine 
©aben rerfügen, menn bie ^ürftentümer an beiner ©tatt 
regieren, menn bie SKäd^te mit beiner ©emalt ber Teufel 
Soö^eit gebieten, menn bie Äräfte mit beiner l^öd^ften aJiad^t 
SBunber mirfen, menn bie ®rjengel auf bein (Sebot ^in ben 
ißo^en Söid^tigeö üerfünben unb wenn bie 6ngel ben Jliebrigern 
minber mid^tige ®inge mitteilen, gefc^iel^t bieö aUeö nid^t 
burd& bid& ? ^a, maö ift bad . aUeö ? Sld^, nur einige 
minjigfleine J^ünflein von beiner 5ßrad&t! D guter ^efu, 
Duelle aller ©d^ön^eit, oerjeil^e mir 2lrmen, bafe id^ beine 
©(^ön^eit fo fpät erlannt unb fo fpät geliebt l)abe^). 3a, 
gerabe barum bin iä) fo jämmerlid^ abgeirrt. 

Slud^ meinen ©efd^m adf l^abeii bie ©efd^öpfe in i^rem 
Sfteije getäufd^t, unb id^ merfte nid^t barauf, bafe bu an 
©üJBigfeit allen ißonig übertrifft, ^aft ja bod^ gerabe bu 
bem ^onig unb jeglid^em ©efd^öpfe feine ober beffcr beine 
©üJBigfeit mitgeteilt. 3n feiner Äreatur ift irgenbmeld^e 
Slnnel^mlic^feit unb ©üJBigfeit, bie nid^t ein, wenn üieHeid^t 



») S. Anselm. medit. 13. — «) S August, confes. 1. 10, 27, 38. 
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aitd^ nur Keiner SluöfluB beiner ©ü§igf ei t wäre, bie bu 
benen verborgen tiaft, bie bid^ fürd^tcnO- 3Benn 
id& barum red^t oiifmerfe, labet mid^ eben ba« Slnjietienbe 
ber ßcfd^affenen Singe jum ©enuffc beiner ewigen ©üfeig^ 
feit ein. D ^eilanb, DucUc aller 3^reubc unb jeben Slrofteö, 
vergib mir, bofe id^ beine unergrünblid^e 2lnne^nilid&feit unb 
l^onigfüefeenbc Slnmut in beiner Sd^öpfung nid^t erlannt unb 
nid^t liebenb im Snnem geiftig oerfofiet Isabel 3a, barum 
l^abe id& mid^ fo elenbiglid^ üerirrt unb ^aie mid^ nur mit 
bem g^utter ber ©d^roeine^) gcfättigt. 2ld&, üietteid^t l^abe 
id& nie baö Srot beiner ßinber genoffen; mitten unter ben 
greuben ber SBelt blieb id^ t)ungrig unb ungefättigt. '^ä) 
erful)r, maö ©anft ©regor ^) fagt : „äöeil mir bie uns iu= 
bereitete ©üfeigfeit in unferm ^nmxn nid^t rerfoften motten. 
Heben mir arme aWenfc^en in unferm @(enb unb in unferm 
junger felbft nod^ ben junger." D mein fü^efter Sfefu, iä) 
mei§ es mo^l, jebe greube, bie nid^t bid^ in fid^ begriff, ^at 
mir nur 3Kül^faI unb grojseö (SIenb gcbrad^t. 2Wit ©anft 
augufiin*) mu§ id^ Hagen: „D bu gütigfter (Sott, bu bliebeft 
mir ftetö nal^e, felbft alö id^ in ©ünben batiinlebte, unb ftrafteft 
mi(^ miibe, inbcm bu unter alle meine fünb^aften unb böfcn 
©clüfte bie bitterftcn ^erbl^eiten mifdbteft. ©o moHteft bu 
mid^ burd^ biefe ©eiJBcI aufmerffam mad^en, ba§ eö e?reube 
ot)ne Sitter feit nur in bir, o ^err, gebe." Seiber aber 
f)aU iä) biefe SWal^nung nid^t ju ^erjen genommen unb bin 
barum 3frrmege gegangen. 2lHein tro|bem mar id& bei aH 
meinen ftinD^aften ^reuben nidöt o^ne 3lngft wx einem 
aSerrater ; id^ fürd^tete mid^ t)or bem 3lnfläger unb vox bem 
9tid6ter. '^ä) gitterte jumeilen vox meinem eigenen ©emiffen. 
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x^ bebte maiid&eötttal xotQtn ber ©d&tttibe, id& bod^te ^ie unb 
btt mit ©d^reden an bie ^öHc: wub bod^ änberte \(i) Sinne 
felbft angefid^td fold&er ©trafen meine 2Q5ilIenörid&tunß nid^t. 

3lud6 mein ©erud^finn liefe fid^ von bem füfeen 
S)ufte ber ©efd^öpfe täufd^en. 3d& badete nid^t baran, o 
guter 3efu, bafe bein S)uft alle SBol^lgerüd^e über^ 
fteigt^). D gütigfter ^eilanb, bu DweHe jeber Sieblid^feit, 
möd^te mid& bod& beine Sieblid^Ieit ftets antreiben, bir nad6- 
juetlen, bem ®ufte beiner ©alben nad^O'. 

S^iid^t minber mürbe mein ©e^ör t)om einfc^meid^elnben 
©efangc ber ®ef(^öpfe betört. 3d& ©erfannte, mie füfe 
bem ©aumenO beiner Sludermäl^lten beine 
3Borte, mie angenel^m bem Dl^re beiner gi^ennbe beine 
3Wal^nungen unb mie leidet ber ^anb beiner ^eiligen Deine 
auftrage feien. D 3efu, Urquett aller 2Q5eiS^eit, Urheber 
befi aSiffenö, Sluöfpenber reinen SRateö, lafe mid^ menigften« 
ie|t beine ©timme pren ; lafe beine ©timme in meine 
D ^ r e n t ö n e n *). 2Bie bitter ifi ed bod&, benfen ju muffen : 
Dft genug liefe id& 2lrme mid^ t)inreifeen x)om belannten 2od= 
rufe unb Sofungömorte ^) : ,,£affet und bie gegen- 
wärtigen Oüter geniefeen. aWit 3iofen mollen 
mir uns befränjen, cl^e fie vtxxotUtn; eö gebe 
!eine g^lur, bie unfere fiuft nid^t burd^ftreift. 
Äöftlid^e aBeine unb©alben mollen mir in gülle 
gebrauchen; unb feine Senjedblttte entge^eunfi. 
Ucberall mollen miräci^^^wbcrgrcube ^uxttx= 
l äffen." 3luf biefeö SBort liabe id^ gehört unb t)erftanb 
eö nid^t unb bead^tete eö nid^t, bafe all baö eitel fei unb 



») §0^681. 4, 10. - «) §o^e8l. 1, 3. — «) SPfalm 118, 103, 
- *) ^o^cSl. 2, 14. - ') mm. 2, 6-9. 



Digitized by LjOOQIC 



— 25 — 

SBcrfc bed SSerlod&cnö würbiß^. M biefeö nätnlid^ 
unb aQed il^m älel^nlic^e vcxQt^t \a f($nell unb fd^toinbet 
tote bcr ©d^ottcn bttl^in. Ober toad nä^en biefc ©itclfciten 
tl^rcn Sicbl^obcrn? SBcIc^cn ©ewtnn ^abcn btcjc törid^tcn 
©cnüffe il^ren ©flaocn gcbrad^t? aBcIddc griK^t fiattcn fic 
x)on ben ©ingcn, bcrcti fic jtd^ nun fd^äntcn^? 

SUlittcn «ntcr biefen aSerirrungen bift bu, o mein lieb- 
rcid&fter ®ott, mir immer nal^e Qmt\tn. Mm obmo^l i^ 
oftmold beine ©timme l^örte, l^ord^te x^ nid^t awf fte; 
obwohl iä) beinen l^eilfamen (Sinffufe t)erfpürte, liefe id& mid^ 
tion il^m ni(^t fortreifeen. SBie oft ^aft bu mir ben guten 
©ebanfen eingegeben: ©u l^oft jefet genug gefünbigt, ^ör' 
ouf, !oJ3 ob unb fd^äme bid^! Unb id& SKrme l^abe bie 
Öonblungfimeife 2luguftinöO nad^geol^mt unb mie traum= 
oerloren gefprod^en: ^err, nur noc^ ein mcnig! balb werbe 
id^ ber (Sitelfeit Sebemo^l fagen, bolb mi(^ meiner Siid^tö- 
mürbigJeit f(^omen, balb allen glitter unb ©rbentanb oer- 
laffen. 2lber aä)l biefed ,,no(^ ein menig" fannte fein 
®nbe unb 3Wa6; ba« ,,balb" gog pd^ immer in bie Sänge. 
2Bie oft bemabr^eitet fid^ baö SBort*): //^iele bleiben bis 
jum ©nbc in ber ©ünbe liegen unb werben oerbammt, 
meil fle tro| ber 3Wal^nung be^ä ^erm oon einer Sefferung 
nid^tö mijfcn wollen, ©ie oernebmen jmar bie innere ®in- 
gebung, aber oon einer Sefferung ift feine SRebe, weit 
Re ftetd benfen: aWorgen, morgen! 5ßlöfelid^ fd^liefet fid^ 
bann ba« %ox, unb ber ©ünber bleibt brausen, aufeerbalb 
ber Slrd^e beö bimmlifd^en Sßaterlanbeä mit feinem SRaben« 
gefräd^je ^), weil er in feinen ©ünben nid^t nad& 5taubenart 



*) gerem. 10, 15. — ») öcrßL mm, 6, 21. — ») confe«. 
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fcuficu wollte." a)cr t)l. ©rcgorO W ^Rcc^t, wenn er 
fd^rcibt: „3Bicx)icIe l^at baö ©lud gar entfeftlid^ in bie 
©ünbe gefiürjt; roitmlt i)at fang anbauernbcr triebe 
untätig gcmad^t; wie mand^e l^at ber böfe geinb um fo 
fd^recfUd^er jugeri(]^tet, je nac^Iäffiger fie burd^ lange 9tul)e 
geworben waren." ®ö bleibt wa^r • „SBenn ®ott jentanben 
lange t)erfd^ont, bamit er fid^ befe^re, bann [traft er auä) 
unnad^fid^tig, fallö bie Scietirung nid^t erfolgt." 

Slllein, äßcnfd^, bie ©efd^id^te meines ©lenbö möd^te 
id& nod^ oottftänbiger mitteilen. 3d^ mu& gcftel)en, ba^ baö 
Slngegebenc mein Unglüdf nod^ nid^t ganj miebergibt. Um 
mir bie fd^redffid^fte SSerbammung jujujie^en, liefe fid^ aud& 
mein 5Eaftfinn burd^ bie ©innlid^feit bcö gteifd^eö täufd^ien. 
3ld&, id^ mufete nid^t, o befter ^efu, bafe bid^ umarmen fo 
füfe, bid^ berül)ren fo anftänbig, mit bir jnfammenleben fo 
angenet)m märe. 3a, wenn id^ bid& liebe, bin id^ rein; 
wenn id) bid^ berühre, bin id^ feufd^; wenn id^ mid^ bir 
übergebe, bleibe id^ jungfräulid^ ^). SDid^ umarmen, o 
füfeefter ^eilanb, bemafelt nid^t, fonbern mad^t rein; bid^ 
berüliren, üerunftaltet nid^t, fonbern heiligt. D S^f«/ 
Duette atter ©üfeigfeit unb SBonne, mie angenehm, ehrbar 
unb ftife ift cö, wenn bu beine Sin!eO (b. ^. bein 
emigcö ©rfennen unb Söiffen) unter mein ^aupt (b. t). 
unter meine Sßernunft) legft, wenn beine Siedete (b. l). 
beine göttlid^e Siebe unb 3Kilbe) meinen SBitten l)ält! D 
id) airme! 2Ber ^at je fo etwas ©üfeeö, Sieblid^eö unb 
aingene^mes erfafiren, wie ba§ ift, wenn man t)on einem 
fold^en Bräutigame umarmt, t)on einem fold^en 3^reunbe 



') 1. 31 moral 43, 84. — «) 1. 1 hom. ia ev. h. 13, 5. - 
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gefügt tüirb? ©icfcö SBo^lgcfü^I muJB bic Sraut im ^of)cn- 
licbcO gel^abt l)abcn, al§ fic bcn 3Bunfd& auöfprad^: „@r 
!üffc mtd^ mit bem Äuffc fcincö 3Kuubcs. . . . 
D möd^tc id& bid^ bo(5 ju meinem »ruber l^abcu, 
bcr meiner aWuttcr Srüftc ßefogen, bttfe id& bid^ 
brausen finben unb füffen bürfte unb tjinfort 
niemanb mid^ t)ert)ö^ne. Sfd^ wollte bid^ ncl)men 
unb in baö ^auö meines aSaterd unb inö©d^laf= 
gemad^ meiner aWutter fütiren; bort follft bu 
mid^ leieren" bie ©ebote beö ^errn. 

3Benn nun bad, o mein ^crr unb (Sott, fd^on jum 
S)enfen fo füfe ift, mie mag eö erft jum SSerfoften fein! 
3Benn eö beim Sefen fd^on fo fet)r erfreut, rote muß eö 
erft beim ©cnuffe rool^lgefaHen ! 2)arum ruft ein ©d^rift- 
fieller cius : „D füfeefter 3iefu, laß mein ^nnereö in Siebe 
oerfoften, roa§ mein Steufeereö erfennt ; la& mein öerj fügten, 
rooö mein SBerftanb fiel)t/' Sffio^lan benn, liebreid^fter 
©rlöfcr, öerrounbe mit bem l^eilfttmen pfeife beincr Siebe 
meine ©eele, auf ba§ fie in ©e^nfud^t nad^ bir allein 
roa^r^aft entbrenne, jerfd^melje unb üerjel^rt roerbe, bamit 
fte roünfd&e, aufgelöft unb bei bir ju feinO- 
Smmcrbar möge fie l^ungern nad^ bir allein, bem tiimm- 
lifd^enSebenöbrote, baöt)om Fimmel gefommen 
ift*). ©ie möge bürften nad^ bir, ber Duelle beö Sebenö 
unb bcö eroigen Sid^teö, bem ©trome ber roa^ren SBonne. 
3iad^ bir möge fie verlangen, bid^ fud^en, in bir ftt§ rul^en. 

aber, roa§ ift bod^ bas für eine unfinnige, liöHifd^e 
aWad^t, bie fo mele unb gioJBe S^röftungen, fold^ l)immlifd^c 
^yrcuben, fold^ füfec ©enüffe folange ron mir ferne getialteu 
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l^at? ©ttg' cö mir bod^, o aWcnfd^: SBo^cr fommt bcnit 
bicfcr Ucbclfionb? tocld^cö ift bcr ©runb fold^cr ©cfal^r? 
waö bringt mir fold^cn ©d&abcn? 

2. Pet l^enfc^- 3<ä^ fc^e nun, meine ©cele, ba§ 
bii, t)om Ungifidc bereits crfd^öpft unb x)om Scibe geplagt, 
bcn ©runb beö erlittenen ©d^abend nid^t ju finben Der^ 
magft. ©o l^öre benn gut auf, menn id^ bir jefet bic 
Urfad^e beö großen Uebelö, ben ©runb fold^en ©d^abenö 
cntbede ! 

a) 2)u tiaft, ©eele, einen geinb im ^aufe, einen 
3^reunb, bcr in SBa^rl^eit bdn geinb ift, einen SSegleiter, 
bet bein ©egner ift, ber ©uteö mit Söfem vcx- 
giltO/ ber unter bem ©edEmantel ber greunbfc^aft nur 
um fo graufamer bid^ befeinbet unb bid^ afl' biefer unb 
aDer übrigen unf(^äfebaren ®üter beraubt. S)u wirft meine 
Dffenl^eit entfd^ulbigen : 2)iefer geinb ift bein ungfüdffeligeö, 
elenbeö gleifd^, baö bir jefet fo mert unb lieb ift. ^vb^m 
bu biefeö näl^rteft, ^aft bu bir einen ©rjfeinb grofegejogcn; 
inbem bu e« er^obeft, l^afi bu einem bir überaus feinbfeligen 
©egner bie SBaffen in bie §anb gegeben; inbem bu es im 
SleuJBern mit üex^d^iebenen, toftbaren Äleibern fd^müdEteft, 
l^aft bu bid^ aller innem ^^er beraubt. S)u bad^teft nid^t 
an bie SBorte beö t)l. ©regor^): „SBas bem g^leifd^e in ber 
3eit £uft geboten l^at, bad mirb bem ©eiftc brüben in bet 
@tt)ig!eit jur Dual unb 5ßein bienen"; unb umgefe^rt: „3e 
me^r baö %U\^ä) gejügelt mirD, befto freubiger mag bie 
©eele auf ben Fimmel t)offen." S)arum muj3 iä) nun 
angefi(^tö ber ©röfee beiner Seleibigung fie fc^arfer rügen, 
nad&bem id^ bisher ju beinem ©d^aben ftiUfc^meigenb barüber 
weggegangen bin. 

1 ^ad). 16, 17. — *) 1. 10 moral. 24, 42. 
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2)cr ^l. Scm^arbO fögt bicdbcgüglid^ : „3d^ fcnne, 
©cclc, jcmanbcn, bcr ial)relang mit bir jufammcn gelebt 
^at, an beinern Xifd^e gefeffcn ift, auö beiner ißanb ©peife 
angenommen unb bei bir gerulöt l)at. 2Bie er wollte, t)er= 
feierte er mit bir; bu l^atteft i^n al« Äned^t geerbt. Mein, 
n)cil bu ibn t)eriartelt unb bie SRute gefpart l^aft, i)at er 
M gegen bid^ empört unb bid& gefned^tet. . . . D arme, 
unglücflid^e ©eele, mer mirb bid^ an^ fold^en fd^mad^ooHen 
33anben befreien? SWöge bod^ ®ott aufjiel^en unb ber ^einb 
jermalmt in feinen SBaffen fatten, ba er (Sott t)erad&tet, 
mit ber Söelt liebäugelt unb bem Xeufel bienftbar ift." 

aSßaö benfft bu benn über i^n? 93ift bu meife, fo 
mirft bu mol^I mit mir rufen: „©r ift bed Xobeö fd&ulbig, 
an^ Äreui mit i^m! SRur feine SRüdffid^t, feinen SBerfd^ub, 
feine ©d^onung! Äreujige i^n, treujige il^nl" 2lber mo, 
an meld^em Äreuje? 3lm Ärcujc unfereö $errn ^t^n 
6l)rifti, in bem unfer Seil, unfer Seben unb unfre 2luf= 
erjie^ung ift ^). 2)enfe alfo, o ©eele, gemä^ ber 3lufforberung 
beö 1^1. 93eml)arb ^) mieber an beinen Urfprung. 2)u trägft 
©otteö ©benbilb in bir, bift nad^ feinem ©leid^niffe gefd^affen, 
burd^ ben ©tauben bem $errn t)crmä^It, mit bcr ißoffnung 
beglüdft, in Siebe auöerroöl^It, burd^ 3efu Slut erlöfi, mit 
aSemunft auögerüfiet unb gur ewigen ©lüdffeligfeit berufen. 
aSad l)aft bu alfo mit bem ^leifd&e }u tun, baö bir biefe 
Uebel bringt? äd^'te einmal aufmerffam auf feine ganje 
Sefd&affenl^eit, j. 35. auf baö, maö burd^ bie SRafe ober 
fonft auö bem Äörper l)en)orfommt; bu l)aft fidler nie einen 
elenberen Unrat gefeiten. S^^^ einmal äße bie ärmfelig^ 
feiten beö %lä^ä)t^ auf, j. 35. mie eö t)on ©ünben voH, 
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t)or Scflicriid&fcit lüftern, t)on Seibcnfd^aftcn umlagert, t)on 
gemeinen ©inbrüden befd^mu^t, t)ou SBermirrung erfüllt unb 
mit ©d^anbe belaben ifi: ift baö nid^t atteö abfd^eulid^ unb 
unlauter? S)er ^I. Sernl)arbO f(ä&reibt barum: „D ©eele, 
bu gottäl^nlid^eö ©ebilbe, erröte, bafe bu einem ©d^meine 
öl^nlid^ murbeft ; fd^äme bid^, ba§ bu bid^ im Unflate mälgeft, 
ba bu bod^ t)om ©immcl ftammft." 35erfelbe Se^rerO 
fagt: „D ©eele, folange bu im gleifd&c lebft, manbelft bu 
unter 35ornen; unb bu mufet bie ©ifteln ber SBerfud^ungen 
unb bie ©tad^eln beö Äampfed mübeooll ertragen." 2)arum 
^eij3t eö für bid^ im §ol)cnliebe0: „2Bie eine Silie 
unter ben35ornen, fo ift meine g^reunbin unter 
ben 2;öd^tern." D glänjenbc Silie, o garte, lieblid^e 
Slume! Empörung unb Unglaube pnb bei bir, mit 
©forpionen mol^nfi bu jufammen. SBic t)orfid^tig mufet \>n 
alfo mitten unter ben 35omen manbeln! ^Jleifd^ unb Söelt 
bieten bir S)omen. darunter o^ne 33erlefeung manbeln 
überfteigt bie blofeen Äräfte beö SReufd^en; baju braud^t'ö 
©otteö Äraft. 

b) "i)u l^aft aber nod& einen anbem 5?einb, ftarf unb 
graufam. SRit erftaunlid^er ©(^lau^eit burd^forfd^t er bie 
(Gepflogenheiten aller, prüft i^re ©orgen, burd^muftert i^re 
©emütöbemegungen unb fud^t immer bort @elegenl)eit gu 
fd&aben, mo er jemanben fdbmäd^er fie^t. 3)iefer uralte 
@rbfeinb beä aWenfd^engefc^Ied^teö mcife nämlid^ ganj gut, 
men er burd^ ben Steig ber Oaumenluft befampfen, mem 
er baö ©ift beö SReibeö ein^öfeen, mem er bie SodEuiittel 
ber äBottuft oorl^alten, men er burd^ ben eitlen Äöber beö 
©tolgeö t)erfü^ren, men er burd^ Swtd&t, men er burdb 
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grcubc, wen er burd^ £ob gctüinnen fönntc. 3wbem t)at 
tx auä) gar mand&c Helfershelfer, beren ©d^arffinn unb 
Screbfamfeit il^m bienen tnfiffcn, um anbere ju täufd&en, 
tüie ^apft Seo ^ fagt. D ©cele, bie bu fo fd^roer SBiber= 
fianb leificft, fo leidet gum galle fotnmft unb nur mit ber 
flröfeten 3JJül^e mieber aufftcl^eft, u)ie mirft bu ben gaUftridfcn 
eines fo graufamen geinbeö entgelten, ber, mie bu jugeben 
mufet, fo fel^r t)erf dalagen ift? 

|He $ee(e. 3d^ fe^e jefet, boB ber ©flaoe ber ©ünbe 
fie nur fd^met ertennt; fobalb er il^r aber ben SRüdfen fe^rt, 
bann faßt es i^m mie ©d^uppcn t)on ben Slugen, unb er 
erfennt, in meld^ fd^redflid&em SCbgrunb er gelegen mar*). 
Slud^ iä) entferne mid^ nun bereits etmas von ber ©ünbe 
unb erfennc mid^ unb meine ©ünbl^aftigfeit. 2)arum fann 
id& bas SBeinen unb SBel^flagen nid^t länger mei)x jurüdf= 
brängeni D mein SSater unb ißerr^), bu ^aft mir bein 
liebenömürbiges Silb eingebrüdft, unb id^ jog eine abfd^eulid&e 
2;eufelsfra|e barüber. 2ld^, was bin id^ bod^ für ein arm= 
feiiger aKenfd^, bafe id^ fo ein 3^i^rWlb bem ©benbilbe 
meines ®ottes aufbrüdfte! SBSarum pnbe id& bod^ ein 
©efatten baran, bem ju folgen, beffen SRame fd^on mir 
vtx\)a%t ifi? ®r ifi aus eigenem böfen äBiUcn gefatten, 
unb id^ lief i^m freimittig nad^. 3Bo nod& fein Scifpiel 
von ©träfe t)orl^anben mar, ba l^at er in feinem ißod^mule 
gefünbigt, unb id& feblte aus SBerad&tung angefid^ts feiner 
33efirafung. ©r mar nur einmal im 3uftanbe ber Unfd^ulb, 
unb id6 l^abe fo oft fd^on bie ©ottesfinbfd^aft miebercrlangt. 
@r empörte fid^ gegen ben ©d^öpfer, id^ aber erl^ob mid^ 



*) serm 26, 3 (7 in nat. Dom.). — *) Eadmer, de simiU- 
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gegen meinen lieben ©rlöfer. ©r t)ern)arf einen ®ott, ber 
il^m SBerfprcd^en mad^tc, unb id& fliege ®ott, meinen 2Bol^^ 
tätet. ®r t)erl^arrt in ber Soöl^eit, unb ®ott oermirft il^n ; 
id& trete in feine fjufetapfen, unb ber ißerr ruft mid^ in 
feiner S3arml)ei^iflfeit jurüd, 2Bir beibe l^aben gegen ®ott 
gefünbigt; allein er frevelte, unb ®ott liefe i^n ge^en; i(§ 
fünbigte, unb ®ott ging für mid^ in ben 2^ob. 3ld&, id^ 
erfd^redfe t)or beö Xeufete ©eftalt, unb bod^ finbe id^ mid6 
in mand^en ^JJunften faft nod^ erbärmlid^er. 

^et l^eitf<$. Stielte, fliege t)on mir, bu armes 
aSßefen; fliel^c t)olI ©d&auber aud^ t)or bir felbft! ©ein 
entfe|lid^er Slnblidf mufe bir feinen geringen Äummer t)er- 
urfac^en. 2Benn bu il^n leidet aushalft, fo ifi ba« ein 
Semciö, bafe bu bid^ felbfi nid^t fennft, nid&t etwa Äraft, 
fonbern Stumpfheit, nid&t etma ©efunbl^eit, fonbern SSer- 
ftodftl^eit in ber ©ünbe, mie ©anft Slnfelm ^ bemerlt. 

^ie ^eefe. SBenn id^ mid^ anfe^e, fommt mir 
unerträgtid^er Slbfd^eu; fd^auc id^ aber nid&t auf mid^, fo 
bin id& unoermeiblid^ bem Slobe t)erfatten. D mie unglüdflid^ 
ift bod^, mer t)or fid^ felber ®fel l^aben mufe ; bod^ nod& t)iel 
elenber ift, mer ben emigen SJob t)or fid^ fie^t. 2)arum 
miH id& mit bemfelben Seigrer ^) beten: „D langmütigfter 
3efu, mein l)ulbreid^fier Äönig! Dbmol^I id^ meine ©d^ulb 
nid^t t)er]^eimlid&en ober entfc^utbigen fann, fommt eö mid^ 
bod^ fd^mer (xx^., ein ©efiänbniö ju mad&en. Slllein id& meife 
nun ben ®runb meincd Uebelbefinbenö, id^ fel^e nun, maö 
bifil^er ju meinem ©d^aben mir t)erborgen mar." „3Äein 
arme« $erj^) badete nid^t an bie ejreuben ber fünftigen 
Seit unb fud^te nid^t baö SBo^Igefatten ®otteö; eö marb 
pd^ felbft cntfrembet unb oon ber Üiebe jum 3tbifd&en 



») 1. c. — «) S. Anselm 1. c. — ») S. Bernard. medit. 9, i 
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Dcrfhidt. S)cr ©inn für baö ©rfterc fd^roanb tncl^r unb 
mel^r, unb bic Siebe jum Sefeteren toud^ö; fo tourbe e§ t)on 
ber ©itelfett getdufd^t, t)on ber Süfieml^eit befd^mufet, x>on 
ber S^eugterbe in 3^^"^"9 ^incingcriffen, t)om 9Mbe 
gequält, t)om 3^^«^ fl^I^atf t)on ber ^abfud^t gepeinigt, 
t)on ber 2;rägl^cit gemortert. Äurj, mein ißerj rourbc eine 
33eute aller Safier, weil es baö il^m einjig genflgenbe ®ut 
t)erlaffen l^otte. D mein gütigfier ®ott, möd^tefl bu bod^ 
att meine fo fd^Ied&t verlebten Xage oergeffen, unb möge bie 
mir nod^ übrige, DieQeid^t allju !ur}e unb nur nad^ älugen= 
blidEen jol^Ienbe S^t mit beiner ©nabe ju beiner ®6re, ju 
meinem 9hi|en unb jur Sluferbauung beö Siebenmenfd^en 
bienen ^I D liebreid&fter $err, angefid^td beö großen Unheils, 
bad id^ 9lrme unb @(enbe angerid^tet tfäbc, fü^Ie id^ ed ganj 
gut, bafe id^ mid^ felber unb meine 33odl^eit nid^t gehörig 
beflogen fann, meil o^ne Sw^^if^I ^^^ Slbfd^eu vox ber 
©ünbe an ©röfee ber fiufi beö fünb^aften aBittenö glcid^^ 
lommen fott. 

Per ^enf^. D ©eele, menn bu nad& beinen 3Borten 
beine gel^ler aus bir felbfi nid&t gel^örig beMagen fannfi, fo 
roenbe bid^ nur an einen ^eiligen. Dber märe eö bir 
unbcfannt, bafe bu nad^ ©anft Sem^arb^ bei ®ott fid&er 
©r^örung pnbeft, menn bu bie 3Kutter als gürfpred^erin 
beim ©obne unb ben ©ol^n als Stnmalt beim aSater l^aft? 
a)ie aWutter geigt bem ©ol^ne für bid^ i^r ^txi unb il^rc 
aSruft, ber ©ol^n bem SBater feine 1)1. ©eite unb feine 
SBunben. ©id^erlid^ mirb ba feine 33itte abgefd^Iagen, mo 
fot)ielc Semeife ber Siebe t)orIiegen. 3n ©efal^ren ^), Jiöten 
unb 3tt)eifeln benfe barum an aWaria, rufe aWaria an! 



») S. Anselm. medit. 13. — «) aerm. in nat. B. M. V. 7. 
— ') S. Bemard. hom. 2 snper Missns est, 17. 
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©ie fott nid^t fd&tüinbcn ouö bcincm ficrjcn, nid^t tücid&cn 
anii beinern STOunbe. golflft bu il^r, fo tüirfi bu ni(ä&t ab= 
irren ; Pel^ft bu fie an, fo wirft bu nid^t t)eigagen ; ift pe bein 
§alt, fo toirft bu nid^t foHen. Sft pe bein §ort, fo braud^ft 
bu nid^t« ju fürd^ten; ift fie beinc gül^rerin, fo roirfi bu 
nid^t ermüben; ift fie beine 2Wittlerin, fo toirft bu SSer- 
jeil^ung erlangen. Setc bal^er mit groBem SBcrtraucn gu 
il^r: ,,D ^crrin, wenn bein ©o^n burd^ beine aSermittlung 
mein Sruber geworben ift, rourbeft bu bann nid^t burd^ il^n 
meine STOutter? S)arum freue id& mid^ unb frol^IodEe id^ in 
bir; benu baö Urteil, baö einft über mid& gefallt mirb, l^ängt 
t)om Sludfprud^e meiner 3Kutter unb meines Sruberö ab ^)." 

pie $eete. Sld^, burd^ meine gegen ben ©ol^n U^ 
gangenen ©ünben l^abe id^ aud^ bie SRutter betrübt; unb 
anbererfeitö fonnte id^ aud6 fie nid^t beleibigen, ol^ne gugleid^ 
bem ©ol^ne mel^e jn tun. SBaö foH iä) nun, o SWenfd^, 
beginnen? SBer mirb mid^ mit bem ©ol^ne t)erfö^nen, 
menn mir feine 3Kutter fcinblid^ ift? 9Ber mirb mir bie 
aWuttcr befänftigen, menn i^r ©ol)n jümt? 

Per ;penf<$. D ©eele^/ t)eriagc nid^t! ^älteft bu 
aud^ gegen beibe gefehlt, fie finb ja beibe überaus gut unb 
milbe. ®ö möge beöl)alb ber ©ünber t)or bem S^^^^ ^^^ 
geredeten ©otteö jur füfeen 3Kutter fliel^en; er möge, menn 
etvoa aud^ bie SWutler beleibigt ift, jum gütigen ©ol^ne 
gelten unb flehen: „D ^crr, bu bift unö armen 3Renfd^en 
julieb ber ©ol^n einer %xan geworben ; unb bu, o liebe grau, 
bift ja ©otteömutter geworben, um gütig ju fein : fo erbarmt 
eud^ benn über mid^, armeö, fünb^afteö ©efd^öpf, ober jeigt 
mir nod^ einen SWilbern, ju bem id^ in meinem (glcnbc 
gelten fönntc." 



*) S. Anselm. orat. 52. — *) S. Anselm. orat. 51. 
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Pie $eefe. D aWcnfd^, flug ift par bcin 9tat unb 
trofit)ott für miä) arme betn 3Bort. Slttcin, roenn id^ bic 
aWcnge meiner ©ünben red^t anf(36auc, fo t)ermeine id^, bafe 
id^ fleroiffermaBcn mit meinen eJc^Iern bie ©lementc befledEt, 
bic ©eftime beö ^immete t)erbüfiert, bie Scrbammten in 
ber ißötte gemartert, bie ißeiligen im ißi^wicl betrübt unb 
meinen ©d^u|engel geftänft f)aU. S)arum getraue id& mid^ 
nid^t, um $ilfe ju bitten. 2BeiI bie ©ered^ten mir mit gug 
unb SRed^t jümen, mage id& es nid&t, ju i^nen meine 3wflud&t 
JU nel^men. 

Pet :penf<$. D ©eele, biefe 3lngft ift ju grofe, 
roenngleid^ beine aSerbemütigung mir gefaßt. SBeifet bu 
beim nid^t, bafe aud& mand^e ^eilige gefünbigt l^aben? 3ln 
itirer eigenen großen ©ünbl^aftigfeit lernten fie mit und 
©ünbern 3JJitIeib üu tragen. SWofcö 0, ber erl^abene 5propl)et, 
l^at an ©ottes Slttmad^t gejmeifclt; S)at)ibO/ ber l^eilige 
Äönig, l^at fid& burd^ ©l^ebrud^ unb aKorb gegen ©otteö 
©efe| t)erfel^lt. ©alomon^, ber 3Beifefte ber aKenfd^en, 
betete eitle, elenbe ©ö|en an. 3Jianaffed *)/ ber gottlofefte 
aller Könige, fünbigte mel)r, als atte bie gül^rer Sfraete 
unb mu^te t)on fid^ gefielen: „3d& beging me^r ©ünben, 
alö es ©onb am 3Jleere gibt; id& bin megen meiner t)ielen 
Ungered^tigfeiten nid^t mert, jum §immel emporjufd&auen." 
5Denfe baran: alle biefe l^aben SBerjeil^ung erlangt. 

®od^ moju fott id^ nod& weiter t)on ben ^eiligen beö 
alten Sleftamenteö reben? 2)enfe an SWattl^äuö ^) : er fifet 
t)or bcm 3olll)aufe, ein Sünber, ein 3öttner; unb bod^ 
nimmt i^n ber $err jum ©d^üler. ^auluö fteinigt bcn 
©tepl^anud unb mirb tro^bem jum Slpoftel ermäl^ltO- 5ßetruß 

') mum. 20, 10-13. — ») 2 Äöm 11, 2 ff. - ») 3 Äön. 
11, 4 ff. — *) in feinem ©eBete. — ^) SWattl^. 9, 9. — «) Wpo^itU 
Qi\mu 7, 57; 9, 1 ff. 

3* 
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verleugnet ß^riftum unb efrlangt atebalb SBergeiöung 0- 35cr 
Äricflöfned^t fvcujigt ben ©rlöfcr unb barf bod& auf bie 
Sorm^ei^igfcit ©ottes t)ertrauen ^). SDer ©d&äd&er am Ärcuje 
erpit SScrgebung ^). ©nblid^, aWaria SWagbalenaO/ bic 
berüd^tigte, unfeufd^e ©ünberin, n)irb eine fo großartige 
Siebl^aberin beö ißenn. SÜIe, bie je^t mit (Sott regieren, 
^aben entmeber einfieud gleid^ uns gefünbigt ober Ratten 
menigftenö gefünbigt, menn nid^t ©otteä ©rbarmung fie t)or 
ber ©ünbe bemalirt l^ätte. Senn jemanb nämlid^ obne jebe 
©ünbe lebt, fo ift baß nid^t ber SRatur, fonbem einer 
aufeerorbentlid&en ^immlifd&en ©nabe jujufd&reiben. 

pie §eefe. SRun mitt id& t)ertrauenöt)ott bie 5ßrop^eten 
unb l)eiligen Äönige anrufen; nun merbe id6 jUDerfidötlid^ 
bie äpoftel unb SKärtgrer anflehen unb be^arrlid^ bie 33e- 
fenner, Jungfrauen, SQäitmen unb äße ^eiligen um $ilfc 
bitten. 3lber nod^ inniger afö fie alle merbe id^ bie l)eiligftc 
©otteömutter unb Jungfrau aWaria t)erel)ren unb um il^ren 
©dbufe erfud^en. Jd& meife ja, bajs ©anft Sernl^aib^) mit 
SRed^t fagt: SWaria ifi fo gut, fo lieblid^, fo füB, bajs man 
il^ren Jiamen nid^t auöfpred^en fann, ol^ne in Siebe ju 
entbrennen, baß man i^rer nid^t gebenfen fann, ol^ne ba§ 
baß ^erj i^rer $Berel)rer 2^rofl verfpüre. ©ie ifi zhtn jene, 
bie atten baä ^eil erlangt unb bie ©rneuerung ber SBelt 
bewirft. aWit bem 1^1. Slnfelm^ muß id^ fpred^en: „D 
munberfam einjige unb einjig munberbare Stau! 2)ur(§ 
bid^ werben bie ©femente ncn geftaltet, bie Äranfl^eitcn 
geseilt, bie 3)ienfd^eri gerettet, bie ®ngel erfreut. D gnaben- 



») ßttf. 22, 56. 62. — «) 2üt 23, 17. - ») ßuf. 23, 40. — 
*) ßuf. 7, 37; öcrgl. S. Bernard. serm. 3. dorn. 6. p. Pentec. 
n. 4. — *) serm. 4. in assumpt. B. M. V. 8. — *) S. Anselm. 
orat. 52. 



Digitized by LjOOQIC 



— 37 — 

vo&e grau, t)on bcincr übetflicBcnben ©nabenfüttc betaut, 
lebt jebcö ®ef(3&öpf roieber neu auf." Unb mit bem 
1^1. Sernl^arb^) juble i(3&: „£) gebenebeitc ®nabent)em)alterin 
unb Sebenfifpenberin, SÄutter beö io^Mö! S)u üerfd^afffl 
uns 3w^ritt bei beinern ©o^ne, burd^ beine aSermittlunfl 
nimmt er nn^ auf, ber burd^ bid^ unö ßefd^enft toarb. 
SWöge beinc Unt)erfel^rt^eit bie ©d^ulb unfrer Serberbt^t 
bei i^m er|e|en ; möge, o ©eligfie, beine gottgef ättige ©emut 
für unfere ©telfeit SSergeil^ung erlangen ! D ißod^gebenebeite, 
burd^ bie ©nabe, bie bu gefunben, t)ermöge ber Slnfijeid^nung, 
bie bu t)erbient, um ber S3arml)eriigfeit mitten, bie bu 
geboren l^aft, bewirf e, baj3 ir, ber fic^ mürbigte, burd^ beine 
aScrmittlung unfre ©d^mad^l^eit unb unfer ®lenb ju teilen, 
und auf beine gürfprad^e aud^ feiner ^errlid^feit unb feines 
©lüdEcö teilhaftig mad^e." 



§4. 

§ie $r«le vatt htv gSüliilittt <Siitr hnv^ 
hie 9naht fvcineliig tvntnt 

^ex ^enf^. 9lun ^aft bu, o ©eele, einigermaßen 
voof)l erfannt, mie bu urfprünglid& gefd^affen roareft unb mie 

*) senn. 2 de advent. Dom. 5. — •) 3n biefer öetracötung 
toal^ll ftd^ ber 1^1. Seigrer oI8 6toff bie S3efreiung ani ber 6ünbe; 
unb gtoar ertoägt er im erften fünfte bie SSefreiung bon ber @rb* 
fünbe. (S^l^riftuS ber $err betoirfte fie burd^ Setnüttpng unfereS 
©tolges, burd^ SSerfdl^nung mit bcm ^aitt, burd^ 2Mau^ ou9 ber 
Anec^tfd^aft« K9 fjfolgerung ergibt fid^ Siebe gum ®ef reugigten unb 
^an! gegen (Sott — 3m stoeiten fünfte ertoägt er bie i^efrdung 
Don ber perfönlid^en @unbe* @ie ift bai» Sflefultat ber @nabe; bie 
rief, ber ;8angmut, bie toartete, ber @üte, bie red^fertigte. ^19 
Folgerung ergibt ftd^ boUfommene 2iebe gu ®ott. 
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bic ©änbc bid^ t)erunfiaUct \)at SBcnbe i(|t bein 3luflc 
auf bic Slrt unb 2Beife, toic bic (Snabc bi^ erneut l^at. 
3ut)or mu§ id^ jcbod^ bctncrlcn: 3c t)olIfommcner ba§ 
©cifieöbunfel im S3abc bcr SRcuc t)crfd&cud^t toirb, bcfto 
flarer crfcnnt man bic ®nabc bcr von ®ott bctoirftcn 
©mcucrunfl. 3la^ @t. SlußuftinO ift ja bic ©ünbc ein 
©d^attcn, bcr ben SBcrftanb t)crbunfclt unb bafi ganjc innere 
bcö aWcnfd&en t)crbfiftcrt. S)c«l^alb mu§ baö ©cificöauge 
mit um fo größerer Sorgfalt t)oii^ S)unfcl bcr ©ünbc burdö 
SRcucträncn gereinigt werben, je me^r bcr betrad^tcnbe Slicf 
öc^inbert ifi. ©o erroäge benn, o ©eele, mit freiem, l^eitcrm 
©inn, wie bid^ bic eriiaunlid^c ®üte, bic tiefe Söcidl^cit 
unb bic n)unbcrbarc 9lQmad^t @ottes burd^ feine @nabc 
erneuert l^at. 

1. SBebenfe furo crftc, mie ®ott bid^ burd^ feine 
©rlöfungögnabc t)on bcr 6 r b f ü n b e befreite. Ober wuJBtcft 
bu nid^t, t)a§ bic ©rbfünbc bid^ in ben natürlid^cn ®aben 
gefd^dbigt unb bcr übcmatürlid^en ©üter beraubt, bcr ©croalt 
ber ^öHifd^cn SWäd^tc unterioorfcn unb au^ bem SSatcrlanbc 
t)erfioBen unb vertrieben l^at? allein „bic einjig \)c\)xt 
aRajefiät mottte, um ein SBort beö 1^1. Scrnl^arb^) ju 
gebraud^cn, fterben, bamit wir leben fönnten; fte wollte 
bienen, bamit wir jur ^errfd^aft gelangten; fic wollte baö 
Soö ber SBcrbannung tragen, bamit wir inö SBaterlanb wieber 
aufgenommen würben. 6r oerfianb fid^ ju ben niebrigften 
©icnftlcifiungcn, um unö über att feine SBSerfe ju erl^ö^en." 
®er 3)icnfd^enfol)n ift ja gefommen, ju fud^cn 
unb fclig ju mad^cn, wad oerlorcn war^. 

@r ift gefommen, fage id&, einmal um bid& in beinem 
©tolje ju bemütigen. ^aiu tiat nad^ bem 1^1. ©regor*) 

*) II de lib. arb. 16, 43. — *) serin. 3. in ascens* Dom. 2. 
— *) ßut 19, 10. — *) 1. 34 moral. 23, 54. 
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bct eingeborene ©ottedfol^n unfre armfelige ©efialt ange- 
nommen; barum tarn ber Unfid^tbare nid^t blofe ftd^tbar, 
fonbern veraltet, ßn biefem S^ede ertrug er ioo^n unb 
©pott, ©d^impf unb SBcrad^tung, SWarter unb 5pein, um al« 
bemütiger ®ott bie aRenfd^en ju belel^ren, man bürfe nid^t 
^od^mütig fein, ß^rifiufi, fo fagt ©anft Slugujiin 0/ W 
<i\lt irbifd^en ©üter üerad^tet, um mxii }U geigen, bafe aud^ 
wir jie t)erad^ten muffen; er ertrug alle ©rbenübel, um unfi 
ju mabuen, bafe aud^ mir fie ertragen follen, bamit mir \a 
nid^t etma in ben erjieren unfer @IM fud^en unb in ben 
Unteren UnglüdE ffird^ten. 

gürä jmeite ift ber $err gefommen, um bid^ mit bem 
emigen Sßater ju t)erfö^nen. S)er l^l. auguftin^) läfet 
©l^riftum fpred^en: ,,S)a bu bem SBater %mh mareft, 
ermirfte id^ bir bie Sluöfö^nung. 2)a bu bid& t)on il^m 
entfernt l^attefi, fam iä), um bid^ ^eimjufü^ren. S)a bu in 
3BäIbern unb auf Sergen uml^erirrtefi, fud^te iä) bid^ unb 
fanb bid6 jmifd^en greifen unb Säumen. 3d& trug bid^ auf 
meinen ©d^ultem gum aSater jurüdf; id^ mül^te mid^ ab 
unb t)ergo6 ©d^meife. 3d& lieB mein iß^upt mit dornen 
frönen, meine §anbe mit Jiägeln burd^bo^ren, meine ©eitc 
mit ber Sanje öffnen. 3Jiein Slut oergo^ id^ für bid^; 
graufam Hefe id& mid^ jerfleifd^en, t)om $o^ne mitt id^ 
fd^roeigen: unb atteö bas litt x6) beinetmegen ! Unb bu? 
9Id^, bu rei^eft bid^ burd^ beine ©ünben loft t)on mir! 

gürö brittc ift ber ^eilanb gefommen, um bid^ aus 
beinen Sanben loöjufaufen. S)er W. SlugufiinO mal^nt 
bid^: ,,£aBt uns ftaunen, frol^lodfen, jubeln, lieben unb an- 
beten ; benn burd^ unfereö §eilanbö %or> finb mir t)om Xobc 



^) de catech. rnd. 22, 40. — *) unter ben SBerfcn bc8 f)U 
Slugafttn, contra qninqae haer. 6. — ') serin. 35 de sanctis 7. 
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jutn Scbcu, von bcr ginftcrnis inm Sid^tc, t)on bcr aScr* 
bannung inö SBatcrIanb, t)on bcr SBcrtocfung jur Unt)cr= 
fel^rtl^cit, vom (glcnbc jur ^errli(ä&feit/ t)on bcr Xraucr jur 
©clißfcit jurüdgcrufcn roorbcn." D wunbcrbarcr, uncrl^örtcr 
SJaufd^! ruft bcr l^l. ©rcgor t)on S^agianjO öw4. 3)cr 
©d&öpfcr wirb ein ©cfd^öpf, bcr UnermeBIid^c IäJ3t fid^ ein- 
f darauf en, bcr in allem SReid^c wirb arm. @r nimmt 
unferc mcnfd&Ud^e ©cftalt an, um baö von il^m gefd^affcne 
93ilb auf jufrifd^en unb bad fterblid^c g^Ieifd^ mit Unftcrblid^^ 
feit auöjuftattcn. 

5lun, meine ©eele, mol^Ian benn fd&aue beinem ^eilanbe 
inö Slntlife! Sa, fiel)' jencö Sftntli^, baö cinft in über= 
großem ©lange vextlaxt mar, eö ift t)erpilt, eö fe^It jeg= 
lid^er Sid&tglanj, beinetmegen. 3^neö Slngefid&t, bad mit 
atlm SReijen auögerüfict mar, ift aufgebunfen unb jeber 
©d^önl)eit bar. ©o lieblid^ unb mo^lgcfäHig mar cö, jeftt 
ift eö befpuft unb atter Sicblic^feit t)erluftig gemorben. S)icd 
Slntlife medfte Dorbcm Ucbenbc S^ncigung, jefet enegt cd 
Slbfd^eu unb nid^t mel^r fc^nfüd^tigeö SBcrIangcn. ©d&au ^in 
unb t)ergi§ nie, maö bcr ^err auf (Srben getan l^at^)! 

®r, ber ©ottcöfol^n, erträgt ißol^n unb ©pott, bamit 
bu geeiert merben fönneft; er läßt fidb geißeln, um bid^ ju 
tröften ; er läßt fid^ ans Äreuj heften, bamit bu bie ejreil^eit 
erlangeft. ®r, ba« unbefledftc Samm, läßt fid& fd^lad^tcn, 
um bid^ JU fpeifen ; Slut unb SBBaffer läßt er beim Sanjen= 
fiid^c auö feiner ©eite fließen, um bid^ ju tränten, ©o 
fd^au' benn l)in auf ben ®rlöfungäpreis , betrad^te beö 
§eilanbö bclel^rcnbeö Seifpiel! 

3fiimm eö bir, o ©eelc, red^t ju ißcrjen : (S^riftuö, bein 
ißcrr unb bein greunb, leibet jebe 2lrt von 5ßcin, unb jmar 



») orat. 38, 20. — «) mm. 10, 12» — «) ^^alm 45, 9. 
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an oUcn ©innen, t)on jefllid^cm ©tanDc ber 2Wenfd^cn. S)cr 
flönig l^ö^nt, bcr SRid^tcr verurteilt, ber ©d^üler wirb jum 
aSerräter, bie Sipofiel laffen il^n im ©tid&, 5ßriefier, ©d^rift- 
fleletirte unb ^pi^arifäer liefern i^n auö, bie io^ben fleifecln 
il^n, bie Sßolfefd^aren t)erbammen il^n unb bie ©d^ergen 
freujigen i^n. ,,3enefi $aupt", fo roitt id^ mit bem 
1^1. Sernl^arbO fagen, „ben englifd^en ©l^ören felbfi e^r= 
furd^tgebietenb, mirb t)om bid^ten ©ornenfranje burd^fiod^en. 
ffiaöSlntli^, t)or ben SWenf d^enfinbernO an ©d^ön- 
\)tit aufigejeid^net, wirb t)om ©peid^el berauben ver- 
unreinigt. 3)ie Slugenfleme, viel l)elter, aU bie 
©onneOr bred^en im 2;obe; bie D^ren, bie ©ngelögefang 
vernommen, l^ören bafi ©ejol^le ber gteoler. 2)er SWunb, 
von bem bte ßngel SQäeifung erl^olten, tvirb mit ©alle unb 
®ffig getränft; bie güfee, beren ©d^emel fd^on ber 
^Pfalmift*) 1^ eil ig nennt, finb mit SRägeln an ben Äreujeö- 
pfai^l gefd^lagen. S)ie ödnbe, bie ben Fimmel gefd&affen 
l)aben, finb am Äreuje auögefpannt unb mit SRägeln burd^ 
bo^rt; ber Äörper ift jerf dalagen, bie ©eite von ber Sanje 
geöffnet. 2)od& id^ miß midd furj faffen : JKd^td ift an il^m 
unverfcl)rt mit Sludna^me ber 3wnge, mit ber er für bie 
©ünber betet unb feine SWutter bem ^M^n übergibt." 
D gläubige ©eele, unfern ißeilanb fonnte feine von feinen 
grimmigen fjeinben erbad^te SWarter abmenbig mad^en von 
ber Slettuug unferer ©eelen. Slber merfe mol^l: 3e mel^r 
fid^ feine 3w"^iöwng unb Siebe ju und funbgibt, um fo 
fd^redflid^er wirb au^ unfere aSerbammnid, menn mir il^rer 
nid^t ad&ten. 

Ple $eefe. D 9Wenfd&, lange genug ^abe id& nun 
gcfdbmiegen unb beinen 3luöfül)rungen anbäd^tigen ©inne« 

') serm. in fer. 4 hebd. s. 3. — *) gjfalm 44, 3» — 
») @irog. 23, 28. — *) ^falm 98, 5. 
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gclaufd^t, fo ba§ greube unb hoi) roiebcr juglcid^ 2^raucr 
mid^ erfüllten. 3d^ freue mid^ unb bin fröl^Iid^ im 
ißcrrnOr ba er meinettoeflen fogar feines eigenen 
©o^neö ni(]^t gefd^ont f)at^). SJarum rufe id& auö ^) : 
„D unerfa^Iid^er 33eu)eiö ber Siebe! Unt eine SWagb, bic 
nid^t einmal biefen Flamen üerbient, ju crlöfen, l^aft bu ben 
Boi)n bal^ingegeben!" D $err 3efu ß^rifte, ber bu mcinet- 
rocgeu t)on ©d^onung nid^tö roiffen wottteft, t)eru)unbe mein 
^erj mit beinen Söunben unb beraufd^e meinen ©inn mit 
beinem Slute, bamit id& allüberall nur bid^ fe^e, ber bu 
für mid^ gefreujigt murbeft; bamit mir aUeö, maö immer 
id^ fd^aue, alö pon beinern Slute gerötet erfd^eine; bamit 
id&/ Qönj unb gar bir ergeben, nid^tö fud^e ald nur bid&, 
nid^ts bead^te ald nur beine SBunbmale, SKein %xo% o ©err, 
fott fein mit bir am Äreugc gu l^angen ; mein tieffteö ^erj- 
leib aber möge eö fein, nod^ etmad außer bir ju benfen. 

Slber ad^! ©o oft id^ biefen munberbaren uns ge- 
gebenen ©rmeiö göttlid^en erbarmend betrad^te, erröte id^ 
unb fd^dme id^ mid& nid^t menig megen meiner übermäßig 
großen Unbanfbarleit. 3e mel)r id& ben großen Söert ber 
©rlöfungdgnabe erfenne, befto fd^märger erfd^eint mir aud^ 
mein fünbl^aftcr Unbanf. 

Per ^enf^. D ©cele, ba bu fo große unb munbcr^ 
bare ©naben erhalten l^aft, mußt bu bid^ rool^l t)or Un= 
banfbarfeit lauten. ®aö märe ein arger fjel^ler. S)er Unbanf 
iß nad^ bem 1^1. Sernl^arb*) ein ©lüi^minb, ber bie 2lberu 
ber göttlid^en ©rbarmung, bie Duelle feiner SWilbtätigfeit 
unb ben ©trom feiner ©naben auötrodEnet. Siebente alfo 
unb ermägc, o ©eele, immer mieber baö fd&rcdflid^e SBort, 

3fai. 61, 10* — *) mbm. S, 32. — *) öergl. ba8 canticum 
Exultet am S^arfami^toge. — *) serm. 51 in cant. 6. 
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baö bcr §cilanb bcn Unbanfbarcn gctüiffcrmafecn juruft: 
,,D ©ccle, fd^au' ^cr, xok ml Icibe idd beincttüegen ! 3(^, 
bcr id^ für bid^ in bcn Xob gcl^c, rufe ju bir! ©ici^c bic 
$cin, bic id^ trage, bic Mgcl, bic ntid^ burd^bol^rcn ; l^öre 
bic Sdfierungcn, bic man gegen mid^ auftfiofet. ©o grofe 
aber aud^ bic äußern ©d^mcQcn finb, bic Dual in nteincm 
Snncrn ifi nod^ ml fd^mc^lid^er, ba id^ bid^ fo unbanttar 
finbc." S)en Unbanfbarcn gilt aud6 baö SBort • „3Rcin 
3Solf, wad ^abc id^ bir getan ober womit bin 
id^ bir laftig gefallen? antworte mir!" SBBarum 
bienfi bu meinem ejeinbe lieber alfi mir? D ©eele, üergife 
bod^ baö nie, benfe immer mieber baran unb laB nid^t ab, 
ben eingeborenen Oottedfol^n für fo grofee SDBo^Itaten ju 
loben unb ju preifen! 

S)u fd^uIbefiO bein ganjefi Seben il^m, ba er fein 
Seben für bid^ Eingab unb fo fd^redEUd^e ^ßeinen auf fid^ 
nal^m, bamit bu nid^t bie ewigen Dualen erleiben mu^t. 
Unb wenn bu alled, was bu bifi unb oermagfi, i^m fd^enfeft, 
ifi bad nid^t ebenfo wenig wie etwa ein ©ternlein im aScr- 
l^ältniffe gur ©onne, ein Kröpfen im aSergleid^e jum Strome, 
ein ©anbfömlein bem Serge gegenüber? 

2. aufi ben bidl^erigen ©rwägungen erfennt ein nnge= 
trübter ®eift bie ©nabe beö göttlid^en ®rlöfungdwerfeö, 
infofern bein Bräutigam bid^ oon ber ©rbfünbe befreit \)at. 
Sefet wollen wir nun bebenfen, wie Oottefi Sarm^erjigfeit 
bid^ aud^ aufi ber perfönlid^en ©ünbe lieraudrife. 

Setrad^tc alfo junäd^fi bie SRed^tfertigungögnabc. SBie 
gut ift bein fierr unb ®ott! 3n oäterlid^er SBeife l^at er 
bid^ burd^ innere ©infpred^ung t)on ber perfönlid^en ©ünbe 
jurüdfgetufen; gütig unb freunblid^ ju bir rebenb mal^nte 

*) aWid^. 6, 3» — *) öcrgl. 8. Bernard. serm. 22 de divers. 5. 
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er bid^ jur Untfcl^r mit bcn SBortcn bcö ^ol^cnlicbcö ^) : 
„Äcl^rc unt, feiere um, ©ulamit^, b. l). o ©cclc, 
bic bu burd^ bic ©ünbc cicnb gcroorbcti bift." — Äcl^rc um 
}u mir, bcincm ©d^öpfcr, bcincm ©rlöfcr, bcincm SIröftcr! 
Unb foHtc bir baft nid^t genügen, fo fe^re um ju mir, 
beinern reid^Iid^en Selol^ner! Äel^re alfo um, id& l^obe bid^ 
ja fo ebel erf($offen. Äe^re um, iä) l^obe bid& fo gnäbiglid^ 
burd^ meinen bittem Xoi t)om ewigen 2;obe errettet. Äel^re 
um, id^ l^abe bir ja fooiele geiftige unb jeitUd^e SBol^Itaten 
crmiefen. Äel^re um, id& l^abe bic^ ja je§t fd&on fo freigebig 
belol^nt unb bit bie eroige ©eligfeit jubereitet. Äe^re alfo 
um t)on ben ©ünben in ®eban!en, SBorten unb äSerfen, 
t)on beinen ©erool^nl^eitöfe^lern ! Äel^re um, o ©eele; c« 
roarten auf bid^ bie ^eiligen mit großer ©e^nfud^t; e§ 
fro^loden bei beiner Umfel^r bie @ngel. Äe^re um, ber 
ganje l^immlifd&e 6^or im 5ßarabiefe pe^t beiner 3ln!unft 
entgegen. Äe^re um, o ©eele, cd ruft bid^ ^cfuö ß^riftuö, 
feine Slrme am Äreuje auögefpannt. Äe^re um, es ^arrt 
auf beine 3Widffe^r bie unergrünblid^e Sreieinigfeit. ©d&au, 
©eele, fo ruft bic ©timme beft Sräutigamö, ber bid^ einlabet, 
©rroäge bann femer bie ©röfee feiner fiangmut, mit 
ber er auf bid^ roartete. D roie lange mu§te er auf beine 
diMk^x l^arren, roie lange ^at er bid^ in beinen ©ünben 
ertragen! ©o manchen großen ©ünber l^at er in feiner 
Unbufefertigfeit DcrDammt, cl^c bu umgefc^rt roarft; unb 
auf bid^ l^at ber §err in Onaben geroartet, roicrool^l bu 
immerfort fünbigteft. Äe^re alfo um, o ©eele! ©iel^e, 
G^riftuö am Äreuje ^at in ©rroartung beiner Umfcl^r fein 
^aupt geneigt, um bid^ ju füffen; er l)at bie 3lrmc aud- 
gcfpannt, um bid^ aufzunehmen; er l)ält bic ^änbc offen. 



») m^si 6, 12. 
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um bir feine ©d^äfee ju fd^enfen. ©ein ganger Äörper ift 
audeinanber gejerrt, um fid^ bir gang l^injugeben ; bie e^üfee 
finb angeheftet, bamit er bei bir bleiben muffe; feine ©eite 
fie^t offen, um bir ©inlafe gu gemäfiren. ©ei alfo, o ©eele, 
loie eine 2!aube, bie i^r SRefl baut in ben gelfen« 
flüften, in ber fiö^lung beö ©efieinft^r flieg' 
auf }u ben ^änben unb güjsen unb jur ©eite beö ^erm; 
ba ift gute SRu^^ ba ift fiebere SRaft '). D ©eele, fönnteft 
bu eö bod& gcl^örig mürbigen: ©o mand^er, ber bir gegen- 
über auftgejeid^net mar, ift t)em)orfen morben, meil er eben 
bie bir ermiefene Onabe unb ßangmut nid^t erlangte. 2)ein 
S3rautigam l^at bid^ unter aüm audermäl^lt, auderlefen unb 
bet)orjugt; er l^at bid^ mel^r ald alle anbem geliebt^). 

|He $eefe. 3a, eö fagen mir SJemunft unb ©rfal^rung 
ganj beutlid^, bafe ®ott mid^ mit feinen ©naben beoorjugt 
l^at. Slber a6) ! id^ l^abe ®ott feinedmcgö t)ergoIten, mie ei^ 
fid^ bei fold^en SBo^Itaten gebührte. 

Per ^enf^. 2)u ^afi nun, o ©eele, gefe^en, mit 
meld^er Sangmut ®ott beiner gedarrt ^at. SBenbe jc|t beiu 
2luge auf bie ®üte unb Sarm^erjigfeit, momit er bid^ red&t- 
fertigte. Setrad^te unb ermäge baä forgfditig; e§ ifl eine 
unfi^afebare ®nabe, bie bir bein Sräutigam hierin ermiefen 
bat. ©eine ®nabe mad^t bid&, wie ©anft Sernl^arb fogt, 
fällig, an feinem 2;ifd^e, SReid&e unb 5ßalafie teiljul)aben. 
Sarum mufet bu mit bemfelben Sel^rer^) fagen: „S)ie 
©rbarmungen beö^errn mill id& emigbefingen^); 
fieben ©rbarmungen, bie er an mir getan l^at, jeigen mir 



*) Qof)c9U 2, 14. — *) S. Bernard. serm. 61 in cant. 3. — 
») Hugo, de arrha anim». — ♦) S. Bernard. serm. 2. in dorn. 1. 
p. epiph. 3. — *) S. Bemard. serm. 2. in dorn. 6. p. Pentec. 3. 
- •) gjfolm 88, 2. 
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t)oIHommen tlax feine unetmeBltd&e Sarm^erjtgfeit. gürö 
erfie betoal^rte er mid& vox vitkn ©ünben; bann f)at er 
mtd^ nid^t fogleid^ nad^ meiner ©finbe t)erbaninit, fonbem 
feine @üte audgebe^nt, aU iä) ju fünbigen fortful^r. gürö 
britte i)at er mein ^erj fo umgemanbelt, bafe il^m lieblid^ 
mürbe, voa^ il^m t)orbem bitter bünfte. SBiertenft l^at er 
mid^ in ©naben mieber aufgenommen, afe id& Sufee tun 
moHte. günftenö l^alf er mir mit feiner ®nabe mi^ ju 
entl^alten unb ju beffem. ©ed&dtenö Berliel^ er mir bic 
g^äl^igfeit SJerbienfte jU fammeln, unb enblid^ gab er mir 
frol^e .3w^crfid&t". 

|)te $eefe. D mein ®ott unb ^err, mie fel^r mu§ 
iä) airme unb SHid^tömürbige bid& meinen ®ott lieben, ba 
tu mid^ aus bem SHid^tö infi 2)afein gerufen, mid^ au^ ber 
SSerbammnift erlöfi unb an^ fo Dielen ©efa^ren befreit l^aft? 
3)u jeigtefi mir in meinen Irrtümern bcn Sluömeg, bu 
belel^rteft mid& in meiner Unmiffenl^eit, bu ftraftefi mid^ in 
meinen ©ünben. ^atte id^ 2^rübfal, fo brad&teft bu mir 
^roft; mar id^ ber Sßerjmeiflung nal^e, fo gabfi bu mir 
Äraft. ©tanb id^, fo l^afi bu mid^ geftä|t; mar id^ gefallen, 
fo l^aft bu mid^ aufgerid&tet. S)u fül^rteft mid^ auf meinen 
SBegen, unb bei meiner Um!el^r nal^mfl bu mid^ auf. S)u 
l^errfd^eft jmar über aHeä, erfüHfl aHeö, bifl überall jugegen 
unb forgfi für aHeö ; beine SBorfel^ung umfaßt ben cinjelnen 
mie bie ©efamtl^eit. Unb bod^ bift bu, mie id^ erfenne, ganj 
fo auf meinen ©d^u^ bebad^t, alö ob bu aHeö Dergeffen 
unb nur für mi(^ allein forgen moHteft^- 

3a, für all baö fd^ulbc id^ ®ott meine Siebe, ©age 
mir barum jcfet, o 3Renfd&: Snmiefern unb mie mufe fid^ 

*) de spiritu et anima 17. unter bcn SGBerlen beS ^L 
Sluguftin. 
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nun bicfc meine Siebe geißcn? äluf roeliä^em SBege fann id^ 
©Ott für feine grofee Siebe banibar fein? 

Per SRenf($. D meine ©eele, es fagt jmar bet l^L 
aSeml^arb 0/ bie Urfad^c ber ©otteftliebc fei ®ott allein unb 
bie älrt unb SBeife biefcr Siebe fei eine Siebe ol^ne aWa§ 
unb 3icl- Snbeffen jeigen unö ©teilen an% ber ^I. ©d&rift 
biefe Slrt unb SBeife. 2)er bir bie Siebe oerlie^en l^gt, gibt 
aud^ bie Slrt ju lieben an, wenn er fagt^): „2)u follft 
ben ^ er r n bei neu ©Ott lieben auft beinern ganjcn 
^erjen unb mit beiner gangen ©eele unb mit 
beinern ganjen ©emüte unb au^ allen beinen 
Gräften". Siebe alfo, meine ©eele, inöbefonberö @ott 
ben SBater, ber bid^ fo l^errlid^ aus bem 3lid^td gefd^affen; 
liebe @ott ben ©ol^n, ber für bid^ burd^ feinen 2:ob bie fo 
unfd&äfebare ©rlöfungögnabe oerbient; liebe ®ott ben ^eiligen 
©eift, ber bid^ oft fo ^ulbt)oIl getröflet, oon ber ©ünbe 
abgel^alten unb im ©uten beftärft l)at. 2)en SJater mufet 
bu fiarfmütig lieben, fo bafe feine frembe Siebe bie Dber^anb 
gewinnt; ben ©ol^n weife, auf bafe feine anbere Siebe bid^ 
Überlifte unb oerfül^re; ben 1^1. ©eifi aber inniglid^, bamit 
feine frembe Siebe bein ^erj oergifte. 2)er 1^1. Sernl^arb^) 
fagt bir in biefer öinpd^t : „Seme oon ©^rifio, meine ©eele, 
mie bu i^n lieben mufet: Siebe il^n füfe, meife unb fiarfmütig! 
©üfe, fo ba§ wegen ber Siebe ju il^m jebe anbere Siebe 
t)erfd^n)inbe unb er allein ^onig fei beinem aWunbe, ©efang 
beinem Dlirc, Subel beinem ^erjen. SBeife, fo ba§ bu nur 
il)n allein unb fonfi nid^tö fietö tiebeft. ©tarfmütig, fo baj5 
beine ©d^möd^e fcinetmegen aHcd ^erbe unb ©d^mere freubig 
erträgt, bamit tu fagen fönneft: SDleine aJiül^e bauert faum 



») de dilig. Deo 1, 1. — *) ^aitf). 22, 37; ÜWorf. 12, 30. 
— ') serm. 20. in cant. 4. 
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eine ©tiinbe, unb toenn fie länger bauert, fo fpüte iä) eö 
auft ßiebe nid^t. ©o mufe ber 6^rift unabläffig in ßiebe 
ju ©l^rifluÄ leben, bantit er il^m julicb aUeö bereitwillig 
crtroge, biö er ju i^m gd^ngt." 

pie $eefe. D 3Renfd^, antworte mir nun roontöglid^ 
auf eine grage, bie id& an bi(ä^ nid^t am SReugicrbe, fonbem 
in aller 35emut, nid^t aus SBermeffen^eit, fonbem an^ Slnbad^t 
fieHe: 2Bad liebe id^ benn eigentlid^, wenn id^ ®ott liebe? 

J)et SRenf($. D ©ecle, wenn bu baft aud SJermeffen^eit 
fragen roürbefl, fo wäre eö roo^l etwas Söfeö. SBeil bie 
grage aber beiner 2itbt ju ®ott entftammt, fo will id^ 
aud^ antworten, ^öre barum, was ber grofee ©ottesmann, 
ber 1^1. Slugufiin fprid^t: „SBenn id^ ®ott liebe, fo liebe id& 
nid^t eine förperlid^e ©eflalt, nod^ irbifd&e 3icr, nod^ unferm 
Suge angenel^men fiid^tglanj, aud^ nid^t fü§e aWelobien unb 
nid^t fein buftenbe ©alben, nid^t aJianna nod^ ^onig, nid^t 
jur ©innlid&feit reijenbe ©lieber. SRein, baö liebe id^ nid&t, 
wenn id^ meinen ®ott liebe. 3a, aber woö liebe id^ benn 
ba? ein gewiffe« ßid^t, einen ßaut, S)uft unb ©peife unb 
eine aSereinigung mit bem Innern ; ein Sid^t nämlid^ für meine 
©eele, bad fein SRaum erfaßt, einen ©d^aff, ben !eine 3rit 
fortträgt, einen S)uft, ben fein ßuftjug entführt, eine ©peife, 
beren SBo^lgefd&madt burd^ feine Unmä^igfeit geminbert wirb, 
eine Bereinigung, bie feine Sättigung ab^ufd^wäd^en t)ermag." 

|)te §eefe. SRebe bod^, o aWenfd^, nod^ ein wenig 
über bie 2;ugenb ber ßiebe. Damit id^ burd^ il^re ©rfenntniö 
me^r jur ®otte«Iiebe entflammt werbe. 

J)et "penfj^. 3a, bie äSirfungen unb grüd^te ber 
ßiebe, o meine ©eele, finb grofe, wenngleid^ fie verborgen 
finb. e§ gibt \a nad& ©anft äluguftin*) bie ßiebe Äraft 

>) lib. 10. confes. 6, 8. — *) serm. 39. de temp. 3. 
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in aBibcrtDärtißfcitcn, SKäßigung int ©lüde, ©tätlc int 
fd^rocrcn ßcibc, ^citcrfcit bei SluÄübung bcö ©utcn, mögltd^fic 
©id^erl^eit in bcn aSerfud^ungcn. ©ie beroirtt bie licbfie 
f^reigebigfeit in ber Ooftfteunbfd^aft, ben f(ä^önften grol^mut 
unter roal^ren Srübern, bie ftanbl^aftefie ©ebulb bei falfd^en. 
©ie erhält ben ©letd^mut unter beut ^o^ne unb bie gröl^lid^feit 
gegenüber bem 3ome. ©ie bleibt aud^ bem ^affc gegenüber 
rool^ltätig unb in ben SBerfud^ungen unuerfel^rt. ©ie feufjt 
ob ber Ungered^tigfeit unb atmet frei auf int Sid^te ber 
SBal^rl^eit." Sa ,,felig bie Siebe; benn it|r cntftamntt 
©ittenfhenge unb 9lcin{|eit ber Slbfid^t, SJerftanbefttiefe unb 
Öeiligfeit ber Segierbeit, 2lufri(|tigfeit im SBanbel unb 
gruii&tbarfeit an 2;ugenben, xoextvoUt SJerbienfte unb l^errlid^er 
Sol^n unb e^re." „D füfee Siebe, o ©üßigfeit ber Siebe! 
möge fid^ mein $erj an bir fättigen unb mein inneres 
ganj t)on bir erfüllt werben !" ^/Dl^ne Siebe jur Siebe", 
ruft ber i)L ^ieron^muö ^) aud, ^fann niemanb feiig werben, 
mag er aud^ fonfi ganj red^tglaubig fein. 2)ie Siebe ifi ja 
fo groJ5, ba§ ol^ne fie ^ßropl^etentum unb 3Rart^rium nid^tft 
gelten; burd^ fein aSerbienft fann bie Siebe aufgewogen 
werben, ©ie l)at unter aßen 2;ugenben ben SSorrang." 
D wie arm ift bod^ ber, beffen ^erj feine Siebe an bie 
ieitlid^en 2)inge ^ängt, bie nur mül^fam erworben, unter 
gurd^t ertialten unb mit ©d^merj uerloren werben^)! 

©elig aber ift, wer 35id&, o ^err, unb ben geinb um 
beinetwillen unb ben greunb in bir liebt! ©in fold&er vtx- 
liert nie etwas SIeurefi, weil er ja aUefi nur um beinet- 
willen liebt, Unb bid^ verliert nur, wer bid& oerläßt. 2Ber 



*) Hugo, de anima 6. — *) com. in ep. ad Gal. 5, 14. 
') S. Bernard. serm. 42 de divers. — 
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aber bt(ä^ ocrläfetO/ toaö tut er anberä, alö bafe er oon 
beiner ©fite ju beinent 3ötne fommt? aWerfe beö^alb, toaö 
ber 1^1. SluguftinO fagt: „SBer etwas neben bir unb jroar 
nid^t um beinetroiHen Hebt, beffen Siebe ifi ju Kein. D nie cr= 
löfd^enbe, immerfort brennenbe Siebe, mein ®ott, entjünbe 
mid^ ganj, bamit xä) mi(ä& t)on ber Segierlid^feit bed gleifd&e« 
unb ber Stugen unb t)on ber ^offart biefer SBelt enthalte." „2Bie 
glüdlid^ unb feiig ifl bod^", um ben 1^1. ©regor ^) fpred^n ju 
laffen, „mer einjig baö SSerlangen nad^ ber emigen ©eligfeit 
fennt. ^m ©lüdte überl^ebt er fid^ nid^t, im Unglüdfe lajst er 
fid^ nid&t erbrüdfen. gfir il^n gibt eö nid^tä auf ber SBelt, maö 
er JU befürd^ten l^ötte; er l^at tbtn nid^td in i^r, woran 
fein ^erj pngen mürbe." 

2)er 1)1. 5ßauluftO fd^reibt über bie Siebe: „35 ic 
Siebe ifl langmütig, ift gütig; bie Siebe eifert 
nid^t, fie l)anbelt nii^t unbefd^eiben, fie bläl^t 
fid^ nid&t auf; fie ift nid^t el)rfüd^tig, fud^tnid&t 
baö Si^rige, fie läfet fid& nid^t erbittern, fie 
red^net baö Söfe nid^t an; fie freut fid6 nid^t 
ber Ungered^tigfeit, fie freut fid^ aber mit ber 
SBal)r^eit." 35er 1)1. ©regor*) legt biefc ©teile folgenbcr- 
moBen aus : Sie Siebe ift langmütig, ba fie bie zugefügten 
tlebcl mit ©leid&mut erträgt. 35ie Siebe ift gütig, meil fie 
bie Seleibigung reid&lid^ mit ©utcm t)ergilt. ©ie eifert 
nid&t, benn fie meijs nid&tö von SReib in irbifd^en ®lüdfs= 
gutem, ba fie in biefer SBelt nid&tö begel^rt. ©ie bläl^t 
fid^ nid^t ouf; fie fennt megen ber äujgern ©üter feine 
@elbftüberl)ebung, ba fie nur um ben emigen Sol^n beforgt 
ift. ©ie ^anbelt nid^t unbefd&eibcn ; inbcm fie nur @ott 



') S. August. 1. 4. confes. 9, 14. — 2) 1. 10. confes. 29, 40. — 
») 1. 10. moral. 21, 39. — *) 1 S^ox. 13, 4—6. — ») 1. 10. moral. 6, 10. 
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unb ben 3laä)\kn liebt, toiH fic oon nid^tö toiffeu, was 
nid^t ooHfiänbtg geredet wäre, ©ie ifi nid^t el^rfüd^tig; ha 
fie i^re gattje Stufmerffantfeit auf bad innere lenft, Derlongt 
fie bie äußern, frentbartigen 3)ingc ntd^t. ©ie fud^t nid^t 
ba§ S^rige; toa« fie l^ier auf ®rben üorübergel^enb alö 
eigen l^at, fielet fie nur alö frembed ©igentum an, inbent 
fie ä)tn bad feinedroegft alft ©igentum anerfennt, road nid&t 
mit ifir fortbouert. ©ie Ia§t fid& nid^t erbittern; felbfi 
wenn fie burd^ Unbilben t)crle|t würbe, fennt fie fein 
SRad^egefül^l, ha fie für grofee ©rangfale einen nod^ größeren 
Sol^n im Senfeitö erwartet, ©ic red^net bad S3öfe nid^t an ; 
fie befefligt eben baö ^erg in lauterer Siebe, reifet jeben ^afe 
mit ber SBurjel am unb meifi alle irgendwie Derunreinigenben 
©ebanfen ab. ©ie freut fid^ nid&t ber Ungered^tigfeit; 
inbem fie allen liebevoll begegnen wiH, jubelt fic feinedwegö 
ob beö Unglüdtö ber geinbe. ©ie freut fid^ aber mit ber 
SBal^r^eit; in i^rer ^wneigung ju ben 3^ebenmenfd^en freut 
fie fid& über baö ®ute, baö fie bei anbem fielet, ebenfofel^r 
alö über iliren eigenen g^ortfd^ritt." 




4* 
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2. Äapitcl. 

Sic ©cclc bctrad^tct bic äußern 2)inßc, um ju 

crfcnnen, wie unbcftänbig irbif d^cr ©cnufe, wie 

t)eranbcrlid^ menfd^Iid^e Sluöieid^nung unb wie 

nid^tig roeltlid^e ©röjse fei. 

Peir SRenff^. SBenbc nun, o ©eele, beinen 33li(f 
auf baö, loaft unt bid^ l^erum ifi, alfo auf bie finnenfällige 
Seit. 35iefe Setrad&tung mn^ beroirfen, ba§ bu bie 2BeIt 
felber unb alle« in ber SBelt üerad&tefl unb auf biefe SBeife 
in ber Siebe ju beinem Sräutigame junel^meft. 2Benn bu 
neben il^m nod^ etroaö anbereö unb groar nid^t feinetroegen 
liebfi, fo ift ja beine Siebe ju flein^). ©anft ©regor^ 
fagt mit SRed^t: „3n bem 3RaBe fe^rt einer ber ^immlifd^en 
Siebe ben SRüdEen, in bem er fid^ an irbifd^er Siebe ergoßt." 
2)er fe^rt aud6 fd^neHer ju (Sott jurüdE, ber in ber SBeÜ 
nid^tö l^at, woran fein ^crg in 3^rcube ^ängt. @ft mabnt 
barum ber 1^1. 3luguftin^): ,,3lIIe ©efd^öpfe foHten bir nid^t 
t)iel gelten, bamit bein ©d^öpfer allein bein ^erj erfreue." 



^) S. August, contes. 1. 10, 29, 40. — *) 2 hom. in evang. 
30, 2. — «) enarrat 4 in ps. 30. serm. 3, 8. 
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§ 1. 

§\t hvtifaiit §itifaUigl»it hn §inf^t 
In htv lUcli 

1. ScbcnfcO unb cnoägc cd immer micber: 3lx^t b(oJ5 
aUeiu t)om ^örcnfagen, fonbcm aiid^ aud ©rfal^rutigötatfad&cn 
miffcn mir, mic unbcftänbig irbifd^er Scftfe, mic t)cränbcrlid& 
icitlid^c ®]^rcu, mic falfd^ unb armfcUg mcitlid&e 3luÄ== 
geiiä^nungcn feien. 35ie 2^rauer, bic alled in bicfcr äSelt 
©länjcnbc jurädläfet, ift t)iel größer ald bic greube, bic mit 
ber ©^renbejeigung Dcrbunben ift, mie ber \)L ©regorO 6c- 
merft. ©an!t Scrnl^arb^) aber fagt: „©icl^e, bie Siebl^abcr 
bicfcr SBcIt ge^cn auf bem Sal^rmarftc ber SBcIt uml^cr, 
ber eine miH SReid^tum, ber anbere @t)ren, ein britter Siul^m. 
2Baft foH id^ aber t)om SRcid^tume fagen? Wt 3Jlü\)t cr- 
mirbt man il^n, mit gurd^t beRfet man i^n, mit ©d^merjeu 
rerliert man it)n. 3Baö foH id& t)on bcn ©l^rcn xcben? 
SBcnn bu eine crl^abcnc Stellung einnimmft, mirft bu ba 
nid^t t)on allen beurteilt, oieHeid^t aud^ verurteilt? ®ibt eft 
©l^rcnftellen o^ne'©d^merg, SBürben ol^ne ßeib, l^ol^c Slcmtcr 
ol^nc 6itcl!eit? SBaö foH id& bann t)om SRul^me benfen? 
6r ift mo^l nid^tö anbercö aH ein nid^tigeö Dl)renfaufcn. 
Ober fann man il^n befi^cn, ol^nc t)on anberen beurteilt ju 

^) 3« biefcr öetrad&tung legt ber ^eilige bic STlid^tigfclt ber 
SBeltgüter auSeinanber; unb gtoar M er eS gunäd^ft im erften 
$uii!te mel^r \m allgemeinen unb geigt in ber f^olgerung, tote t)er« 
blenbet bie äJlenfd^en feien, bie fold^en 2)ingen nad^jagen« 3m gtoetten 
fünfte gel^t er im einzelnen ouf bie Silid^tigfeit ber ©l^renftcllen, ber 
menfd^Ud^en SßeiSl^eit unb beS geitUd^en Sdefi^eS ein. 2)te pxalt\\^t 
f^olgemng ift bie Serad^tung ber geitlid^en @üter, ein nad^ bem Urteile 
ber SScmunft etngcrid^tctc» ßeben. — *) 1. 32. moral. 20, 38. — 
^) serm. 42 de divers. 3. 
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tocrben? ©ic^' bie m, über tDcId^cbu l^crüorragft; bcbcnJc 
e§, ba§ bu aßen Slnlaß jum 9icibc bifi." 

Pie §eefe. aßcnn fid^ bic ©ad&c fo t)crt)ält, o aWcnfd^, 
wie fornrnt c§ benn, bafe bic armen 9Jicnfd&cn fo eifrig bcr 
SBelteitelfeit nad^jagen? 3ld&, wie Derblenbet finb bod& bie, 
bie irbifd^en SRu^m fud^en! 

|)et 'plenff^. 3Senn ntand^e baö Slnfel^en ber 9leben= 
menfd^en fd^auen, fo bünft il^nen biefeö etwas ©rofeeö, 
unb fo Tottnfd^en fie es ebenfalls ju erlangen. SBenn fic 
aber bcren Sob fel)en, fo geftel^en fie feufjenb ju, ba§ biefe 
3iul)meöflröj5e nid^tig war; bann fagen fie rool^P) : ,,©d^au, 
wie nid&tö ift bod^ bcr Söienfd^ I" D teure ©cele, was finb 
all bic irbifd^en ®üter anbers als geroiffermaBen eitle, leere 
2:räume? „SBaö l^at ber ^od^mut ober bas Prüften 
mit bem SRcid^tum je feinen Siebl^abcrn genügt? 
S)ieö alles ifi ja Dorübergegangen mic ein 
©d&atten, mic ein ©d^iff, meld^es bas mogenbc 
3Rccr burd^fd^neibet, t)on bem, ift es Dorüber, 
feine ©pur mcl^r ju finben ift. inmitten il^rer 
Sos^eit finb fie ba^in gerafft roorben^-" 35ie 
rocnigften f)ahtn eine ©pur t)on 2^ugenb jurüdfgelaffen. 

aSo finb bic ^crrfd^cr ber SSölfcrO unb bie, 
roeld^e über bie 2^icrc auf @rben gebieten, bie 
©über aufrufen unb ®olb jufammenfd^arrcn, 
bie ©täbtc unb Surgen auffül^rten unb im Äriege Äönigc 
unb 9?eid^e beficgten? 2Bo ift ein 3Bcif er, ein ©d^rift= 
gelc^rter^), ein gorfd^cr biefer SBcIt? aSo ifi nun ber 
meifc ©alomon, mo ber mäd^tigc 3llei*anber, mo ©amfon 
mit feiner SRiefenftärfe, roo Slbfalom unb feine bejaubernbe 

*) S. Gregor. 1. 6. moral. 6, 8. — «) öcrgl. SBciSl^. 5, 
8-10. 13. — ») 23arud& 3, 16, 18, — *) 1 ^or. 1, 20. 
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änmiit, tt)o 3lffuetuö unb fein ßlänjcnbcr ^offioat? 2ßo 
<inb aH bic Äaifcr mit itircr aWad^tfütte, wo bic bcrül^mtcn 
dürften unD Äönigc? SBaö nü^tc i^ncn il^r nid^tiger 3iui)m, 
i^rc fui^c greubc, i^rc irbifd&c 9Wad^t, bic jol^Irci^c Um= 
gcbuuö, bic flcifd^lidöcn ©cnüffe, ber trügerifd&c SReid^tutn 
unb bic cinfd&meid^elnbc ©innlid^fcit? SBo blieb baö fröl^Iid^c 
(Scläd^tcr, roo bic ^ßral^Ifud^t unb bcr ©tolj, wo bcr Slbel 
bcö S3lutc§, n)o bic 3teije bcö ßcibcö, wo bic anmutige 
©cfialt, mo bic iugenblid^e 3ier, mo bic großen Sefifeungen 
unb bic riefigen 5paläfle, mo bic mcltlid^e SBeiöficit? 31II 
baö finb meltUd^c 35inge, unb bie 2Bclt liebt baö 
gierige 0; bod^ jugteid^ mit bcr SBclt baucrt ad baö nur 
fui^c 3cit. ®d ©ergebt ja bic aSclt famt il^rer 
2ufi'). • 

^öre ouf ©anft Sern^arb \ menn er ma^nt : ,,aBenn 
bu reblid^ unb nod^ einigermaßen Mar benfft, fo lafe ab, 
2)ingen nad^jujagen^ bereu ©eminn ftäglid^ ift, bereu 33efife 
beläftigt, bereu ßiebe bemafelt unb bereu aSerluft betrübt." 
3Serlafe lieber all baö an^ Siebe ju bem, ber aHeö übertrifft M 
,,gliel)e alfo, o ©cele, unb ffüd^tc in baö Slfgl, b. \). jum 
religiöfen ficben; ba fannft bu für bie SJergangen^eit Sufee 
tun, für bic ©egenmart (Snabe erlangen unb glüdflid^ bie 
fünftige ^^crrlid^fcit ermarten. Sag bi(^ nid^t burd^ Den 
©ebanfen an beinc ©ünben abl^alten; benn mo bie 
©d^lcd&tigfcit übergroß mar, ha mar aud^ ge= 
möl)nlid^ bic ©nabc im Ucberflufe üorl)anben^). 
Slud^ bic 33ußftrengc barf bicb nid^t abfd^redfen. S)iefc 
jeitlid^c $eiu ftel)t ja in feinem aScrglcid^e^ 



305. 15, 19. ~ ») 1 3o&. 2, 17; öcrgl. ^l. «crnfiarb, 
med. 3, 9. — «) ep. 103, 2. — *) unter ben SQßcrfen be8 ^l. 
aScm^arb, declamat. 2, 2. — ^) öcrgL SÄöm. 5, 20. — «) öergl. 
mm, 8, 18. 
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}ur früheren ©(ä^ulb, bic nad^gclaffcn toirb, jur gcgcnroartiflcn 
Onabc, bic oetbicnt wirb, jur fünftigen ^crrlid&fcit, 
bic i)crf)ci§cn ifiO". 

Pie $eefe. Sa, bic SBcIt ifi voü %xnQ unb Un= 
beftanbigfcit, baö fe^c id^ jcfet ein; allein i^ fcnnc immer 
nod^ nid^t baö Sanb, baö mein ^erg l^inbert, fid^ üon bcr 
SBelt lodäurcifeen. 

2. Petr SRenf($. D ©cele, faRc einmal emfig unb 
flug bic ©efal^ren ber SBelt ind Singe; bonn wirft bu 
imcifelÄol^nc bein Qzxi ron ben ©itelfeiten ber SBelt loö^ 
trennen. 35er aSerfe^r mit Der SBelt ift fd^mer unb fel^r 
gcfal^rlid^; cd brol^en ja nad^ einem 2Borte beö 1^1. S3eml)arb^) 
ber Äeufd^^eit Oefa^ren in ben Suftbarfeiten, ber Semut 
im Sieid^tume, ber grömmigfeit in ben ©efd^aftöforgen, ber 
SBal^rlicitÄliebe burd^ tJieleö Steben unb ber ßicbe burd^ bie 
3Serberbt]^eit ber 2BeIt. D fd^rood^c unb matte ©eele, fo 
leid&t ber 2^äufd^ung auögefefet, fo geneigt jum %aUt unb 
fo fd^mer jum Slufftel^en ju bemegen, ^aft bu nod^ nie ge^ 
l^ört, maö ber 1)1. Sol^anncä S^r^foftomuö ^) fagt: „e§ ift 
für einen nad^ ben ©runbfäfeen ber SBcIt lebenben aWenfd^en 
ebenfo fd^mer bis am ©nbe bie ©ered^tigfeit mafelloö ju 
bcmal^ren, mie ed fd^mer ift, bafe ein an ben 2Beg gepflanjter 
Saum bis jur rotten SReife feine fd^önften ^xü(S)U beroal^rc." 
35ie Sanben bicfer SBelt bringen nad^ bem W. 2lugufiin^) 
tatfäd^Iid^ Sitterfeit unb blofe fd&einbare Sequemlid^f eit ; fie 
bewirf en mit ©id^erl^eit £eib unb nur ungemijs greube; fie 
rerurfad^en ^arte Tliä)z unb eine 3tul^e, bie ftetd mit gurd^t 
begleitet ift; fie führen ju einem elenben Seben, ba§ nur 
fd^mad&e Hoffnung auf ©eligfeit bietet. D ©eele, menn bu 



*) serm. S. Bernard. de conv. ad der. 21, 37. — *) 1. c 
— 8) hom. 39 in Matth. 21, 19. — ♦) ep. 26 (al. 39), 2. 



Digitized by LjOOQIC 



— 57 — 

baö bei bir bcbäd^tcft, bu toürbcfl bic aScIt, unb nm§ in 
it)r ift, t)crad^tcn. 

Unb roaö licbft, fud^fl unb bcgctircft bu bcnn in bcr 
2BcIt, meine S^eure? SBcnn bu (S^renjicHen fud^fi, l)ciJ5t 
baö nid^t in bein Seben SJerroirrung bringen? Ober ift eö 
nid^t aud^ nad6 beinet Uebergeugung ein 2Siberfprud&, auf 
ber l^öd^ften ®^renftufe eine niebrige ©efinnung ^aben, in 
t)o^er Stellung ein erniebrigenbcö Sebeit füllten? 3ft eö 
nid^t ein Unbing, einen großfpred&erifd^cn aSunb unb jugleid^ 
wiüfeige Q&nbt l^aben, ml reben unb feine gtud^t bringen, 
geroid^tige SKicne Ui Icid^tfertiger Slup^rung auffegen, 
großes ainfel^cn genießen, ol^ne d&arafterfeft ju fein^)? 2)er 
t)I. Orcgor^) fagt einmal: „2)ie Sffiörbcnträger foHen miffen: 
SBenn fie etroaä SBerfel)rteö tun, fo finb fic fo Dielfad^en 
SKorbeö fd&ulbig, alö bie S^U ber Untergebenen ift, benen 
fie bas fd^Icd^tc Seifpiel gegeben l^aben." 

SSicHeid^t fagft bu ober: ®d ift mal^r, id^ ftrebe na(^ 
biefem ober jenem Slmte; allein id& l^abe ben SBiflen, in 
bemfelben aud^ l)eilig ju leben. 6d märe baö aUerbingö ju 
loben; eö mag aber mol^t fel^r feiten Dorfommen. 3m üb:: 
rigcn fage id^ mit bem 1^1 ©regor^): „ßö beftel^t ämifd^cn 
SSorgcfefeten unb Untergebenen eine eigentümlid&e SBed^fel^: 
mirlung. Sluö ben ge{)lern ber Sßorgcfefeten entfpringt oft= 
mafe bie SBerfd^limmerung im Sebcn ber Untergebenen, unb 
umgefelirt bemaJelt bie ©d^ulb beö SBolfeö au^ ba§ 2cbzn 
ber Wirten." 

^od^ bu ftrebft DieHeid^t nad^ meltlid^em SBiffen. 
SBeld&e ©efatir bringt aud^ bieö! ©ä fagt t)icrüber ein 



^) S. Bernard. 1. 2 de consid. 7, 10. — *) regul. past. 3, 4. 
— 3) 1. 7. ep. 7 ; ücrgl. l. 25. moral. 16, 35. 
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©d^riftftcHcr ^) : „%^, wie üicle unb gro§c aKänncr finb 
oon bcv flud^roürbigcn 2BcItn)ctdt)eit gcfiürjt tootbcn! SBic 
oft t)at fic bcn i^ncn gegebenen götttid^en (Seift Derfd^eud^t ; 
unb bod^ l^ätte gerabe er nad^ bem SBitten be§ ^erm in 
il^nen mit 2lllgen)alt entbrennen foHen. 3ft bir etwa unbc- 
fannt, baß biefe SBciö^eit nad^ ©anft 3afobud ^) eine 
irbifd^e, felbftifd&e, teuflifd^e ift, baß fie m^ 
geinbin unfered ^eilö, eine 3J?örberin unfereö Sebenö, eine 
aButter ber Segicrlid^feit ift?" 3lnber§n)o^) lefen wir: 
„SBer ol)ne ben ^eilanb baö ^eil erringen unb ol^ne bie 
n)af)re 2Beia^eit fing werben ju fönnen Dermeint, ber ift 
nid&t gefunb, fonbern franf; ber ift nid&t weife, fonbeni 
törii^t, ber ift bcftänbig unwohl." „9Ber jwar in ber 
SBiffenfd^aft, aber nid^t in ber* grömmigfeit beö ßebenö 
gortfd&ritte mad^t, ber entfernt fid^ immer mel^r oon ®ott", 
wie ein alter $t)iIofopf| *) fagt. aBittft bu alfo wal)r^aft 
weife fein, fo ftrcbe l^ier auf ®rben nad^ einem SBiffcn, 
ba« aud^ im ^immcl bir oerbleibt^). ^icr fd^on mujgt bu 
nad^ jenem l^inftreben, beffen einmaliger 2lnblidf ade 2Beiöl^eit 
oerlei^t. S)aö ifl bie ewige SBa^r^eit, ol^ne bie alles SBiffen 
2^orl)eit ift, beren ilenntni§ allein DoHfommene 2Beiöl)eit 
birgt ^). 

2)u liebfl aber, meine Seele, aUenfaüs jeitlidjcn 93efi^, 
wcltlid^e ^Prac^t ober finnlid^en ©enufe unb fagft beöwegcn 
nur ungern ber SBelt Sc6ewol)L SBun fo ^öre! 9Bie oer^ 
ganglii^ unb HnfäHig finb bod^ biefe 35inge ! 2Bo finb benn 
bie 3^ürften unb ÄönigeO^ bie Sicbl)aber fold^er ©üter? 
SSiele auö il^nen bürftcn woljl teibec vertilgt unb in 

^) Unter bcn Söerfen bc8 ))U S3crn6arb, declam. 27, 35. ~ 
*) 3af- 3, 15» — *) 9löabanu8, de magor. prseslig. — *) SUgagel 
1. 2 phil. 5, 5. — «) S. Hieronym. ep. 53 (al. 103), 9. — «) öergf. 
S. Augustin. 1. 5 confes. — ^) S. Anselm. exh. ad contempt. temp. 
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bic Untcrrocit l^inabgcfticflcu fcin^). SSJaö nüfetc 
i^ncn bcr^od^mut^), was brad^tc ilincn baö 
örüflcn mit SRcid^tümcnt? SBcr bic SBclt mcl^r liebt 
alö ©Ott, bic Deffentlid&!eit mel^r als bie Burüclgejogcn^eit, bie 
©aumcnluft mel^r alö bic Slbtötunö, bie fiüfteml^eit mel^r qIö 
bic ©ntl^altfainfeit, bcr folgt bcn gu^tapfcn beö Xcufel« unb 
gel^t mit it|m in bic cmigc SBcrbammni«. SBcr baö meltlid^e 
©lud in üoUcn 3^9^^^ gcnicjst, gel^t mä) einem 3ludfprud^c 
bcö 1^1. Sluguftin^) burd^ ©ottcö Äraft jugrunbe; er glänjt 
für furjc 3^'^ ^^^ tjerf(^roinbet für bie ©mißfeit; er freut 
fi(^ ber ©(Weingüter unb leibet tatfä(^Iid& Dual, aßenn mir 
mit grcubc in ber 3BeIt etwas bcfigen, l^eijst cd anbcrömo Or 
fo follten mir oor allem uns frei ®ott erwählen, ba er 
alleö befifet; in itim befi^en mir alleß erfef)ntc @IM unb 
alle gcmünfd^te ^eiligfeit. 

aSieUcid^t finbcft bu^ o ©eelc, nad^ bcm ©cfagten 
nod^ folgenbc SKuörebe: „^ä) oerad^te jmar bic SBelt, aber 
meine greunbe, Altern unb Sefannte fann id^ unmöglid^ 
t)crlaffen." 2)iefer ®inrourf, meine ©cele, ift gar albern. 
Öord^e auf bcn 1^1. 93ernl^arb ^ : ,,3^^ß^Iäffig ift ba§ 
3Bort unb aller 2lnnal)me mfirbig'^). ©onft ift eö 
jmar gottlos, SSatcr unb aWuttcr ju oergeffen ; menn es aber 
um Slirifti willen gefd&iel)t, fo ift bas ^ugenb. ©in aSatcr 
ift ^artl)ersig, eine 3Wutter graufam, ja fie oerbienen gc- 
miffermaj5cn nid^t ben 9tamen oon @ltern, fonbern finD 
3Wörber, wenn fie lieber wollen, ba§ bu mit i^nen ins 
3Scrberben getieft, als baj5 bu o^ne fie feiig werbeft." 93e- 
fannl ift, was ber 1)1. öierongmns gefd^rieben l)at : „3Kag 



^) a3anici& 3, 19. — «) öcrgl. SBciS§» 5, 8. — «) enarrat. 
in ps. 53, 9. — *) unter bcn SBcrfcn bc8 1^1. SluguftinS, de salut. 
docum. 10. - ^) ep. 104, 3. — «) 2 Xim. 1, 15. — ') ep. 14, 2. 
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audö bcinc SIRuttcr mit flicgenbcn paaren unb jcrriffcncn 
©ciDdnbem auf il^xt öruft jeigcn, an bcr fie bid^ genarrt 
l^at, fotttc ftd^ auä) bcr SJatcr auf bie ©d^iDcHc legen, ad^te 
nid^t auf bic SWutter, tritt löinroeg ü6er ben SBater, trenne 
bi(^ troöenen Slugeft unb eile jur gal^ne beft Äreujeö. 
es ift 2iugenb, l^ierin unerbittlid^ ju fein." S)er l^f. 
Sol^anneft ß^r^f ofiomuö frcigt: ,,D ©eelc, roeiftt bu 
nid&t, baj3 ber, weld^er Sefum l^at, an il^m SJatcr unb 
Sßutter unb ^xtnvb befifet? SBarum folgft bu alfo ben 
Sloten? e^olge il^m, bem Sebcnben, unb lafe bieXoten^ 
i^re S^oten begraben." 

§ 2. 

1. J^ie ^eele ^). Slus beinen SBorten unb au^ oielen 
©rfal^rungötatfac^cn entnel^mc id&, bafe bic SBelt an unb für 
fid^ bünc unb tot ift. Mein troftbem treibt fie nod^ in 
ben ^erjen mkx 93füten; man liebt bie SBelt tro| il^rer 
SSitterfeit, folgt x^x trofe i^rcr SSergangKc^feit, ^ält fi(^ an 
fie trofe il^reft SJerfalleö. ©ag an: SBefd^eö ift ber @runb 
einer fold^en SSerbIcnbung? 



1) hom. 18 in Matth. loc. - «) 3Jlatt^. 8, 22* — ») S)iefe 
furge S3etrad^ng ^anbelt t)on ber IBetblenbung ber SBeltfmber« 
3unöd^ft gibt ber ^eilige ben ®runb an, e9 ift btx natürlid^e S)rang 
%nx Siebe. S)ann ettoägt er bie ^or^eit ber l^iebe fold^r SBelt« 
menfd^en; eS i|l eine armfelige Biebe, fd^on in 9Hidff!d^t auf ben 
©egenftatib, bann l^infici^tlic^ beS :8iebenben felber, toegen ber furgen 
^auer, tpegen be9 traurigen ^u9gang9 unb toegen ber utifeligen 
SBirfungen« S)te Sd^lugfolgerung toeift (in auf bie SBerfc^teben^eit 
ber ^tmmlifd^en Siebe, morauS ber SBorfa^ refultleit: SkU für Den 
Fimmel ! 
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^ex ^eiif($. D ©celc, roti^i bu nx^t, bajs bcin 
Sräutißam bid& fo f)c^r unb cbel gcfd^affcn ^at, baj5 bu 
o^ne fiicbc gar nid^t bcficl^cn fönnteft? ©d^raer ift cö für 
bie ©cclc mä) bcm 1)1. ^icrongmuft ') gtit nid^t ju lieben ; 
Mitfer Snnereö roirb notgebrungcn ju irgenb einer Hinneigung 
angetrieben. Salier fommt eö nun, roie ©anft SSem^arb ^) 
bemerft, bafe roir unfere Siebe entroeber bem ©r^abenften 
ober 3Webrigften jutoenben. S)er ^l. ©regor^) fagt bieö- 
begügUd^: „©§ gibt fieute, bie in i^rer @ier nad^ ben t)er- 
gdnglid^en ©ütern felbft i^r Seben aufö ©piel fefeen, an 
bie ®n)igfeit gar nid&t einmal beuten ober fol(^e ©ebanfcn 
vertreiben. Xroi^ if)rer SBunben verfpürt i^re ©eele feinen 
©d^merj; ja fie galten leiber i^r ®lenb für ®IM, lieben 
ben 3Serbannungöort roie il^re Heimat unb freuen fid^ i^rer 
93Unb]^cit, alß ob fie mitten im fiid^tglanje manbelten. S)ie 
aiuöenoä^lten bagegen ad&ten aUefi aSergänglid^e für nid&tö 
unb fd&auen auf ben 3w)edE, ju bem es gef^affen ift. Unb 
ba nid^tö aujser ®ott ilir ©e^nen füllen fann, fo fud&en flc 
il^re Stalle in ber Setrad^tung beö ©d^öpferö unb fernen 
fid^ nad^ ber ®cmeinf(^aft mit ben ^immelftbürgern unb 
ergeben fid^ fo über bie Sffielt, in ber fie nod^ meilen." 
©erfelbe Äird^enlel^rer *) fagt anberömo: „^tx nod^ nie 
l^immlifd^e greuben t)erfoftet l^at, fd^eint fid^ inmitten ber 
irbif(^en S)inge mol^I ju füblen ; benn je weniger ber aWenfd^ 
baö ©mige erfennt, befto lieblid^er erf(^eint il^m ber ©enufe 
mitten im jeitlid^en ®ebrdnge. SBer aber einmal in feinem 
Herjen bie ©üfeigfeit Jöiuiwilifd&er greube verfoflet ^at, bem 
wirb äujserer 2iroft um fo bitterer merben, je mel^r ü)n ha^ 
innerlid^e ©d^auen getröRet t)at." 



*) ep. 22, 17. — *) öcrgl. serm. 5 in ascens. Dom. 8. 
«) üb. 1. moral. 25, 34. — *) 1. 1. hom. in Ezech 10, 43. 
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|>ie $eele. Unterlaß cä, o aWcnfd^, ja nid&t, mir 
avL^ ülbcr bic greubc ju bcri(^tcn, fowol^I über bic irbifd^c 
als fibcr bie l^intmlifi^c, bamit id^ bcibe in il^rcm SBefcn 
Toabrl^eitößcttcu crfcnne rnib bann bic eine bcffer cerad^te 
nnb bie anbete entfd&iebener ju erlangen trad^te. 3d^ meine 
eben, bafe man baö SBöfe nid^t red^t t)ermeibet, menn man 
es nid^t juoor Mar erfcnnt, ebenfo mie man bas ®ute 
nur liebt, menn man eö crfennt^). 

2. |>et ^en^^. D meine ©eele, bie irbifd&e greube, 
wtm man fie überl^aupt greube nennen barf unb nid^t 
etma uncrfannte ^ßlage l^eijscn mu§, erlennt man nad^ meiner 
SCnfid^t nur bann ooHfommen, menn man fie t)ottfommen 
t)erad&tet. 3Kan mujs fie aber, wie un« bie t)olIenbcten 
aSeräd^ter ber SBelt leieren, l^auptfäd^Iid^ aM fünf SScmeg- 
flrünben t)erad^ten. SBor allem ift ber ©egenfianb biefer 
greube ein elenber. SBaft ift benn cigentlii^ biefe SBelt^ 
freube? S)er 1^1. aiuguflinO antwortet: „(Sine ungcjlrafte 
33oäl^eit", b. l). ein fieben in 3tudfd&n)eifun9en, ^irunfenl^cit, 
©aftgelagen, @^rfud6t unb glud&t tdox jebcm fieiben unb 
©d^mcrä. S)ie ööfen meinen, bei il^ren ©enüffen üollfommen 
fidler p fein, menn fie für i^re fd^lcd^te Slupl^rung nid^t 
gctabelt merben. Sic crfd^mingen fid^ nid&t jur ©rfenntnis, 
baj3 nad^ einem SBorte beö 1^1. 3luguftinO nid^tft unfeliger 
ijl als baö ®lüdE bcft ©ünberö, inbem baburd^ bie ftraf- 
mürbige ©d^mäd^e gefteigert unb ber böfe SBitte gefräftigt 
wirb. — %üx^ jmeite ift bie SBeltfreube armfelig megen 
ber Unreinl^eit il^rcö Siebl^aberö. 2ln xf)x erfreut fic^ ja 
nur eine von ©ünben bemafcltc ©eele. ©ie freut fi(^, ba 
fie S3öfcft getan, unb fie frol^lodft über bie f(^limmften 



^) a^ergl. S. Augustin. 1. 10 de Trinit. 1, 1. — «) serm. 
171 (al. 37 de verb. Dom.) 4, 4. — ») ep. 138 (al. 5) 2, 14. 
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Singe 0. Sieöbcjfiglidö faßt ber 1^1. ^icrongmus • //^t 
bicfcr SBcIt lad^cn uub ft(6 freuen fann nid&t ein SBernünftiger, 
fonbern nur ein aSerrüöter." &n reineö fiet^ freut fid^ 
nid^t an biefer unreinen SBelt, es finbet feine greube unb 
©rl^olung in ®ott unb im SBereine mit @ott. — gürö 
britte bauert bie SBeltfreubc nur !urje3rit; e§ l^eifet ja bei 
3ob^): ,,S)ie greube beö ^eud^lerö ift mte ein 
2lugenbli(f." Sic greube ber SBelt ifl m^ ©anft 
SCuguftin*) nur (Sitelfeit; mit grojser ©el^nfud^t l^arrt man, 
bis fte fommt, unb wenn fie ba ift, fo t)ermag man fie 
nid^t auj^ul^alten. „D ©eele", fo ma^nt ber 1)1. 2lnfelm % 
„xok lurj, t)erganglid& unb l^infattig ift bod^ irbifd^e greuDe!" 
Äurg bcmeffen finb be« 5Wenfd^en 2;age, ftel^t im 
SBud^e 3ob 'j. — aSiertenö enbigt bie SBeltluft mit ^Trauer. 
Siefe UnglüdEIid^en bringen leiber il^re Xage im 2Bol^I:= 
leben ju unb fal^ren jur Unterwelt in einem 
2lugenblidEeO- 2luf bie greube folgt jule^t 
S^rennung^). 3a, meine ©eele, motttcft bu genauer 
fd^auen, fo finbeft bu, bafe fd^on bie greube felber gar oft 
mit fieib t)ermifd^t ift, ba fid^ ein erf(^rodeneö 
©emiffen fc^Iimmer Singe Derfelien mu^^. — 
günftenö ^at biefe fiujl grofeeä ©lenb pr golge; ift fte ja 
t)od& ein ^inbemiä für bie geiftigc greube. 

©rfenne barauö, o Seele, bie Slrmfeligfeit biefer 2Belt 
unb ba« @lenb berer, bie i^r anpngen. Sie SBeltfrcuben 
Ijaben nod^ ftetö bie aRenfd^en t)om ewigen Seben ber ©elig- 
feit aufigefd&Ioffen. Ser ^I. Sernl^arb^^) Ijat 9?ed&t, menn 
er ausruft : „2l(^, mie gering, wie unnü§ ift boc^ meltlid^cr 

*) ®})rtd&to, 2, 14. — ^) öcrgL com. in Eccle. 2, 2. — 

8) 3ob 20, 5. ~ *) in Joan. evang. 7, 1. — '^) üb. exhort. — 

6) 3ob 14, 5. — ') 3ob 21, 13. — s) (BpxvütD. 14, 13. — 
^) SBeiS^. 17, 10. — *<>) serm. 4 in vig. nat. Dom. 1. 
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Xxo% 3Baft aber am mciftcn ju fürd&ten ift, er t)er^inbert 
auä^ ben wal^ren, l^eiligen ^iroft." S8ei^i(j^te alfo, o ©cele, 
auf bie Süfte biefer Sffielt, wenn bu in ber ©rinnerung an 
©Ott grcube empfinben wiUft^). 3a, mögeft bu nad^ 
©anft SCugujiinO atte ©efd^öpfe für nid^tö ad^ten, bamit 
bein ©d^öpfer in ©migfeit bein ^erj erfreue. 

|>ie §eete. Sd& t)erad^tc nun bie SBelt; benn id^ 
burd^fd^aue jefet, wie pc greube oerl^eijst, aber 2!rfibfal 
bringt, wie fie ergöfelii^ ju fein fd&eint, aber tatfad&lid^ ml 
SSitterleit enthält. S)arum will id^ nad^ beinern diatt ro6i)l 
mit 3lc(^t nid^tö mel^r iavon miffen. Mein, o aWenfd^, id^ 
f ann nad^ beiner eigenen SCuöfagc ol^ne Siebe nid^t beftel)en ; 
fag an: SBaö foH id^ nun tun, maö foH id^ anfangen, um 
bie redete Siebe ju finben? 

3. |>et W^m^^. D ©eele, menn bu bid^ felbcr 
ooMommeu erlennen mürbeft, fo l^ätteft bu für bie SBelt 
unb für aHeö in il^r nur baö ©efül^l ber SBerad^tung. 
2Benn bu in bir baö für ben §immel bejlinimte SBefen 
feigen mürbeft, bann roürbeft bu aud& jmeifelöol^ne irbifd^en 
2;rojl jurüdfroeifen. „©d^äme bid^ alfo^), im Unflat ju 
bleiben, ba bu vom §immel fiammeft." ®rröte wegen 
beineö SBo^IgcfaHenft am SRiebrigen, ba bid& nur ber ^öd&fte 
befriebigen fann. Site ein für ben Fimmel beftimmteö 
SBefen mürbefi bu meineö ©rad^tenö aud^ von felbjl ]^imm= 
lifd&cn Xroft fud^en unb begel^ren, menn eö nur bie fleifd^- 
lid^c 2:ort)eit juließe. S)arum fagt ein ©eifleftlcl^rer ^) : 
„D wie angenel^m unb lieblid^ wäre ein fieben, gemäjs ber 
SRatur eingerid^tet unb mit ©otteöliebe geroürjt, wenn es 

*) serm. S. Bernard. 4 super ps. Qui habitat. — *) enarrat. 
4 in ps. 30. serm. 3, 8. — ^) S. Bernard. serm. 4 in vig. nat. 
Dom. 1, 19. — *) unter ben SQSerfen be8 f^U S3em§arb, ep. ad 
fratr. de monte Del 1, 8, 23. 
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nur baö armfclig« 5lci[(^ txianhtn roürbc uiib wctm bic 
3latnx m^ bcm ©icge über baö S^Icifd^ ntit bcti bcr 9iatur 
aitflcpa^tcn Dingen gufrieben n)äre. 

Pie §eele, 3<^, worin beftelit benn eigentlid^ biefeö 
Sebcn mä) unfercr Statur? 

Per ;pTeiif(^. '^m eigentlic^ften ©innc ift bicfeö gc- 
mag ber 5Ratur eingerid^tete Sebcn gleid^bebeutcnb mit einem 
^immlifd^en fieben ^ienieben, mit ber 2lbfct)r oon ben 2lu§en= 
bingen jur Snncnmelt, mit bem 3luffteigen oon bcr 6rbe 
jur §ö^e ^), mit einer .^anblungömeife, bie in aßen ©tüöen 
mit bem ebelpen ber menfd^lid^en Vermögen, mit ber SSer- 
nnnftO/ flbereinftimmt. 

Pie ^eete. Äann benn ber aRenfd^ auf ®rben, in 
biefem 5Cränentale mirflid^ ein l^imm!if(^eö 2zbcn füfiren? 

Per l^Teitfi^. D Seele, wenn t^u etwa t)eru)unbert 
meine SBorte barum in B^^^if^I ji^^^ft/ weil i^ felbfl fiinb= 
l^aft bin, fo ^ord^' auf ben ^l. 2luguftin^) unb l^öre auf 
ben 1^1. apoftel ^Paulus. S)er ^I. 3luguftin fagt: „SBenn 
mir ba« ®roige erfennenb unb liebenb erfaf[en, fo finb wir 
im ©eiftc fd&on nid^t me^r auf biefer SBelt/' Unb ©an!t 
5ßau(u6^) fd^reibt: „Unfer SBanbel aber ift im 
Fimmel." D ©eele, ic^ meine, bajs bu ml mel^r bort 
feieft, TOO beinc Siebe ift, aU mo bein fieib weilt; es ijl ja 
belannt: SBaö man liebt, bem wirb man burd^ bie Äraft ber 
Siebe ätinlid^ gemad^t^). SBenn bu alfo ben Fimmel be= 
trad^teft unb liebft, wie follteft bu nid&t im öiiwtnel weilen, 
ba bu ja ben l^immlifd^en (Seiftern im Seben fo ä^nlid) 
wirft? 



*) Unter ben SBetfen beö ^l. Slugufttn, de spir. et anima 14. 
— «) Aristot. 1. 10 ethic. 7. — ») 1. 4 de Trin. 20, 28. — 
*) ^i)\l 3, 20. — ^) Hugo, de arrha anim. 

(Selft«8ü5unflen. 5 
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§ 3. 

Hie fvinb« in <S0lt nnh bie 
|l0vli(biti0itit0(tt bajn« 

1. pie §eele'). D m\)t\ id^ fü^Ic cd jcfet fclbft,- 
bafe id^ lange 3^i^ unglüdlid^, clenb unb fel^r ocrblcnbet 
voax. 3a, lange bin id^ jeitlid&en, irbifd^cn Singen nad^- 
gegangen, l^abe bie nid^ligen ©fiter ber ©rbe geliebt, unb 
bod^ f)abt xä) Don itinen nur wenig %xo% baffir aber ml 
Äumwer unb S3itterfeit eingeerntet. 9iur !urje, armfelige 
3^reuben neben t)ieler unb grojser S^rauer meines Sergen« 
t)erbanf' id^ i^nen. Scantroorte mir benn, o aWenjd^, folgenbe 
grage: SBorin beftel^t ber I)immlifd&e ^roft,. unb mie !ann 
i(^ il^n in biefem ^ale ber tränen unb beö ©lenbeö erlangen? 

Pet l^enfc^. awit bem ^L öern^arb^ antworte 
id& : „2)iefer SJroft ift nid&tö anbereä alö eine gcmiffe innere 
®nabe ber 5lnbad^t, bie au^ ber Hoffnung auf SBerjei^ung 
entfpringt, ein gemiffeö, menn aud& nod& geringes 2Bo^I= 
gefatten am ®uten, eine greube, n)obur(^ ®ott bie Seele 
in il^rer 93etrfibnid aufrid^tet unb antreibt, i^n ju fud^en unb 
ju lieben." D (?eele, es gibt mol^I nid^tö Sieblid&ereö, 

^er ^eilige ertoögt in biefer ^etrad^iung befonberS bie 
SSorbebtngungen gur Erlangung l^tmmlifd^en ^rofteS. 3unä(i^ft rebet 
er t)om S3egriffe beSfelben unb fü^rt bann bret SSebingungen auf. 
${e @ee(e mug rein fein, rein nörnUcb t)on ©ünben, t>on Seiben» 
fc^aften, t>on S^orliebe für irbtfdSen ^roft unb öon unorbentlic^r 
9?etgung ^um S^bif^en. Xk 8ee(e mu^ eingefc^ult fein, nämlich 
in bie Uebung guter 2öer!e unb in ba« gebnibige ßeiben. S)tc €eelc 
mug enbltc^ M ergeben über aUcS 3rbif4e« 3n ber ©d^lu^folgerung 
ertocdft ber ©eilige befonberS bie 9lffe!tc ber 8flcue unb beö fe^n= 
fücfttigen IBcrlangenS nocft bicfent ^immlifdien ^rofle. — *) ßerm. 1. 
in fest. omn. Sanct. 10. 
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tnd^t§ 2lnöcuef)mcreö. SBic pflegt fd&on bcr bIo§c ©ebanfc 
an bcn ©clicbtcn bic anbäc^tigcn ©celcn anjurcgcn unb an= 
genehm gu berühren, fo baj5 fic fi(6 felbcr ganj t)crgcfi'cn! 
®ad ©ctnüt l^eitcrt ftd& bann anf, baö SKnbcnfcn an icgli($cö 
ficiben t)crfd^n)inbet, bcr @cift frol^lodt, bcr SBcrftanb wirb 
flar, ins ^crj fommt Sid^t nnb ©onnenfd^ein. Sic n)iffcn 
faft nid&t mel^r, too fie fid^ befinben. 3n i^rcm Innern 
\)abm fic elwaft t)olI Siebe, ol^ne ctgentUd^ ju roiffen, was 
cfi fei ; unb bod^ fud^en fie es mit aller Äraft ju bcroal^ren. 
es ift fojufagcn ein kämpfen ber ©eelc t)ott älnncl^mlid^feit, 
um gerabc jencö unbelannte ®tn>ad feftjul^alten ; fic ift eben 
t)on bcr Uebcrgcugung bur(^brungen, in itim ba« ©nbjiel 
au i^rer SBünfd&e finben ju fönnen^. ^a, meine ©celc, 
baö ifl göttlid^cr %xo% 

Pie.^eele. D 3Wenfd^, roer gibt mir biefe füfee 
Sreube, bic id& nod^ nie erfahren l^abe, in mein ^erj, auf 
ba§ id^ meine ©ünben t)ergeffen, bic greubcn ber ©rbc oer- 
a(^tcn unb mir felbcr ju meinem ©lüdfc abfterben fönnte? 

^et Ipenfc^. SBa« bu münfd^eft, o Seele, ift t)icl; 
bic @nabc, nad^ ber bu bid^ fel^nft, ift unfd^äfebar. 3Wenfd&= 
lid&eö ^43emfl^en rcid^t ba nid&t ^in, mcnfd^Iii^c älnftrcngung 
öcrbient biefe (Snabc mo^I nid&t. Äaum fold^e, bic in guter 
Sßcifaffung finb, werben fie t)on ®ott öurd^ bemütigeö ®ebet 
erlangen ; unb aud^ bann ift fic ein jig 3luöflufe feiner Siebe. 
Sllcö ®oIb ift ja im SScrglcid^ mit il^r ein 
mcnig ©anb, unb mic Äot mirb ba§ ©Über 
neben \f)x gcad&tct^). 

2. J)tc §eete. ©agc mir bod^, o 3Kenf(^ : 3n meld^cr 
SScrfaffung mu§ beim ba§ ^erj be§ Setenben fein, um biefe 
©nabc JU crffcfien? 



») Hugo a S. Vict. de arrha animsB. — *) bcrgl. SBctS^ 7 9. 

5* 
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Per ^eitfc^. 2Bcr Ijicriu erfahren ift, föunle auf 
bicfc g^ragc xooi)l ml antiDortcu. 2lttcin i^ fcnnc meine 
Unerfa^ren^eit unb faße barum mit 3öS^^i^ ^w^' ^^^^ ^i"^ 
ober anbete. 3d^ ftird^tc nämlid^, man möd^te mir ben 
aSorrourf mad^en: SBarum rebcft bu t)on S)ingen, bie bu 
ni(^t t)ertoftet tiaft? SBeö^oIb lobft bu, o^ne bered^tigt ju 
fein, ©ad&en, bie bu nid^t fennft? 

|>ie ^tete. D aJlenfd^, bu braud^ift bid^ nidjt ju 
fürd&ten, mir in bemütiger ß^rfurd^t baö mitjuteilen, maö 
bu gehört ober gelefen ^aft. ®ö l^aben ja f($on mand^e 
anbem gegenüber mii^tige unb l)ciffc f^ragen bel^anbelt, unb 
jmar mit grojsem SRugen, obwohl fie i^r SBiffen nid^t an^ 
eigener (Srfa^rung, fonbern a\\% ben Äenntniffen anberer 
gefd&öpft Ratten. 

Petr ^enfc^. ©o miß id^ benn bie ©reiftigfeit l)aben ; 
bie Äraft ^ieju, bie mir roegen meiner Unerfafiren^eit fe^It, 
bietet mir bie Siebe. 3dö rebe alfo ganj einfad&, mie id^ 
benfe. Dl^ne anbem t)orgreifen jU motten, meine id^ : SBenn 
bu bid& auf ben SSefife l^immlifd^ien 2;rofteö vorbereiten miflft, 
fo muj5 bein fierj rein, gcfd&ult uub ertioben fein, ^aft 
bu bie erjle 93ebingung crfüflt, fo magft bu bie ©puren 
biefer ^immlifd^en ^^'^eube antreffen ; m^ ber iroeiten fannfi 
bu fie bereit« tjerfofien; nad^ ber britten magft bu bid& 
bamit biömeilen bis jum Uebcrmajse erquidfen unb laben. 

3ucrft atfo muj5, mie id& gefagt l^abe, ba« ^erj rein 
fein, unb jmar oon atten ©ünben, oon ungeorbneten @e- 
mötsberoegungcn, oon irbifd^em S;rofte unb oon ber un= 
orbentlid^en Hinneigung \n ben ©cfdfeöpfen. S)er 1^1. 33ern= 
l^arb bemer!t nämli($ : „S)er täufd&t fid&, ber ba meint, 
e§ fönnten biefe fiimmlifc^e greubc unb biefe 5lfd&e, ber 



^) serm. 5 in ascens. Dom. 12. 
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^immlifd^c SBoIfam uub baft ®ift irbifd^cr Suft^ bie ©nabelt- 
gaben beö 1^1. ©eifteö unb bie SReije biefer SBelt miteinanber 
t)erbunben werben." ©rfi wenn bie ©eele t)on il^ren aWafeln 
rein nnb fauber ift, roenn fic im 93abe ber SCränen unb 
bur(^ TOel^mütigei ©eufjen rein geworben ift, fann fie com 
SBol^lgerud^e l^immlifd^en 2!rofied erfüßt unb erquicft werben. 

pr« jweite muß baß ^erj gefd^ult fein fowol^I in 
Uebung guter SBerfe, ate aud^ im gebulbigen ©rtragen bc« 
Ungemad^ö. SBer t)on Siebe jur Sffial^rl^cit erfüllt ift, Iä§t 
[xä) t)on ber 5ludfii)ung befi ®uten unb oon ber (Sebulb im 
Seiben auf feinen gaU abfd^reden. 2)er 1^1. 93enebift fogt 
fel^r rid^itig: „^m 2lnfange ift jmar ber 2Beg, ber jum 
2ehtn füfirt^), fieit; im Saufe ber 3^it aber wirb er 
angen^mer, ba i^n unfd^äfebare ^^reube t)erfü§t." D wie 
lieblid^ ifi ber Xroft, ben ®ott benen gibt, bie fid& für 
ßl^riftuö abmül^en! 

S)ie britte SBorbebingung, nad^ beren ©rfüllung bie 
©eele t)on ^immlifd^em ^rofte ganj erfüllt wirb, ift bie 
©rl^ebung beft ©eijleft, ein ^wP^nb, moburd^ bie ©eefc 
glüdElid^ t)om S^bifd^n loftgefd&ält unb wunberfam über bie 
SBelt, fogar über jeglid^eft ©efd^öpf fojufagen crl^oben wirb. 
®anu fann fie mit ber SSraut im ^ol^enliebe ^) fpred^en: 
„2)er Äönig fül^rte mid^ in ben SBeinfeller." 
3n biefem aSeinfetter trinft fie t)om aBürjmeine, t)on ber 
©üJBigfeit ber unermejslid^en ©ottl^eit, unb t)on ber aWild^, 
t)on feiner blenbenb fc^önen aWenfd^l^eit. D ©eele, ba 
trinfen bie brauten, ba beraufd^en fid^ bie 33ufenfreunbe. 
D felige^ 2!runfenfein, morauö Äörper unb ®eift l^eilige 
unb feufd^e SRüd^ternl^eit fd&öpft! 35arau<^ jiil)t bie ©eele 



») prolog. reg. — «) öcrgl, maii^. 1, 14. — ») $oI)c8L 2, 4; 
öcrgl 5, 1; 8, 2; 2, 6. 
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greubc uiib Swbcl im Unglüdf, Starte unb ©id&crl^cit in 
bcr ©efal^r, Älugl^cit unb 58orfid^t im ©lüde, ©belmut unb 
gteiflebigfeit im aSerjei^en von Unbilbeu unb fanfte Stulpe 
in ©Ott. S)a unterftü|t gemiffermajsen be« öräutigams 
üinfe ba« ^aupt ber Staut, ba l^ält [eine 3led^tc fie umfajst. 

3. JHe §eete. D aRenfd^, in atter S)emut mufe i(§ 
befennen: Siömeücn, befonberö im 2lufanfle meiner S3efcl^rung, 
leibet abet fetten, gelang eö mit, ben ®eift t)on ben itbifd^en 
fingen loftjufd^älen unb gut S3ettad^tung bet l^immlifd^en 
Sffial^tl^eiten mü^eoofl gu etljeben. 3ßit SCngft trat icfi ein, 
mit ©ttöten blidfte iä) uml^ct unb fa^ bie 6^rc ber ®ngel, 
bie SBo^nung unb greube bet 5ßattiatd&en unb 5j3rop]^eten, 
unb id^ fd&aute bie ©ejelte ber 3lpofieI, bie greubengelage 
ber aWärtprct, bie ©eligfeü bec Sefennet unb 3ungftauen. 
3(^ etbat mit bann x>on aSim ein 2Ömofen, nämlid^ ein 
wenig SItoft, id& fel^ntc mid^ gemiffetmafeen naä) ben 
S3tofamen ^), bie r>on i^rem ^ifd^e fielen ; aflein id^ etlangtc 
fte nid^t. Unb balb mutbc id^ ju meinet ©d&anbe von 
aßen als Unbefannte unb gtembe hinausgejagt. SBaS l^atte 
mit bann bie mü^fame ©eifteäet^ebung genügt, ba fie ol^nc 
Ktojl blieb? 

Per ^enf^. D ©eele, biefeö cntmutigenbe ®teigniö 
gefd^al^ nid^t dou ungefaßt. Sd^ vtxmuk: S)et ©tunb lag 
batin, bajs bu nad^ 2;toft octiangteft, e^c bu am Seiben 
teilgenommen l^attefl^). S)u moHteft ben So^n empfangen, 
beoot bu b''e 2!ugenben nad&gea^mt l^atteft. Semül^e bid^ 
batum, an Steinzeit unb Uufd^ulb ben (gngrln, an S)emut 
unb ©laubenftfeftigfeit ben 5j3attiat(^en unb ^Ptopl^eten nal^e 
JU fommen! ©trebe barnad^, ben 5lpofteln unb a)iärtprertt 
in Siebe unb ©ebulb, ben 93e!ennern unb Jungfrauen in 



') öergl. aWatt^. 15, 27. — «) öergL 2 Stou 1, 7. 
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grömmigfeit unb ®nt^altfamfeit ä^ulid^ ju werben! S)ann 
wirft bu an biefem Drte ber 3Serbannung gcroijs roenigjlcn« 
mit bem Derlorcnen ©ol^ne ^) baö Sllmofcn tdovx guten aSater 
erlangen. 

Pie ä^eele. D 3Kenfd^, nun erfenne id^ bie ^iori^eit 
unb ©itelfeit aUeä ^rbifd^en, unb ^ieDon überzeugt, t)era(äöte 
idö bie SBelt. 35en roeltlid^en ^roft fd^öfee id& nun gering 
unb fliege unb oerabfd^eue bie irbifd^en greuben wie löblid^eö 
®ift. Sld^, mein üergangeneft Sebcn mujs iä) wo^I als ein 
üergeblid&eö betrauern unb mein armcö §eQ mit ©eufjern 
unb 2iränen rein wafd^en. SBenu id^ juweilen unter SBeinen 
unb aSel^eflagen ben SBol^Igerud^ beiner l^immlifd^en SÜJ5ig= 
leit ein wenig t)erfpüre, fo barf id^ Unglüdfüd^e bod& baft 
Orot beiner Äinber unb ben SBein beiner greunbe nod& nid&t 
oerfoften, fo fel^r id^ aud^ barnad^ jüngere unb nad& Sabung 
Icd&je. aWit bem ^I. Slnfelm^ feige id&: „D mein ^err 
unb ©Ott, bisher l^at mein ^crj nod^ nid^t bie güHc beiner 
®üte erfal^ren, bie bu benen, bie bi(^ für(^ten, aufs 
bewal^rft^). gern von ii)x t^alt mid& wenigftenö einiger= 
mafeen bein SBo^Igerud^ aufreiht, unb fd^on baö fd^dfee id^ 
^^er als ben 33alfamgeru(^ unb bie füjsen aßol^Igeräd&e 
jjeglid&er 2lrt." D mein ^err unb ®ott! SBenn fd^on 
biefer SBol^lgerud^ fo wol^Ituenb wirft, wie angenetim mag 
eö erft fein, beine ©flgigfeit t)erfoften ju fönnen! SBenn 
fd&on ein wenig SSerfoflen fold&e Äraft oerleil^t, weld&e fiuft 
mag bann erft baö 2!runfenfein in jtd& fc^Iiejsen! D „wer 
gibt mirO/ ba§ bu in mein ©crj fommeft unb es erfüHejl, 
bafe id^ baft eiujig l^öd^fte @ut umfaffe, ndmlid^ bid^, o 
mein ®ott?" 



») SJergL 2\it 15, 22. — «) medit. 13. — «) Sßfalm. SO, 20. 
*) S Augustin 1. 1. confes. 5, 5. 
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|)eir ^enf^. 2lnbci(|tigc ©celc, ot)nc bir m\)z tun 
ju tüoDlcn, tnufe id^ bir fagcn: bu bift ctroaö I)ab[üd^ttg. 
3a, i^ tnöd^tc aud^ tofinfdiien, bafe bu nid^t fo t)ertncffcn 
feicft. @d&au auf bciuc Äräftc, übcrbeufc bdnc SSerbienftc, 
prüfe bcinc ^^ugcnb; unb bann, meine id^, fönntcft bu ju- 
f rieben fein, mit ben Jungfrauen im ^ol^enliebc bem S)ufte 
ber ©alben nad^jueilen ^ in aller Semut, unb nid^t Dermeffcn 
mel^r forbern, alft maä bu t)erbienft. 

Pie ^eete. D aRenfd^, bu bift mir mo^l ein graufamcr, 
harter S^röfier in meinem ßlenbe, unb fpenbefl, menn id& eö 
fagen barf, bie göttlid^e @nabc farg auä. ^ä) fage e§ ol^ne 
©dl^eu l^erauö, id& fann eö nid^t mel^r länger t)erfd^mcigen : 
35er ©erud^ allein genügt mir nid^t, unb ein wenig SSerfoften 
gibt mir feine t)olIftänbige Sabung; mein ißerj fud^t unb 
verlangt Sättigung. 3d^ meife ja, ber §err labet mid^ ein ^) : 
„Xrinfet, meine g^reunbe, unb beraufd^ct cud&, 
meine ©eliebtenl" SBenn mid& aud^ mein Unmert als 
SittfteHer erfd^redft, fo fd^öpfe iä) bod^ ntnt Hoffnung im 
^inblidf auf bie ®üte bcö ©eberö. SBie fönnte i^ eö nur 
bejmeifeln, o aWcnf(^, bafe er mir feine ®aben t)erlei^en 
motte, nad&bem er fid& {)crabgelaffen t)at für mid^ gu leiben? 
3)u untermeifeft bod^ fo t)iele über ©otteft @üte; meifet bu 
ba nid^t me^r, maft ber ^I. SluguftinO fögt: „S)er aWenfd^ 
muj5 M U^^^^ 5Cräg]^eit fd^ämen; benn ®ott ber §err ifi 
bereit mel^r ju geben, alö ber aKenfd^ ju bitten magt." Unb 
mieberumO beifet eö bei il^m: „®ott gab un& ein Untere 
pf anb beö ®eift eö^), um feine ©üjsigfeiten ju empfinben 
unb an^ ber Duette be§ Sebenö ju foften. SBir merben fo 



') a^ergl. §o^cSf. 1, 2. — «) $o§c8l. b, 1. - ^) serm. 29 
de verb. Dom. 1, 1. — *) S. August, de ver. rel. 12, 24. — 
*) 2 Äor. b, 5. 
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gcTOtffcmtaJBcn tninfcn unb nüd^tctn juglcid^ fein unb road^fcn^ 
n)ic ein Sawm^, ber flcpflanit ifi an SBaffcr= 
bödmen." Unb ©anft öeml^arb ^) fagt: „SRid&tft jägt nn« 
(Sotted Slllmad^t bentlid^er, alö ber Umfianb, bafe er bie 
fojufagen aKmäd^tig mac^t, bie anf il^n vertrauen. SBer 
juoetftd^tlid^ auf ®ott DeUraut, ben vermag feine fiifi unb 
fein SReij weber ftel^cnb ju fiürjen tiod^ l^errf(^enb ju über- 
TOinben." ®§ ntujs fid& alfo ber SWenfd^ in feiner S^g^ciftigfeit 
fd^ämen. SBeg mit attem Äleinmut unb jeglid^er %ux(lgi, bie 
ba meinen möd^te, er^ ber reid^ ift für alle, bie il^n 
anrufen^), unb überaus freigebig, er merbe feine ©aben 
benen oorentl^alten, bie auf i^n vertrauen ! ^at b e r e m i g e 
SSater, bei meld&em feine Berönberung fiatll^at*), 
nid^t feinen eingebomen ©o^n im Uebermafee feiner grei^: 
gebigfeit gefanbt, unb l^at er nid&t mit i^m aud& alleö 
Eingegeben, maft er l^atte, maö er geben fonnte, ja aßeö, 
ma« er felbft ijl? SBenn infolge feiner greigebigfeit feine 
unenblid^e fiulb t)erminbert merben fönnte, fo fönnten mir 
arme 3Kenfd^en oieHeid&t mit SRed^t jittern. 2lIIein @ott ift 
mef^ntlid^, nid^t blofe jufäHig gut^); barum erleibet feine 
©Ute burdö bie aWitteilung feine mef entließe Slenberung unb 
erpit burd^ frembe ®üte feineti S^^^^^- 

^falm 1,3. — «) senn. 85 in cant. 5. — ») mm. 10, 12. 
— *) 3af. 1, 17. — *) S. Gregor, hom. 1. In evang. 14, 1. 
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3. Äapitcl. 

3)ic ©cclc mufe fid^ in bcr Sctrad^tung bcffcn 

üben, TOaö unten liegt, bamit fic bie 

unt)erTneibIi($e Slotroenbigfeit beö 'J^obeö, bic 

f(5re(fli($e ©trengc beö aSeltgeridöteö unb bie 

unerträglid^e ©raufamfeit ber ö&nenqualen 

erlenne. 

J>ie §eefe. ©og mir, o aWenfd^, einmal in Äürje, 
roa^ benn eigentlid^ baö „unten Siegenbe" fei, worüber iä) 
nun betrad^ten foH. 3d& möd^te ja fo gerne aufmärtö ftreben, 
fef)ne mid^ nad^ bem ©enuffe beö göttlid^en Xrofieö unb 
vermag barum nid^t lange in ber S;iefe ju bleiben. 3d6 
verlange ja, in bie lieblid^en 2Bot)nungen beö 
^errnO einjuget)en; von gangem ö^rgcn münfd&e ic^, in 
ben aSor^öfen ©otteö molinen ju bürfen. 

Per l^enfc^. D ©eele, biefe unten liegcnben S)inge 
finb folgenbe: S)u foßft baö ftrengc ®efe^ beö Xobeö ermägen 
unb bid^ fo in ^urd^t t)erfe|en; bu' foBft bie unfagbare 
Strenge be§ göttlid^en ©erid^tei^ betrad&ten unb fürd^tcn; 
bu foBft enbli($ bie unerträgliche ©raufamfeit ber ^öMu 
firafen bebenfen unb bid^ mit ©d^redEen erfüllen. 



') Sßfalm 83, 2. 
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1. goIgcnbcöO wiufe immer unb immer micbcr bcn 
©egcnfiaub bcincr ©riüägungcu bilbcn: "S^tm %oht fanii 
nicmanb aus bcm SBcflc flcl)cn; bic ©tunbc beö Xoht% bleibt 
m% unbefannt; bie von @ott um beftimmte ©tcrbcftunbe 
!ann nid^t gconbert werben, hierüber lefen toir^): „SBaö 
ift unter aßen menfd^lid^en (griebnijfen fid^rer ald ba« Sluf- 
l^ren bcö Seben«? SBad ift gugleid^ ungeroijfer ald eben 
bie Xobeöftunbe? 2)er 3;ob fennt feine 3lücIfi(St auf bie 
ärmut, feine ©d^eu vox ber SRad^t, fein 2lnfef)en be« Slbelö 
meber ber ©itten nod^ be« Sluteö, feine ©d^onung ber 
Sugenb nod& beö 2llterö. 33eim ©reife fte^t er fd^on an 
ber 2;üre, bem Jüngling lauert er auf." 

Pie §ee(e. Unfer Scben ift, mie mir ©anft Sluguftin^) 
fagt, nid&td anbereö alö ein ®ang jum 2;obe. 2)a man 
nun bie irbifd^en ®üter nur auf fo furje Q^it befi^t, n)ie 
fommt e« bann, bafe man flc berait liebt? „aSarum 
toünfdöen mir unö bcnn ein langet Seben? 3e länger mir 
leben, befto größer mirb bie Wenge unferer ©tinben; je 
langer bie Sebcnöjeit mä^rt, um fo ärger mirb unfere 
©d^ulb. Xäglid^ mad^fen bie ©ünben unb t)erminbcrt fid& 
ba« ©Ute." aßer fönntc mo^l baö 33öfe jä^Ien, baö mir in 
unferm fiebcn verüben, unb baö ®ute, baö mir t)ernad&läffigen ? 

^er ^eilige gibt in biefer ^etrad^fung suerft nur gang !urg 
an, tt)aS bom Zolbt gu tt)'ffen toid^tig ift; barmtS leitet er gtoet 
t^olgerungen ab: a) :6etber benit man gu toenig an ben Zoh unb 
liebt borum baS SSergönglic^ie unb töufc^it fid^ felber; b) ^aS Seben 
auf (Srben nmg cigentlid^ eine Sü^orfd^ule beS etoigen SebenS fein* 
SBie bo8 Beben, fo baS Sterben! — ^) S. Bernard. de convers. 
ad der. 8, 16. — ») 1. 13 de civ. Dei 10. 
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D, CS mag eine fd&tüer btüdenbc ©d^ulb abgeben, ba wir 
faft nid^tö ®uted benfen unb tun unb unfern ®eift bei 
eiteln unb unnü^en ©ingen fierumfd^roeifen lajfenO. 

2. per ^cnf^. ®er ^l. ©regor^ fd^reibt: ,,g(eif(]&Iid& 
gefinnte SRenfci^en lieben baö S^WHd^^/ ^^il ft^ f^^i^ ^^'^t 
beacj^ten, wie flüd&tig biefeö irbifd^e Seben fei. SBürben fie 
bebenfen, n)ie fd^neU eö tjorübereile, fo fd^cnften fie if)re 
Siebe nid&t einer fo fuvj anbauenibcn greube."' Slnberöroo 
fd^reibt berfelbe l)(. Setter ^J: ,,aKein ßeben' gleii^t einer 
Sd&iffaf)rt ; mag id& fd^tafen ober road^cn, ftctö eile id^ bem 
Xobc entgegen." „D gegenwärtiges Seben*)/ wieviele 
täufd^efl bu ! SBie ein 5lid^td gerrinnft bu ; roic ein ©d&attcn 
erfd^einft bu, roie 9iaud& er^ebft bu bid&. 2)eu Xoren bift 
bu fü§ unb bitter ben 3Beifen; wer bid^ liebt, fennt bid& 
nid^t; bid^ fennt, wer bid6 fliel^t. 3)em einen üerfprid^ft bu 
ein langes Seben, um i^u ju täufd^en; bem anbern ein 
furjeö, um if)n jur aSerjroeiflung jubringen." SBieberum^) 
lefen wir: „SBir foHten in befiänbiger Setrad^tung unfere 
3lufmeiffamfeit auf unfcr ©lenb bittlenfen. SBir traten 
unter ©d^merjen ins Seben, aRti^fal begleitete uns, mit 
SSngft werben mir t)on Irinnen fd&eiben." 5llle, bie mir in 
biefem Sanbe bes 'S^obesfd&attens, in ber Slrmfeligfeit bes 
Seibes unb im Kampfe gegen bie aSerfud&ungen leben, finb, 
mie ©anft Sernbarb ^) bemerft, aufmerffam betrad&tet, 
bi'ÄagenSmert genug unb einem breifad^en Ucbelftanbe unter- 
worfen. 3Bir finb nämlid^ jum Srren geneigt, jum 2Biber= 
ftanbe fd^mac^ unb jum ißanbeln gebred^Hd^. 



SJergl. S. Benard. med. 2, 5. 6. - «) 1. 8. moral. 10, 25. 
— *) 1. 7 ep. 29 ad Andr, — *) unter ben SBerfcn beS f^U 
SlUflUftin, serm. ad fr. in eremo, 49. — *) unter ben SBetfen beS 
f)L Slnguftln, de spir. et an. 49. — «) serm. 7 de adv. Dom. 1. 
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Pie ^cefe. 3^ cvfcnne nun, bafe man bicfc 3** 
unnü^ verlebt, roenn maw fid^ nid^t 3Serbicnfic ju fammcln 
beftrcbt, um fo bos emtöc Sebcu ju erringen. @ott gibt 
uns ®nabe für ein ptes Seben, nid;t aber für ein langet 
ßeben. ,,©elig lebt", fo fd^reibt bcr !)(. 33ern^arb 0, „mer 
ein reine« Oemiffen bcfi^t, bem SCob o^nc gurd^t entgegen- 
fielet, feine 5lnfunft gerne münfd^t unb ergeben annimmt." 

Per ^Tenfc^. SBenn bu, o ©eele, bie SRid^tigfcit 
biefer Säfee einfietift, fo ^öre auf meinen Slat: ßrringe bir 
n)ät)renb biefcö Sebens^ jene«, baö emig m\)xt ©olangc 
bu im ^(eifd^e lebeft, muftt bn ber 2Be(t abfterben, bamit 
bu, bem fyleifd&c abgeftorben, ^ott ju bienen beginneft. 
®enfc baran, bafe niematib bie Slnfunft beö SCobe« l)eiter 
wnb fröt)Iid^ aufnimmt, als nur, wer fid^ bei Sebjeitcn burdb 
gute 3Berfe auf i)^n oorbereitet l)at/' ©($on ber ^eibnifd&c 
^ß^ilofop^ ©enefaO fagt: ,,2)er 2:or, b. i). ber ©ünbcr 
unb aififfetciter, beginnt mit bem 2^obe ba« Sterben; bcr 
SEBeifc unb 2^ugenb^aftc hingegen überminbet im 2^obe baö 
Sterben." 

pie ^eefe. D aRenfdö, id^ meife, bafe f oftbar in ben 
Slugen beö $erm ber 2^ob feiner ^eiligen, unljeiboQ aber 
ber ber ©ünber ifl *). 

Per ^enf^. D Seele, benfe an ba« 3Bort bcö 
t)l. Sern^arb^): „2)er ®ered^ten %ot> ift gut wegen bcr 
Slu^e, beffer mcgen bcö neuen ©rmerbs, am beften aber 
megen ber Sid^er^eit. 3)eö Sünbcrö Sterbai aber ift n)of)I 
fel^r fd&Iimm; fdblimm nömlid^ megen beö SSerlufieö ber 
SBelt, fd^Iimmcr wegen bcr 2^rennung t)om ßeibe, am 



*) de laude nov, mil. 1. 2. — *) S. Bernard. ep. 105. — 
») öcrfli. ep. 70, 3. — *) bergt, ^^fatm 115, 15; 33, 22. — 
^) ep. 105. 



Digitized by LjOOQIC 



— 78 — 

fd^Utnmftcn aber wegen ber bet)otftel)eiiben Oualen unb 
feinen beö SBurtneö unb geuerö." S)qö 3lllerfd&(immfte 
jcbod^ bleibt ber Säuöfd&IulB t)on Oolleö 5lnfdöauung. 



§2. 

§U nnfügliil)« ^trenne he« ®etrid)te0. 

1. 5ie §eefeO. Ueber ben S^ob l)Qft bu mir nun 
genug gefagt; fprid^ nun nod^ etwas über ben aSctIauf bes 
©erid&teö ! 

Per ^enf^. D ©eele, td^ roiH beiner 5lufforberung 
nad^fonimeu ; i(!^ bitte aber, l^öre mid^ niit®ebulb! ©d^on 
ber ©cbanfe an ben Xoh ift fd^redlid^, aber nid^t niinber 
furd&tbar ift bie ©rinnerung an baö ©erid^t. 

Dann, beim ©erid^te, fann nicmanb bie unenblid^e 
2Beiöl)eit betrügen, bie ©ered&tigfeit umgel^en, bie Sarm^ 
l^crgigfeit erPe^en ober bas Urteil bec 9iad&e unb ber 
gerechten Vergeltung l^intan^alten. ©rmäge alfo, o ©eelc, 
mit gurd&t unb ©d()rcdEen: 5S5ad mirb mit bir am ®erid&tö= 
tage gefd^etien, wenn bein ©cmiffen gegen bid^ felbft über 
beine ©ebanfen ^ewgnis ablegt, wenn bie ©lemente bid& 
megen beincr iQanblungen auflagen, menn ba§ Äreuj jum 
Zeugnis gegen bid^ t)erbeigcbrad^t mirb, menn miöer bid^ 
bie ©eifeeln fpred^en unb bie 9Bunben rebcn unb bie 9iägel 
jeugen unb bie ©triemen fid^ bef($meren^)? 



*) 3n biefer furgcn ©rtoägung bietet unS ber 1^1. Sonaüentura 
gunäc^ft eine ©cfd^rcibung bcö (Scrid^teS mit feinen Scfiredfen, mit 
feiner S3ef(^äniung. Voraus gte^t er oIS @d^tuMol0erung ben 
S3orfaö. ein rccfet gutes fieben gu führen unb inSbefonberS bie SBelt 
unb filcc^te ©cfeüfcboft gu Piel)cn. — ^) ücrgL S. Augustin. 
ßerm. 67 de tempore. 
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2BcI($ eine 5lot! 2luf ber einen ©cite flagen bic 
©ünben an, auf ber anbern ©eite fci^redt bie ©ercd^tigfeit, 
im Settern quälen bie ©ewijfenöbijfe, t)on unten broljt baö 
SReid^ ber ßöHe, t)on oben ftel)t bed SRid^terö aDgeretJ^teö 
Urteil bevor ; nadö aufeen ^in fielet ber 2Kenf d^ bie SBelt in 
flammen, im Innern ^ergelit er t)or lauter Slngft wegen 
ber ©eredötigf eit be^ 9li(j&terö. SBenn ba^ berOered^te 
faum mirb gerettet werben, roo mirb ber ®ott= 
lofe unb ©ünber erfd^einen? 5luf metd&e ©eite 
wirb er fid& flüd^ten? aSerborgen bleiben ift unmßglid^, 
offenbar werben aber unerträglid^ ^). 

S)er ^I. SänfelmO tuft aus: „D fünbige ©eele, bu 
unnüfee«, bürreö, für baö iööHenfeuer befiimmteö ^olj, was 
wirfi bu an jenem 2^age antworten, wenn bu über jeben 
5lugenbIidE ber bir gegebenen 3rit SRed^enfd^aft ablegen mufet, 
wie bu if)n üxoa oerwenbet ^afl?" D ©eele, wie ftel^t'ö 
bann mit beinen eitlen unb müßigen ©ebanfen, mit beinen 
leid^tfertigen Sieben, ©d^erjen unb SEBifeen, mit beinen unnüfeen 
unb frud&tlofen SBerfen? 

Älage nun mit bem l)\ SSmbrofiuö*): „9Bel)e mir, 
wenn id& nid^t meine ©ünben beweinte; we^e mir, wenn 
id^ nid^t um SRitternad^t^) auf (lebe bid^ ju prcifen! 
©d^on ift bie Sljt an bie SBurjel gcfefet^); wer 
fann, bringe bie grud^t ber ®nabe, unb wer muß, bie ber 
Süße." D ©eele, magfl bu wad&en ober fd^lafen, immer 
foßte jener fd^redElid^c ^ßofaunenruf an bcin D^r tönen 0: 
3Bad^t auf, ibr "J^oten, fommt jum (Sendete ! 3a, nie bürfen 



>) 1 Sßctr. 4, 18. — *) öergl. tract. de int. dorn. 22, 46 
unter ben SQBerfen beS ^I. »ern^arb. — «) med. 2. — *) 1. 2 in 
Luc. 76. - ^) jpfalm 118, 62. - «) £ut 8, 9. — ') S. Hieronym. 
ep. 66 (al. 26), 10. 
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beinern ©ebäd^tniffc bie äBorte^ eiitfd^toinben : „SBcid^et 
oon mir, i^r aSerflud&ten, in bad ewxQt %tntx\ 
flommet, i^rSefegneten meiueö Sa t er d, nehmet 
baö diciä) in 33efi|!" Äann etwas ©d&redli(5ercs unb 
äergereö gebad&t werben ate biefeö „3Bci(ä&et t)on mir?" 
Äann etmaö ^rrlici^ered gefagt werben als biefeö ,,Äommet?" 
3n)ei SBorte finb cö, ba<J eine entfefelid&er aU aUeö, waö 
entfefeUd^ jum ßören ifi; bad anbcre licblid&er ate jeglid^e 
freubige Äunbe. Xrenne bid^ barum, o ©eele, je^t tron 
ber SBelt, bamit bu einfi bei ß^riftuö bleiben fönneji. 
^ie^c jefet bie SBelt, bamit bu bann ®oit folgeft. aReibe 
jegt bie ©efellfd&aft unb bcn Umgang mit ben Söfen, bamit 
bu brüben in ber ©eligen ©d^aren eingereiht merbeft. 



§3. 

Hie ttnerttrSgliilfe ^nai her $$lleitftvafett« 

9iad& ben vorausgegangenen ©rmägungen betrad^te'O 
je^t bie 5ßeinen ber Serroorfenen. Sebenfe, wie entfe^lid^ 
unb graufam unb unerträglid^ fie finb! 3)er ^l. Sern^arb ^) 
fd&reibt biedbejüglid^ an ben ^apft ®ugen: „3<ä& fd^aubere 
jufammen wegen beö morbenben SBurmeö unb wegen beö 



*) 3Ratt^. 25, 41. 34. — «) 2)er fettige legt %nx öetrad^tuna 
Sunö4ft bie ^inen in ber Qbüt üor* (§;» ift baS üor aUetn bie 
Strafe ber 6tnne, ber SBurm unb baS ^uer, unb f!e bauert ttoiq, 
toaS f!e am meißen üerfc^rft. ^rmn betet oud^ bte €eere üoU 
3m)tflleit um @nabe gum ^eilanbe. ®rdger ober ifl bie Strafe be9 
SSerlußeS, ber im gtoeiten ^unlt erwogen totrb. 3)aran froit)ft er 
bie f$rage nad^ ber 9lfi6(i4Ieit btefer 93etra(()titng unb ühttf^anpi ber 
f^urc^; unb fc^Iiegt bann mit einem Uebergange gum vierten 
^topittU — «) 1. 5 de consid. 12, 25 
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IcBcnbißen Xobcö." „D ißößenrcid&", fo ruft er roiebcrum 0, 
,,n)ic fd^rcdtid^ bift bu! ®a brennt ftet« baö ??euer, ba 
mad^t bie Äälte erftarren, ba fti»bt ber SBurm nid&t, ber 
©eftan! ift unerträglid^, bie Jammer jermalmen, bie ginftemiö 
ift fojufagen greifbar, SSeftüi^nng ift ber Stnteil ber ©ünber, 
bie geffeln finb verfettet, unb eö jeigen fid^ bie fd^auerlid^ 
t)erjerrten grafeengefid^ter ber Xeufel." „SBefie il^nen!" ruft 
ein ©d^riftfteUec aus, „wt\)tl 3t|nen bereiten ©d^merj 
bie 3Bümier, bie glammenbränbc, ein S)urfi ol^ne crquidfenbeu 
Xxmt, baö beulen unb 3ö^nrfnirf($en. tränen ftel^en i^nen 
in ben 3lugcn, ber Xcb wirb fierbeigeroünfd^t, ol^ne bajs er 
fomntt; ba fel)lt jeDe Drbnung*) unb ^errfd^t 
immern)äf)renber ©d^aubcr. 3a, roa^ mag ba für 
eine /Crauer, SKiebergcfd&lagenl^eit unb SJrübfal fein ! 3Bcnn 
bie ©ünber au« ber ©d^ar ber ®uten auögefd^ieben unb 
ber 3Mad^t ber Teufel überantwortet finb unb wenn fie 
mit il^nen ber emigen Sßerbammniö jucilen^: 
meld^ eine SCrauer! S)a werben fie o^ne @nbe leiben unb 
roc^flagen, ferne ben greuben beö ^immelö unb für eine 
©rquidung unfähig. Sa werben fie Sal^rtaufenbc f)inburd^ 
5ßeinen Dulben unb in i^rem ©lenbc ba^inleben, ol^ne befreit 
ju werben, ©ort wirb nie mübe, ber ben SJerbammten 
quält unb plagt; eö Rirbt aud^ nie ber Oequälte* Senn 
ba« geuer t)erje^rt alfo, bafe eö äuglcic^ bad Seben erhält. 
STOan leibet ba bie alten feinen alfo, ba§ fie ftetö t)on 
neuem !ommen. ©o leben bie S3öfen bal^in o^ne Hoffnung 
auf gnabenüoHe ©rbarmung unb fterben babei aHjeit; unb 
bod^ fterben fie ba^in, o^ne je ücrsel^rt ju werben 0- 



*) serm. 42 de divers. 6. — *) de sal. doc. 49 unter ben 
SBerfctt bc» f^U «uguftin. — «) 3ob 10, 22. — *) maitf). 25, 46. 
— *) S. Bernard. med. 3, 10. 

(SelfteÄübungett. 6 
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pie ^eete. D 2Wcnfd^, roaxum fud^t man in ber 
§öBe, n)ic bu fagft, ben %oh, o\)m t^n je gu ftnbcn? 
SBarum l^ot ®ott für jeitlici^e aScrflel)cn eine eroige ©trofe 
angefeftt? 

Per l^enfc^. 2öcr in biefet 3eit baö Seben, ba« i^m 
angeboten ift, nici^t erringen mü, ber fud^t in ber ^ölle ben 
Xob, o^ne \\)\\ finben ju fönnen, wie ber W. Slugujlin ^) 
bemerft. 'S)arnm fd^reibt ©t. ©regor*): „®ie Söfen 
möd^tcn gerne ol)ne Sluf^ören bad Seben genießen, um be- 
ftdnbig in if)rer 33oöl&eit tjer^arren ju fönnen. ©eö^alb ifl 
CS 5Pf(i(j&t für ben firengen SRid&ter, i^nen eine nie auf- 
^örenbe ©träfe gujuerfennen, ba i^r ^erj in biefem Sebcn 
nie bie ©ünbe aufgeben sollte." 

Pie ^ceh. D mie märe bann ber %ob jenen füfe, 
benen er fo bitter fd^ien! D wie fel^nen ftd& bann nad& 
il^m jene, bie ilm fo entfe^lid^ f ürd^tctcn ^) ! D gütigfler 
Sefuö, um beincö ^Ramend mitten fei mit mir barml^erjig! 
aSergi^ ben ©tolj beö Sittftellerö unb blidEe nur auf mein 
®Ienb, ba id^ bemütig ju bir fle^e. erinnere bid^ gnaben^ 
x)oB an baö, maö bir getiört, unb entferne, xoa§^ frembartig 
ift. erbarme Did^, o ^err, folangc bie 3^it ^^ a3arm= 
Iierjigfeit bauert, bamit bu mid& nidfet t)erbammft, menn bie 
.3eit ber ©ered&tigfeit fommt. 3a, eö ifi leiber ma^r, mein 
@emiffen«}uftanb l^tie bie aSerbammnifi ©etbient, unb meine 
Sufee reid^t jur ©enugtuung nid^t l)in; allein eö ift aud& 
fidler, ba§ beine erbarmung attc unfere ©ünben fibertrifft 0. 
2Benn ®ott mit ben ftbijcn engein fo ocrful^r, voa^ mirb 
bann mit mir gcfd^el^en, ber id& nur ©taub unb 2lfd^e bin?^ 
3ienc überhoben fid^ im Fimmel, id^ mid^ im Äote; wer 



*) serm. 252 de temp. 4. — *) 4 dialog. 44. — *) Innocent III. 
l. 3. de cont. mund. 9. — *) S. AnBelm. med. 2. 
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finbct ober ben öo(ä&tnut nid&t crlräglidöcr beim SSome^men 
als beim airtnen? SBßel^e alfo mir! SBenn am SSome^men 
unb äRad&tbaber ber ©tolj fo fireng beftraft mürbe, obgleid^ 
biefer bei SReid&en unb SKäd^tigcn gemö^nlid^ ifi, mie miri) 
er bann an mir Slrmen wnb ©lenbcn beurteilt merbenO? 

2. Per ^enf^. D ©eele, menn bir bie bi«l)erige 
©rmägung fo fd^redlid^ erfd^eint, fo vernimm nun nod^ 
ztroa^ gurd^tbarere« alö bad ©efagte. Der \)l. 3ol)anne« 
e^r^foftomuö ^) fd^reibt nämlid^: „SBenn bu mir aud^ 
taufenb Höllenqualen t)orlegft, fo ad^te x6) fie nid^t für fo 
fd&redtlid&, als bie anbere ©träfe ifl, ndmlid^ eroig aM" 
gefd^loffen fein oon ben greuben l^errlid^er ©enoffenfd^aft 
unb fiet« bem ©d^öpfer ein ©egenfianb bcd ^affed fein." 
D ©eele, bie ßöHenpein ift fürd^terlidö, entfeglid^er aber ifl 
baö ergtimte Slntlift bed Slid^terö; roaö aber aUeö ©ntfegen 
überfieigt, bad ifi bie eroige Slbfonberung unb S;rennung 
von ber 5tnfd6auung ber l^eiligflen unb licbeoottften S)rei= 
einigWl. S)er 1^1. So'&anneö 6l)rpfoftomuö ®) fagt t)ieju: „Der 
ä(udfd^u| oom ä3efi|e ber eroigen @üter, bie Trennung t)on 
jenen Dingen, bie ®ott feinen getreuen Dienern 
bereitet l)atO/ bereitet eine fold^e Dual, bafe baö attein 
audreid&te, roenn aud^ feine äußeren ©d^merjen ba roaren. 
3a, t& roäre leid&ter, taufenbmal taufenb HöHenflammen 
ju erbulben, ate baö lieblid&e Slntlife ß^rifii ergrimmt ju 
feigen unb t)on il)m für eroig roeid^en ju muffen." Der 
^l. ©regor ^) roünfd&t befilialb : „D möd^te bod& ber 3Wenfd& 
erfennen, roie rounbercoH bie SBorte^) feien: „©el^ct, ber 
SBräutigam fommt ;" roie fü§ eö flinge : „Die bereit roaren. 



S. Bernard. serm. 54. in cant. 8. — «) hom. 23 (al. 24) 
in Matth. 8. — ») hom. 23 in Matth. 7. — *) 1 S?or. 2, 19. — 
«) 1. 1. hom. in evang. 12, 4. — «) öergL m<dt^* 25, 6, 10. 

6* 
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gingen mit i^m ein jur iQod&jeit"; wie bitter ed bagegen 
I^cij3c: ,,S)ie Xüxt warb t)erfd^Ioffen." 

D ©eele, rooju nod& vxtk SBortc? SBie fd^redlid^ 
ift eö, t)on ß^rifti 2lngcfid^t getrennt, von ber g^reube ber 
göttlid^en Stnfd&auung ouögefdöloffen unb ber überaus feiigen 
®emeinf(]^aft aller ^eiligen beraubt ju fein! SBie entfefelid^, 
für baö eraige Seben tot unb für ben eroigen Xob lebcnbig 
erhalten werben, in ben qualmenben ßößcnfd^lunb t)erfio)3en 
unb von ben gefräßigen SBürmern aUejeit jerfleifd^t roerben I 
Sebenf eö, baß biefe 2!rübfal nid&t enbet, baß baö ®etöfe 
biefe« roogenben ^ammenmeereö gebulbet roerben muß, baß 
Die ginftemiö beö raud^enben ^öUenabgrunbeö bie Slugen. 
blenbet, baß man ba nid^td me^r roeiß t)on Sid^t, fonbcrn 
nur mel^r t)oti ^lage unb Oual 0- 

|He ^cete. 3lm jittere x^ vox lauter Slngfi, id^ 
fürd^te mid&. 3Baö foH benn, o aRenfd^, biefe troftlofe er= 
roagung nüften? 

^ex ^enf^. D ©eele, baö beliarrlid^e, gute 33c- 
trad^ten biefeö ©egenftanbeö ift vooi)l ein audgejeid&neted 
Heilmittel gegen bie ©ünbe, ein fräftiger Slntricb jur 3lu§^ 
fül)rung beö ®uten unb jur ©ebulb in allem Seiben. 2)er 
il. 33em^arb') fd^ieibt mit Siedet: „S)u fürd&teft bid6 
'DieHeid^t t)or Sßad^troad^en unb ftrenger Slrbeit; allein atteö 
baö ift leidet, roenn man bie croigen JJlammcn nid^t t)ergißt. 
®ie erinnerung an bie ginfterniö t)erfd^eud^t bie ängft vox 
ber ©nfamfeit; ber ©ebanle an bie fommenbe SRed^enfd^aft 
über alle müßigen SReben mad^t baö ©tiUfd^roeigen leidet. 
S)ie ©rroägung beö ^eulenö unb Sä^nelnirfd^en« mad^t 
gegen raul^eö Sager ober rocid^e« glaumfiffen gleid^giltig." 



*) Jul. Pomer. 1. 3, 12. unter ben SBerfcn be8 f^l fßxo\ptT. 
— 2) ep. 1, 12. 
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3)cr ^I. Sliigufiin^) aber fagt: „SBcnn bcr ÜWcnfd^ ben 
SReijcn unb Säften biefcr SEBelt unterliegt, fo fci^eut er bie 
aWül^en, tft lüftern unb lann laum gum Slufgeben feiner 
früt)eren Scbenögeroolinl^eiten gebrad&t »erben, ©obalb er 
aber an baö pd^er fontmenbe ©erid^t unb an bie graufamen 
eroigen ©trafen benft, fo erflärt er von felbft feinen Seiben- 
fd^aften ben Ärieg. SSon ber Hoffnung auf Sol^n ober t)on 
ber %m^t vor ber bro^enben ©träfe angetrieben, tut er 
feinen bidl^erigcn Steigungen ©eroalt an unb ftrebt mit aller 
(Sntfd^iebcnl^eit nad& beut ©iege über fid^ felbfi." 

5te ^eefe. D 3)Jenfd&, je|t l^afi bu niid^ arme 
©rbenpilgerin genug geängftigt, roenn aud& biefe S3clet)rung 
nid&t o^ne grud^t ifi. ©ei nun mir 2lrmen aud^ gnäbig 
unb erfülle mir gegenüber bein aSerfpred^cn. Siebe nämlid^ 
etroaö auöfül^rlid^er über bie eroige ©eligleit. ®ö fönnte ja 
ber gaU fein, ba§ id^ barauö einigen geiftlid^en %xo^ fd^öpfe. 
SSlbroed&felung tut immer gut, unb nad^ bem \)l. auguftin *) 
beroirft forool^l bie ©träfe al« bie SSerjeil^ung, forool^t 
baö Slbfd^redfen al« baö Xröften, baJB bie aßenfd^en il^r 
Scben bejfcrn. ©cnefa^ meint: „2)er aRenfd^engeift ift 
ebel gefd^affen unb läJBt fic^, gefned^tet unb ftörrifd^ geroorben, 
lieber leiten als mit ©eroalt jroingen." @ö ift fo : S)er ebet 
gefd^affenc SReufd^ läßt pd^ leidster burd& aWilbe unb ©anft- 
mut leiten ate burd& ©d^reden unb ©eroalt. 3Meift rid^ten 
bei i^m tröfienbe SSerfpred^ungen mel^r an^ alö S)ro^ungen 
unb ©d&redEmittel. 3)arum bittet aud^ bie S3raut im iQo^en- 
liebe*): „3^^^^ mid&! roir roollen bir nad&eilen 
bem Dufte beiner ©alben nad^" b. 1^. bem lieblid^en 
©efd^madte beiner göttlid^en ©nabengaben nad^, unb mit 



») serm. 20. de sanct. 6. — «) ep. 153 (al. 54) 6, 19. 
») 1. 1. de dem. 24. - *) $o^c8l. 1, 3. 
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bem Sroutiflam freubig bcn SBeß bcd ©cfcftcö gcl^cit, nid^t 
ou« gurd^t, fonbern au« Siebe. 

Pet ;^eiif4l. D ©eele, id^ gebe ju : SBa« bu fagfi, 
ift toal^r. SUIeitt t)iele wollen ®ott im ©lud leiber nid&t 
bienen; beöl^lb mttffen fte burd^ ^eimfud^ungen gefdgredFt 
iDerben. @ö gibt bann aud^ mand^e^ bie in il^rer äSer- 
blenbung bie ®aben ©otte« nid&t etfennen ober fie am 
$Wad&Iäffigfeit in eitcin Sefd^äftigungcn t)erlieren. ®ott xo&xc 
lool^l in feiner unermeBIid^en ©ttte aHjeit uiel mel^r bereit, 
un« ju tröfieu dd bwrd& ©trafen abjufd&reden, wenn nur 
bie aRenfd^en in ber rid&tigen SBerfaffung wären, um feinen 
2:rofi ju empfangen. SBegen feined SBerteö unb feiner 
Äoftbarfeit märe eö gemife ungejiemenb ober unjuträglid^, 
il^n allen ol^ne Unterfd^ieb aud}uteilen. 

äßenn bu alfo nod& nai^ S^rofi t)erlangfi, fo forge, 
ba§ beine ©efinnung eine lautere fei unb bein Qtxi fid^ in 
guter aScrfaffung befinbe. 2)enn nad^ einem SBorte bc§ 
^l. StuguftinuöO tt^ii^b bad reinpe ®ut nur t)on reinen 
©celen gefd^aut; unb id^ meine, bafe e^ um fo me^r nur 
von fold^en t)erfofiet wirb, bereu ^eQ in ber befien SSer- 
faffung ift. aSiele mögen mo^l ®ott in biefem ßeben Ilar 
erfennen unb i^n Dod& feineöroeg« befifeen unb genießen. 
35arum betet ein ©d^rif tfieHer : „3d& bitte bid&, o ^err^ 
la§ mein ®emüt !ojien, maö mein aSerfianb crtennt; lafe 
mid^ in Siebe füllen, maö id^ im ©rfennen aufgefaßt t^abe." 

Pie ^eefe. ©age mir, o 3Kenfd6, mie muß id^ benn 
juerfi mein ^erj unb meinen aSerfianb einrid&ten, bamit id^ 
menigftcnfi ctmad von ber ^immlifd&en SBonne in meiner 
Setrad&tung oerfofte? 3d& f)abt nun fd^n eine geraume 



') 1. 1. de Trinit. 2, 4. — «) de contr. cord. 2. unter ben 
Serfen bei» 1^1. SlugufHn. 
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3eit tnid^ im Sctrad^ten flcübt; aber Icibcc mn^ idö fürd^tcn, 
bisher aud^ nid^t ein toin^iged Xröpflein biefeö ^immlifd^en 
Xrofte« erl^alten p l^aben. 3(5 l&abe t)iel über ben ßcben«= 
toanbel her öeiligeii gelefcn, uiele« über Jlotur, SBirffatnIeit 
itnb Drbnungen ber @ngel^ einigeö aud^ über bie eine 
unauöfpret^lid^e ©otl^it unb unbegreifliche 2)reifaltigfeit, 
mand^ed audg über bad unfd^ä^bare ®lüdE ber Seligen. 
äUIein wenn id^ mid^ aud^ mit ben angeführten Setrad^tungen 
befd^äftigte, fo bin i6f bod^ leiber bi^ jeftt \)\i\xqx\q unb 
unbefriebigt geblieben, ©tct« mufete id& t)on neuem beten: 
,,®näbigfier SBater, laJB ntein ^erj t)erfofien, roa« mein 
SSerftanb einfielt" ; unb bod^ mar aUeö umfonft. ®ann 
bin id^ burd^ bie lange Slnftrengung mübe unb auf mid^ 
felber böfe geworben unb ^abe mit biem 5ßfalmiften gerufen : 
,,aBie lange, Qtxx, mirfi bu meiner foganjüer- 
geffen? SBie lange nod& beln Ängefid^t t)on 
mir menbcn?" 3<ft b^^lt mid& jmar für unmürbig, baö 
33rot ber Äinber ju geniejäen; ic^ t)offie aber bod^ mit 
groJBer B^^^^R^S^ roenigfien« auf bie fleinften abfattenben 
33rofamen. SlHein leiber, mic öfter fc^on, l^abt id^ mid& 
umfonft abgemüht*) unb vergebend ben 3Munb geöffnet. 

Pet ^mf^. D ©eele, biefer t)on bir bebaucrte 
Uebelftanb entfpringt einer jroeifad^en Urfad^e. 3Sor allem 
ijl er ^olge ber gütigen unb beilfamen Slnorbnung göttUd^er 
Siebe. ®ö fagt nämlid^ ber bl. ©regor ^) : „3)er Uebreid^c 
ajater pflegt bie Sitten ber SittfteHcr eine 3«il '«ng nid^t 
ju erbörcn, bamit i^r SSerlangen geftcigcrt merbe. ©o 
baben fic im galle ber ©r^örung um fo mel)r SSerbienft, 
je länger fie aufgefd^oben mürbe." Unb anberömo^ fögt 



') Sßfalm 12, !♦ — «) ücrgt. 3fai. 49, 4. — «> 1. 20 
moral. 31, 61. — *) 1. 2. hom. in evang. 25, 2. 
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er: „ßrilißc aBünfdöe werben burdö ben Sluffd&ub nur 
inniger; foHtcn fie bei aSerjögerung t)erf(i^n)inben, fo waren 
eö feine ed&ten SBünfd^e." ®ott ift an fid^ überaus gut 
unb freiflebig; beöungead&tet fd^iebt er, roaö er gerne gibt, 
juroeilen l^inauö, bamit man lerne, um gro§e ©naben oft 
unb inbrünfüg ju bitten unb bie bereit« erl)altenen forg- 
fättig unb banfbar ju bewahren. 

S)er Sluffd^ub fann aber au^ golge ber ungeorbneten 
fierienftfiimmung be« Sittfictterö fein. ®er ^I. Seml^arb 
f(]^reibt nämlid^: „©ö täufd^t fid^ ganj unb gar, mer ba 
meint, man fönne bie ^immlifd&e ©üfeigfeit mit biefem 
©taube, ben göitlid&en 33alfam mit bem ®ifte irbifd&er 
greuben, bie ©nabengaben be« 1^1. ©eifteö mit ben melt- 
lid&en Süflen t)ermifd&en." 



') serm. 5. in ascens. Dom. 13. 
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4. Äapitd. 

2)ic ©cclc bliöt nad& oben, um bic jjoölf 

grcubcn ju crfcnncn, bic auö bcr Sctrad&tung 

bcr unten, aujsen, innen unb oben liegenben 

2)infle entfpringen. 

§ 1. 

§lt <Sltiiitreli9k(it ke« §immtl« im 
allgemeitieti. 

1. pet ^enfd^ 0- ©eele, id^ roitt bid^ nun nid^t 
mei)x tänfler warten laffen unb t)ertröjien. SKeinige alfo 
beincn SSerftanb oon attcn eitlen unb unnüfeen SBorfteHungen, 
t)on nid^tigen, rein natürtid^en ©rroägungen unb oon äuJBern, 
roiffenfd^aftlid^en Sefd^äftigungen. SReinige aud^ bein ^erj 
VOM ber ©ünbe unb i^ren folgen, t)on ben SBeranlaffungen 
unb Urfad^en jur ©ünbe. (Srl^ebe bann beine SBernunft, 



3n biefer S3etrad^ng ertDögt ber l^L Seigrer bte f^reuben 
be9 $immelft mel^r im aEgemeinett. Svt erßen $unlte gibt er an, 
tDte unermeglid^ grog unb toie allgemein biefe SBonnen feien; al9 
SSorbilb ber ^renben gelten i^m bie stDötf &txnt <m ber Shrone be9 
Q))oIaI^^tif(i^ SBeibeS« 3m gtoeiten fünfte folgt eine Ctaa^nung, 
biefe grreuben eifrig gu betrad^ten unb nad^ i^nen inftönbig gu t>tu 
langem 
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entfalte unb erweitere bein ^xi unb ^ge^e ein in bie 
greube beine« ^errn^, bie fein Sluflc in biefcm 
Seben ooUfommen gefeiten unb fein Dl^r gel^ört 
l^at unb in feined 9)tenfd^en ^erj gefontmen 
iftO." Entbrenne ^Ifo, o ©eele, in liebenbem SSerlangen 
m^ bem Seben ber ^eiligen im ^immel^ n)0 man ol^ne 
aWü^e befd^äftigt ifi, wo man 3lu^e o^ne Xräg^cit genießt, 
mo man o^ne @nbe lebt unb @ott o^ne aufhören preifet. 
Bd^an alfo mit ^uhtl unb ^reube auf ben So^n für beine 
aWä^e. @r ift tatfdd^licfi fo reid^Iid^, bafe er nid^t gejd^U, 
fo groJB/ baJB er nid^t bemeffen, fo fojibar, bafe er nid&t 
abgefd^äfet, fo überfliefeenb, ba§ er nid^t begrenjt werben fann. 

pie ^eefe. 5hin ^afl bu, o aRenfd^, oon biefen 
^reuben im attgemeinen genug gefprod&en; fage je^t aud^ 
l&ierüber etmaö me^r im einjetuen. SRan fielet ja immer 
beffcr ein, ma« mel^r in feine einjelnen Xeile jerlegt mirb, 
alö maö nur fo ganj attgemein bel^anbelt mirb. 

Pet ^mfd^. D ©eete, ma« fann, ma« foH id& 
fagen? Setrad^te id& bie füuftigeu IJreuben, fo oerge^e id& 
nal^esu vox Staunen ; bcnn überatt fe^e id& nur ^reube unb 
2Bonne, oon innen unb au§en, Don unten unb oben*). 
3n allem unb über aUcö mirb man fld^ ba erfreuen. S)iefe 
greube ift oieHeid^t oorgebilbet burd^ ba« feligc SBeib in ber 
geheimen Offenbarung^), baö, mit ber ©onne bef leibet, ben 
aWonb unter ben güJBen unb auf bem Raupte eine Ärone 
pon jmölf ©terneit ^at. S)iefed SBeib ifi mo^I bie glüdElid^e 
©eele, beö emigen Äönigö Xod^ter, SSraut unb Königin, 
^od^ter burd^ bie (Srfd^affung il^rer 3latur; Sraut megen 



») SRatt^. 25, 21. — *) 1 Äor. 2, 9. — ») S. Augustin. 
de catechiz. rnd. 25, 47. — *) de similit. 71, unter ben SEBerfen 
bf8 U, «nfclm* — ') Wßolal 12, 1. 
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bet gnabenuoHen 9lnna^me an ^inbedflatt ; Königin xozQtn 
bcfi ®cfd&cn!cd bcr ^crrlid^feit. 6c^r gut fic^t bcr 3lud- 
bru(f „bcf leibet mit ber ©onne"; fie ifi ja oom ©d^immer 
ber gottgleid^en Alarl^eit t>erf(art unb t)on ber Sßfitbe ber 
eroigen ©lürffeligfeit t)er^rrlid^t. S)iefen ©lüdtßjufianb 
mad^eu groölf ^reuben aud, bie burd^ bie sroölf ©terne 
t)orgebiIbet finb; burd^ fte wirb bie ^immlifd&e ©eligfeit 
gejiert unb audgeseid^net. 

2. S)iefe ^reuben mußt bu, o ©eele, ^ag für XaQ. 
anbädfetigen ©inneö betrad^ten; bann roirfi bu im gegeu- 
roärtigcn 6Ienb unb auf ber @rbe feinen 2;roft fud^en^ 
bafür aber bie Xrübfal biefeö ßeben« roegen ber Hoffnung 
auf jene ^xtubt mit ©leld^mut unb ^ro^flnn ertragen. 
„Q ©ecle", fo mo^nt ein ©d^riftfieller 0, ,,t)erliere nid^t 
ben ©leid&mut, roenn etroa bie ©d&led^ten in biefer SBelt 
geehrt werben unb bu leiben mußt, rotm fie fid^ freuen 
unb auf bid^ ^Iraner roartet. D, bie 33öfcn ^ben im 
Fimmel broben teinen ^laft. Unb roenn bu in biefer 
Sebendjeit aud^ nid^td I^efi|efi^ mad^e bir bed^alb feinen 
Äummer; in ©rroartung ber erfe^nten greube möge bein 
ißerj frcubig unb mutig tragen, roaö bir auf bem Sebenö^ 
roege SBiberroärtigeft auflöst." D ©ecle, roenn bid& ^ie 
unb ba roelttid^e ^rcuben ergoßen, roie ber nid^tige 3lul^m 
ber aSelt ober furje, hinfällige SRad^t, bann fdfeaue auf» 
roörtö, unb atteö roirfi bu bem Äote gleid& erad&ten*). ©o 
eile benn, o ©eele, rotnn aud^ nid&t förperlid^, fo bod^ 
mit @efä^Ien unb äßfinfd^en. 9!id^t btojs bie @ngel unb 
©eligen l^arren beiner, il^r fien unb ßel^rer felbft erroartet 
bid^. ©ö erroartet bid& als feine liebroertefte Xod^ter ®ott 



') com. in psalm. 36, unter bcn S3krle« ©eba8. — *) S. Hieronym. 
ep. 52, (al. 2) 10. 
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bcr aSatcr; als feine füfeefie SSraut @ott ber ©o^n; als 
feine trautepe gteutibin ®olt ber ^L ®eifi. ®ott ber SBater 
Iiarret beitier, um bid^ gu feiner Unit)erfalerbin einjufefeen; 
©Ott ber ©ol^n, um bid^ alö bie grud&t feiner SReufd^- 
Werbung unb feine« toftbaren %oht& bem ^immlifd^en SBater 
anjubieten; ber 1^1. ®eift, um bid& feiner erolgen ®üte unb 
Siebe teilhaftig ju mad^en. Unb bie ganje, überaus feiige 
©d^ar, bie im 2)ienfie bes cmigen Äönigö fte^t, märtet auf 
bid&, um bid^ in il^re SReil^en auftunel^men ^). 

©e^ne bid& alfo nad& bem 3^f^iwmenfein mit il^nen! 
3iur mit IJurd&t fönntefi bu in bie ®roigfeit eintreten, wenn 
bu fie in biefem 2!ränentale nid&t geliebt l^ätteft. ,,©o oft 
bid^ alfo^) bie ©itelfeit unb Shil^mfud^t biefer SBelt reijt, 
fo oft bid^ in biefer SBelt etmad fienlid^eö anjie^t, fteige 
attfogleid^ im ©eijie gen Fimmel unb fudfte jefet fd&on ju 
fein, mad bu werben foEeft." gürma^r, id& meine, o ©eele, 
menn bu bir beftänbig bie ^immlifd&en greuben vox 2lugen 
liatten mürbeft, bu fönntefi baburd^ au« biefem Drte ber 
33erbannung fojufagen eine SSorftabt beö ^immete mad^en 
unb barin biefe emige SBonne täglid& geiftigcrmeife genießen 
unb t)erIoften. SSJenn mir nämlid^ nad^ bem 1^1. SKuguflin ^) 
etmad ßmigeö im ©eifte erf äffen, fo meilen mir fojufagen 
nid^t me^r auf biefer SBelt, fonbern bereits im Fimmel. 
©0 groJB ift bie Äraft ber ßiebe, baJB man el^er bort meilt, 
mo man Hebt, ald mo man leibt*). S)ad ifi, o meine 
©eele, baö Sieid^ in nn^^), bad mir leibcr fd^mä^lid^ 
oemad^läfftgteu, inbem mir und ben unnüfecn unb eiteln 
Singen ber StujBenmelt jumanbten. 3Bir ftnb nad^ au§en l^in 



*) S. Bernard. med. 6, i7. — «) S. Hieronym. ep. 22, 41. 
— ») 1. 4. de Trin. 20, 28. — *) S. Bernard. de prsec. et 
disp. 20, 60. — ») ßul. 17, 21. 
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bcfd^äftiflt unb tragen feine ©orge für baö SWcid^ ©otte^ 
in uns. aBir fu^en 2;roft bei ben nid^tigen unb trügerifd^en 
®itelfeiten, fo bafe wir ben ®eifl ber früheren ^eiligteit 
verloren, ja nid^t einmal ben ©d^ein baoon bewahrt ^aben ^). 
S)u aber, o ©cele, bu ^^od&ter beö eroigen Äönigs, 
'l^örc mit anbäd^tigem ©inne ju unb neige bein Dl^r ju 
ben l^eitigen unb l^eilfamen 3latfd^lägen : ©d^au in beiner 
Setra^tung l^in auf bie 2;rofte§fütte be« ^ßarabiefeö, oer- 
gife voü von SBerad^tung unb 2lbfd^eu bein SBoIf unb 
baö ^an^ beineö SBaterö^), ba§ ^eiJBt, bie SBelt, ben 
©atau unb bid^ felber. 



§2. 

|^<tviid)tttttg ht« unitn %Uütnhtn htmmtnh. 

1. (Srmäge^) nun red^t aufmerffam golgenbeö: S)iefe 
l^immlifd^en unb gottfeligen ©eiftcr, bie ben ©efal^ren unb 
3lrmfeligfeiten be§ gegenroärtigen Seben« entronnen finb, 
f önnen fid& jmar nie t)om ®lanje ber eroigen ©onne ab:^ 
feieren. Sebod^ rid^ten fie juroeiten ibren SStidE auf baö, 
roaä in ber Sliefe liegt, bann auf baö, road oben, im Snnern 
ober nad& au^m bin ifl. 



') S. Bernard. apol. 10, 25. — *) Sßfalm 4A, 11. — ») »er 
1^1. Seigrer ertoägt ^iet bie grreube ber $tmmel9belool^ner beim Md^ 
Uid auf bie überftanbene Pilgerfahrt auf ^ben. ?llm finb bie 
fjeinbe überlounben; nun finb enbgittig bie @ünben gemieben ober 
gebüßt; nun ip bie $öEe für fie gefcj^loffcn. 2)iefe breifadje ^rtoügung 
muß in und ben ^orfa^ anregen, oft an biefe SBomte px benfen, 
uns iux ^fmunterung unb %\m ^rofte. 
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©ic fd^ucn, faflc id&, nad^ irntcii unb freuen fid^ babci 
aud einem breifad^en ©runbe: furo erftc, baJB fie i^re 
fd^Ummen, graufanten unb fd^redflid^en ^cinbe mit bcr §ilfe 
Ootteö übermunben ^aben ; für« jmeite, ba§ fie atte ©ttnbcn 
unb freimiEißen ^el^ler enlmeber mit göttlid^er Äroft gcmicben 
-ober aber länßft t)erbeffert l^abeu; fürd britte, ba§ Re bcn 
eroifl bauernben 5ßeinen burd& ©otteö fiulb entronnen finb. 
D ©eele, roeld^ flroJBe g^eube mag eö i^ncn gewähren, 
menn fte Xag für 5Cag fe^en, wie fo melc t)on ??leifd&, 
SBelt unb ©otan übermunben unb t)on t)erfd^iebenen ©ünben 
tcmafelt merbcn, ol^ne SBerjeil^ung erwarten ju Wnnen, unb 
mic fo üiele ol^ne 6nbe unb aufhören ber SSerbammung 
preisgegeben finb ! gürma^r, alöbann mirb rool^I bie Sebens- 
freube t)erboppeIt werben, wenn fie bebenfen, bafe fie oom 
Xobe }um Seben übergegangen finb^). 

D mein ^err unb ©ott, menn jefet im Äampf bie 
®efa^r fo groß ifl, mie groß mag bann moi^t bie greube 
über bcn SCriumpl) fein, menu nad^ bem l^errlid^en ©ieg 
über bie SBelt, nad& bem Untergange be« gottlofen ^^arao 
im roten 2Reere, nad& bem Slobe feine« §eere«0 oß^ 3luä= 
crmä^Iten bie ^ßaufen leiten unb mit SRaria unter ßitl^er- 
flän^ unb Sobgefängen jubelnb unb frol^lodEenb einftimmig 
iem $enn entgegenruf en ^) : 

„Saffet bes Subelö ©aiten erfd^aHen, 
Saffet bem $erm ein Soblieb l^atten: 
gurd^tbar ift er, ein mäd^tiger ©treiter*)." 
S)ann werben bie jmei ©erapl^imfd^aren aufgefteHt, 
b. f). bie beiben 6^örc ber Sludermä^Iten, bie Unfd^ulbigen 
unb bie SSüj^er, jubeln einanber ju: heilig, 1^ eil ig. 



*) »ergl. 3o^. 5, 24, — «) öergl. (5job, 15, 1. — ») S. Hieron. 
^p. 22, 41. — *) »ruber SBittram, 3n toaä^tn 2:rämttcn, @. 105. 
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l^cilifl ift bct §crr, bct @ott bcr ^ccrfd&atcn^). 
©eilig ifi @ott bcr SBatcr, bct und in feiner aRadbt t)on 
aSelt, glcifd^ unb ©atan befreite; J^eilig ift ®ott ber ©o^n, 
bcr und in feiner 2Bei4l^eit von ©d^nlb unb ©träfe red&t- 
fertigte; l^ciltg ifi ber göttlid^c ®eift, ber wnö in feiner 
©ulb Dor ben emigen jQnalcn bma\)xtt. ^ie ganje @rbc 
ifi voU t)on feiner ©errlid^fcit, ba er un« and bem ©tenbe 
ber a38elt ju ben grenben bed ©intthelö berufen ffat 

D ©eele, road mag bod^ bad für ein %aQ werben, 
wenn bu in jenen feiigen SBcrcin aufgenommen wirft, mo 
aEc«, maö bu auf ßrbcn, in ber SBeli, frommen ©inne« 
ertragen \)a% in emige greube oermanbclt mirb! SJlÄbann 
wirft bu ben ©errn, beinen ®ott, aller ®inge wegen tob= 
preifen, unb aufjaud^enb wirfi bu mit bem ^falmiften*) 
beten: ,,2)ie ©rbarmungen beö ©errn will id& 
ewig befingen." 3lid^td wirb nad^ ©anft Slugufiin^) 
in jener l^immtid^en ©tabt angencl^mer Hingen alö baö Sieb 
gum Sobe ber ©errlid^feit (Si^rifti, ber und burd& fein Slut 
erlöfet l^at; nid^tö wirb füfter fein. 

2. SBenn bid^ alfo in bicfcr SBelt 35erfud^ungen be- 
ftürmen, SBerfoIgungen beläfügen, bie oerfd^iebenften Sirüb^ 
fale ^eimfud^en, bann fd^winge bid^ im Oeifte in ben ©immel 
l^inauf unb benfe baran: 2)ied aUeö ift nur ber ©toff ju 
ewiger 3Bonne. Unb fo oerminbert ber SBlidE auf ben Sobn 
ben ©nbrudE ber ©eimfud^ung, wie ©t. ©regorO bewerft. 
,,SIÖenn wir betrad^ten, wa« unb wieoiel im ©immel unfer 
wartet, fo fd^winben oor unferm ©eifte bie irbifd^en ®inge." 
3a, tatfäd^lid^ oerfd^winben nid^t nur bie ®üter, bie wir 
ju unferer greube beft|en, fonbem aud^ ba« aRijsgefd^idE, 



*) 3fat* 6, 8. — «) Wal« 88, 2. - «) 1. 22 de civ 
Dei 30, 4. — *) 1. 2. hom. in evang. 37, 1. 
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bad mir ju wnfercm Scibiucfcn jutocilcn ttüQtn muffen. S)ic 
Seiben biefer 3^ ftnb ja nid^t ju tjergleid^n mit ber 
fd&ulbbelobenen aJergangen^eü, mit ben geflemärtigen ©nttben 
unb mit ber jufünftiflen, und t)er^§enen ^errlid^f cit *). 
2)iefe ^eube mirfi bw, o ©eelc, einmal gcnieSen, wenn bu 
poMommen erlennft, ba§ bu ^ienieben ©efal^ten entronnen bifl, 
worin fel^r oicie gugrunbe gingen; ferner baJB bu über Xrug 
unb Sift beö »öfen gejtegt ^afi, mo fo oiele anbere l^inter- 
gangen merben; enbUd^ bajs bu oor ben emigen feinen 
bewahrt morben bifi, roä^renb unjäl^Uge i^nen jum Dpfer 
fallen. 

Pie ^ee(e. D aRenf4 beine 2:rofie«morte ftnb für= 
mai^r l^eilfam unb ^eilbringenb. 'S>tm xotm id& beine 3Borte 
ermäge, fo erhalte i^ fd^on aM ber ^w^ctfid^t nid^t geringe 
greube. SBBie mirb ba« aber erfi fein, o mein §err unb 
©Ott, wenn id^ einfl mirflid^ befi|e, maö i^ jefet nur erhoffe ? 

§ 3. 

§U $<lig<tt r<l|9yf<tt an« htm JlttliUiit Urvfr 
Kmgelntttg ein» hvtlfuiit itmht^ 

Per ISSenfi^O- C) ©eele, mad bu jefet geprt ^aft, 
ifl nod^ menig ; ma« bu biö^er erwogen l^aft, ifl faft nid^tö. 

1} fßtxql Köm. 8, 18. — ') S. Bernard. de convera. ad 
der. 21, 87. — *) Xer Eilige f il^rt l^ier bie ^etro^tung über bte 
Sfreuben beS ^tmmeU toeiter* Sm erßen fünfte leitet er au8 bem 
Slnblicfe ber Umgebung eine breifad^e SBomte ab; eS ergibt ndmlt(6 
bie Seligen bie berrlit^ SBo^mmg, bie fößltc^ 9la^rung, bie e^ren« 
DoSe Sefeafc^oft 3m atoeiten ^Mtte malt er mm ber Seele ein 
bimmlif^eS Qkipma^l bor, um in i^r groge Sebufm^ §u tmtdm. 
2)er Sebmtfe an biefe gfreuben aber bietet 2:rofi m6> tbtfBnmtenmg 
ium Sttten. 
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©d&ane barum loicbcr empor unb füt)rc bir Dor 2luacii, 
rocldö grofec ©eligfcit im Fimmel bcr Slnblid beffcn bietet, 
roaö um bic ©cligen l^erum ift. Slid' alfo auf bie l)crrlid^c 
aSo^nung, bie t)on ber SBeid^eit ©otte« erbaut ift; betrad^te 
bie föftlid^c SRal^rung, ben foftbaren @d&a| unb bie auö= 
ßejeid&nete S^tx, t)on ©otteö 3Jlaä)t ^ergeftcllt; fd&aue auf 
bie el^rcutjolle ©efellfd^aft, in bereu Äreiä bu burd^ ©otteö 
©nabc in alle (Sroißfeit fro^lodeu fannft. 

aSie Iierrlid^ ift bod^ bie ©immelöfiabt, bie aBo^nung 
voü ©id^erlieit, bie Heimat, bie alled Sieblic^ befifet ! 2Bie 
lid^tooH unb glänjenb ift biefe l^immlifd^e ©tabt, bie 
nid&t ber ©onne, nod^ beä 2Konbe§ bebarf, bafe 
fie in il^r fd&einen^)! ©er ^err felbft, bie ©onnc 
ber ©ered&tißfcitO, ber Slbglanj beö ewigen 
Sid^tes'X ift i^t Sid^t, unb i^re Sendete ift baö 
Samm^. 3a, üiel öerrlid^eä ifi t)on bir t)er- 
\)c\^cn^\ ©tabt ©otteä! D Sfrael, roic grofe 
ift baö ^an^ ©otteö^), roie unget)euer bie 
©tätte feineä a3efifetum§! D ©eele, roenn bu aud^ 
nod^ im Körper l^ienieben meilft, crl^ebe bod^ beinen Oeifl 
l)inauf; benn bort ift SRul)e ol)ne ©rmübung, Seben o^ne 
3luft)ören, ^ugenb ol^ne Sllter, Sid^t o^ne g^inflerniö ^), ein 
unoermüftlid^cr ??riebe. S)ann ,,n)irb mein SBoIf, fo 
fprid^t ber ^err, in ber Sieblid^feit beö griebenä, 
in fidleren aBol^nftätten, in reid^gef egneter SRutie 
roo^nen^." 

Unb unfere ©peife? feine anbere alä baö ^eilige 
Samm, ber reinfte unb tauterfte Sefuö, ©otteö unb ber 



^) S. Bernard. med. 4, 11. - *) ^polal 21, 23. — 
') malaä^. 4, 2. - *) SSciS^. 7, 26. - *) SlpoIaL 21, 23 - 
«) ^falm 86, 3. — ') f&axnä^ 3, 24. — «) solUoqu. 35, unter ben 
SBcrfen be8 ^I. Slusuptn. — ^) 3fai. 32, 18. 

(Sclflc8ü6ut!flct!. '^ 
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Jungfrau Sol&ii, er, bcr ben feligcn ©eiftcnt Die föftUd&ftc 
©pcifc t)on feinet üerflärten attcnfd^^eit unb von feiner atteö 
Qo\)t übetreffenben ©ott^eit bietet. D wie ßlüötid^, bie 
jum ^od^jeitömal^Ie beöSammeöO berufen finb! 
®a ift S)urfi unb ißunger mit ©ättiflung perbunben ^ ; ber 
3)urft fennt rounberbarcnoeife feine 3lot, bie ©ättigunß er= 
geugt feinen ©fei. ©ie laben fid&, u)ie ber ^falmift^ 
fagt, reid&lic^ von ber Ueberfülle beö^aufeö beö 
^errn, unb mit bem ©trome feiner SBonne 
werben fie getränft roerben. 

Pie ^eete. ©age mir bod^: 3Bann wirb baö ge- 
fd^en? 

Pet ^enfd^. 2Bo^l nid&t früher alö bann, wenn 
ber fiberauö liebevolle aWunbfd^enf beö er^abenften Äönigö, 
ber Slbglanj bcr ©crrlid^feit beö SBaterö^, bcr 
©tral^I beä ewigen Sid^teö, baö ©benbilb bcö göttlid^en 
SBefenö, ber mafellofe ©piegeP) ber göttlid^en Älar= 
l^eit, in bcffen 2lntlife ju fd^aucn bie ©ngcl gelüftet ^), wenn 
biefer grofee aRunbfd&euf fid^ aufgärtet unb fie ju 
2^ifd6c fi|cn läfet unb um^ergel^t unb fie bebicntO- 
D ©eele, beirad^te baö anbäd&tig! SJeld^e greube mn^ ben 
©eligcn bie erl)abenc äßütbe beffen bereiten, ber fie bebient, 
bann bie munberfame Siebe eines jeben fo freunblid^en 
S^ifd&genoffcn, bie föftlid&e Ueberfüße ber ©peifen, bie SWiefem 
angal^l ber ©iener, bie einfc^meid^elnbe Harmonie ber SDlufif- 
inftrumente unD ©dnger, roenu fie jubeln unb fingen oor 
bem Äönigc ber ^eiTlid^feit, vor ©Ott, vor bem @otted= 
fo^ne! Sei biefcm großen, crftaunlid&eu ®aftmat)Ie beö 



») ^potal 19, 9. — ^) S. Gregor. 1. 18. moral. 54, 91. — 
») gjfalm 35, 9. — *) $e5r. 1, 3. - «) mm. 7, 26. — «) öcrgl. 
1 Sßctr* 1, 12. — •) ßuf. 12, 37. 
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^immclö l^örcn wir bie ®nflcl jubilieren, bie Sfpoftel ^ßfalmen 
fingen, bie aWärt^ter ttiumpl^eren, bie SBefenrter wnb 3ung- 
trauen (Sott lobpreifen, bie ^ßattiard^en unb ^ropl^eten 
frol^loden, alle ^eiligen unb Sluöerroäl^lten ©otteö einntfitig 
ben aSater unb ben ©ol^n unb ben U- ®eift t)erl&enlid^en. 
S)a t)erne^Tnen wir fie beten 0^ heilig, l^eilig, i^eilig 
ifl ber^err, berOott ber ^eerfd^aren; bieganje 
erbe ifl t)oll feiner ^errlid^feit! SBie lienlid^ ift 
baö 9leid&, wo alle ^eiligen mit ßi^rlftud ^enfcftenO/ wo 
fie angetan mit meinen Äleibern^) bem Samme 
folgen, mo^in ed immer ge^t^)! D ©eele, mie fönnte 
bort nod& irgenb elroaö ©uteö fel^len, roo eö fo t)ielen ©toff 
jum Subel gibt? 

B^au bann auf bie ©efeHfd&aft ber ^eiligen, bie um 
bid& t)on ber göttlid^en $ulb t)erfammelt mürben, um bein 
©lud üoH ju mad^en. @ö fagt fd^on ©enefa ^) : „S)er 35efi^ 
eined ®uted oi^ne ^eilnel^mer mad&t nid^t glüdHid^." SBeld&e 
3unge Knute es nun aber, um mit ©anft ©regor®) ju reben, 
auöfpred^en, roeld^er SBerftanb eö faffen, wie groß bie e?reube 
in biefer ^immlifd^en ©tabt fein mu§, mo man fid& unter 
ben (gngeld&ören befinbet, mo man mit ben feiigen ©eifiem 
vor ber aKajeftät beö ©d^öpferö fielet unb aUejeit, o^ne je 
t)on il^rer l^enlid^en ©efeUfd^aft getrennt ju werben, mit 
il^nen unb il^retmegen t)on 3Bonne erfüllt ift? Sa, bort 
burd&fd^auen atte jeben, unb jeber ertennt aEe. Äeinem 
bleibt bein SBaterlanb, bein SBolf, bein ©efd^ledbt t)erborgen ^* 
©ort mirb aud^ bie Siebe ber ©ered^ten fo t)ollfommen, fo 



') 3fai 6, 3. — ») öergl. aKopifüatatitti)^. 2. SBe8|). mtt% 
— ») ^potal 7, 9. — *) motal 14, 4. — ») ep. 6, 4. - «) 1.2. 
hom. in evang. 37, 1. — ^) de similit. 59, unter ben SGBcifcn bc» 
i^L SInfelm. 
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befcligcnb fein, bafe ein jcbcu fid^ über beö anbern &IM 
ebenfo freut wie über fein ^eigeueä 0» 3Ser föunte alfo 
roo^l bie g^reube ber ©eliflen fd^itberu, ba i^re 2lnjal)I un- 
faßbar grofe ift? 

SBaö mag ba« für ein ätugenblid fein, wenn bir 
SWaria, bie SKutter beä ^errn, in ^Begleitung ber 3ungfrauen= 
fd^aren entgegenfommt, wtnn bir bein SBräutigam felbft mit 
atten iQeiligen entgegentritt unb fagt ^) : ,,^aä)e bid^ auf, 
eile, meine ^reunbin; fomme, meine ©d&öne, 
meine 2;aube; fd^on ift ber Sffiinter vorüber, ber 
Stegen ^at aufgehört unb ift pergangen!" 3)ann 
werben bie ßngel flaunenb ausrufen^): „333 er ift bie, 
meldte bort l^erauffommt au^ ber aSSüfte, von 
aBonne überftrömenb unb auf i^ren ©eliebten 
gefiüfet?'' ®ö roerben bid^ bie %ö6)kx ©ionö fd^auen 
unb preifen. S)ann werben jene ^unbertüierunbpierjigtaufenb *) 
angefid^tä beö 2;t)roneä unb ber 2leltejlen bie 3^^^^" ^^' 
greifen unb ba§ neue ^ubellieb anftimmen. 2)ann wirft 
bu in ben 2lrmen beä Sräutigamö fidler fein unb frol^lodfen ^) : 
//3d& l^abe gefunben, ben meine ©eele liebt; id^ 
l^alte ii^n feft^unb werbe i^n nid^t entlaffen^)." 
®ann werben bie fieben Äinber SoböO/ ber unter atten in 
jenem feiigen Sanbe beö ewigen SRorgenö grojB ift, ®aft= 
mäl^ler oeranftalten, ein jebeö an feinem Xage. ©ie werben 
il^re ©d^wefter, bid^, i^re ©enoffin, einlaben. Unb alle 
werben fagen: „S^rinfe nnn unb nimm ^lafe in g^rö^lid^feit; 
benn bu ^aft ®nabe gefunben t)or bem ^öd^ften Äönige." 



de spir. et an. 57, unter ben SBerlen beS f)U Sütguftin. 
— *) $ol&e8L 2, 10 ff, — «) ^o^e8l. 8, 5* — *) öergl. ^poM, 
l^^ap. — ^) $0^1- 3, 4. — «) S. Hieron. ep. 22, 41. — 
') öcrgl. 3ob, 1. Stap. 
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2)u aber wirft jubclnb anltoortcu: „^ä) werbe trinfen unb 
frö^Ud^cr werben; beim mel^r als an irgenb einem ^Eage 
tneineö Sebenö bin id^ l^eute geeiert worben^." 
D roa^riiaft unerl^örtc Sfudjeid^nnnß ! D feltene ei)rent)otte 
0rewbc! SRte tft auf ber SBelt fo etwa« erlebt worben; 
ja, alle irbifd^e ^rad^t ift im SSergleidf) gu il^r wie ein 
wingigfleineä Xröpflein. 

2. pie ^eete. D aWenfd^, nnn l^abe id^ lange genug 
gefd^miegen unb Iiabe ftiH beinen 2Borten mit grofeem 
©taunen unb ©ntjüdfen gelaufd^t. SKber fprid^ bod^ nod& 
elroaö eingel)enber über biefeö ©aftma^l ber ©eligcn. S)u 
l^aft e« jmar früher fd^on berül&rt; allein bu bifi mir bod& 
ju flüd^lig barüber Iiinmeggegangen. 

J)eir ^enf^. D Seele, id^ mottte über ben 3nl)alt 
beiner Sitte lieber fd^meigen als nur wenig über biefed 
l)immlifd^e Oelieimnid mit meinem unreinen SJlunbc fpred^cn 
ober barüber nad^benfen. 3d& \)aic mxä) leiber biöl^er ju 
t)iel t)on wcltlid^en unb überflüffigen Sorgen cinnet)men 
laffen unb t)abe mid^ ben aSelifinbem gleid^ mit ©d^weine^ 
futtcr^ genäl^rt. ®arum fd&äme id& mid& fel^r, t)on biefen 
üertraulid^en .grpiben ber (Seligen, ju reben. S)a id^ inbeö 
beinc fromme Sitte nid^t abfd&lagen mag, fo roitt id^ benn 
ganj turj fagen, waö mir troß meiner Unwürbigfeit ju= 
weilen burd^ göttlid&e ©nfprcd&ung t)ierüber einfättt. 

3m Fimmel befifeen alle bie flutte beö ©uten t)ott= 
fommen, unb üielcö ifl ilinen je nad^ ber Serfd^iebenl^eit 
ber aSerbienfte in l^erporragenber SBeife mitgeteilt. ätHein 
nid^lö ift im SBepfe beö einjelnen allein, wie ber 1^1. (Srcgor ^) 
fagt, wegen ber Unenblid^feit ber göttlid^en ®ütc. Sie 

') 3«btt^ 12, 17 f. — «) öcrgU £uf. 15, 16. - ») 1. 4. 
moral. 36, 70. 
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l^abcn attcä gemcinfam um bcffentioillciv ber alles in 
allem iftO- ®ö fteut fid^ bic Swngfrau über baö SBer^ 
bienft bcö SBitroenlebcnö ; ba fro^lodt bie SBittoe über bas 
aSorred^t junflfräulid&er Sleinl^eit. 5Da jubelt ber SSefeuner 
wegen be§ Xriump^ ber aWärtprer, unb ber 2Kärtgrer 
joud^jt auf wegen ber Sluäjeid^nung beö SSefennerö. S)a ifl 
ber ^ßrop^et voü beö Sobeö über ben ^eiligen 3Banbel ber 
^atriard&en, unb freut fid& ber ^atriard^ ob be§ ©laubenö 
unb ber ©e^ergabe ber 5ßrop^eten. S)a ergöfeen fid& bic 
3lpoftel unb ©ngel an ben 3Serbienften ber unter il^nen 
fiebenbcn ^eiligen, mä^renb biefe freubigft bie ^errlid^feit 
unb ben &oi)\i ber anbern feigen. (Sin l^eiligeö Siebeöbanb 
umfd^lingt fie berart t)oIIfommen, bafe ein jeber von ber 
©eligfcit bes anbern erljält, roas er fraft eigenen SScr- 
bienfteö nid^t befifet. 

Pie ^eefe. D aWcnfdö, maö bu mir ba gefagt ^aft, 
berul)igt mein ^erj nod^ nid^t. 3d& bitte beöt)alb roieber, 
bu möd^teft biefeö ©aftma^l nod^ flarer unb in^ einjelnfie 
fjinein befpred^en. 

Pet ^enf^. 5Du meigt eö ja, meine ©eele: SBenn 
mir von ®otte« ^errlid^teit reben, fo ift e« wegen unferes 
Unvermögen« nur ein ©tammeln, wie ber 1^1. ©regor'O 
lelirt. (So ifl baö aud& gar nid^t gu t)ermunbern. SBir 
fönnen ja fold^e 5Dinge nur ferner erfennen; wie fönnten 
mir fie bann mit paffenben SBorten auftbrüdfen? 3«*^^^ 
übertreffen biefe ^immlifd^en S)inge, bie mir nur mit 
fd^mad^en Slugen fel)en, an SBa^rl^eit unfere ©rfcnntni«, 
unb unfere Äcnntniö oon i^nen überragt unfere 3lebegabc. 
3d^ mid aber beine ©e^nfu^t nid^t länger ungeftillt laffen; 
^öre alfo, ma§ fid^ ber 3Serftanb PorfteQt, mmn au^ bas 



') 1 Äor. 15, 28. — 2) 1. 5. moral. 36, 66. 
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^crj noA ttjcnig ocrfoftct. 2)ic ficben ©öf)ne, bic iä) 
früher crroä^ntc, finb mäf meinem 1)afürl^altcu alle ^ciligeu 
unb 3lu«ern)ä^lten, fte, bic ©rben unb Äiuber beö cvbabenftcn 
3Saterd. ©ie t)eranftalteu, jeber m feinem 2^age, ein ®aft= 
mal^l, inbem fie fidö öegenfeitiß mit i^vcii t)immlifc^cn 
greuben erfüllen; unb jmar teilen bie einjelnen von i^ren 
33erbienften ßemäjB ii&rer ©eligteit ba§ Äöfilidbfte ben anbern 
mit. ä(m erften ^age gibt ber ©rftgeborene baö aWal^l, 
alfo bcv ©ngcld^or, ben man nid^t mit Unred^t ^en (Stft= 
geborenen t)eij5en fann. ®enn bie ßngel finb nad& it)rer 
©rfcöaffung unb i^rem SBanbel vox ©otteö 2lugen bie 
erflen. ©ie midien nk burd^ eine ©ünbc Don i^m ab, t)ingen 
bem l^immlifd^en SSater in fteter, unn)an^elbarer Siebe an 
unb natjmen t)or aOen anbern oon ber feligcn ©rbfd&aft bed 
^immelö Sefife. 3)iefe fefeen bir, o ©eele, bei i^rem ®aft- 
ma^Ie bie t>erfd&iebcnften föftlid&cn unb fcltenen ©peifen tjor, 
inbem jebe 9tangarbnung bie i\)x eigenen befonbcren ^reuben 
ücrfoften Icifet^). 

aSad wirb bod& ba bie ©d^ar ber ©crap^inen mitteilen, 
bie bem eroigen SBater berart nal^e finb, bafe Rd^ jroifd^en 
i^m unb il^nen feine anbern ©eifter befinben^r bie etroa 
it)n nod& unmittelbarer fd&auen unb ooflfommener genießen 
fönnten! SBeld&e greuben mögen fie bir bieten wegen bed 
3lbelö i^rer SRatur, roegen ber AI arbeit i^rer ©rfenntniö, 
roegen ber Sauterfcit it)rer Siebe! ©ie, bie ©erap^inen, 
t)erl)errlid&en baö l^immlifd&e ©aftma^l burd& bie ®lut itirer 
Ootteölicbe, bie 6l)erubinen burd^ bic ©rfenntni« ber eroigen 
Älar^cit, bie Xi)xonen Durcb gött(id^e maieftäiifd^e 9lut)c, bie 
^enf^aften burd^ bie erl^abcnc ©jeptergeroalt, bie gürften- 
tümer burd& ii)xc Dberl^otieit über bie tiefer ©te^ienben, bie 

*) S. Gregor. 1. 2. hom. in evang. 34, 14. — *) loc cit. n. 40. 
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9Wä(i&tc bur(i& bie ©eioalt über bie böfcn ©ciftcr, We Äräfte 
bnx^ if)xt SBunbctflabe, bie ©rjengel burci^ il^re SBürbe alö 
beooi^ugte 33oten @otte«, bie ©ngel burci^ i^rSlmt roeniger 
toici^tige Oe^eitnniffc ber göttlid^en SBeidl^eit ju t)erfünben. 
©iel^c, fo ungefähr loerbcn bie einjelnen ©eligen mit greubeii 
erfüttt, unb gtoar bux^ bie ©aben, bie fie t)om ^imtnete- 
l^ofe erlangen. 

©ö ift aud6 gar nid^t anffaHenb, bafe biefe l^imntlifci&en 
©eifier unö bie erroäl^nten S)inge unb nod^ anbere mel^r 
mitteilen werben; l^aben fie un« ja fo getreulid^ in biefem 
Sammertale be()ütct unb alle« aufgemenbet, um uns in« 
aSaterlanb ber emigcn ©cligfeit p geleiten. S)cr 1^1. 33ent= 
l^arbO fogt barüber: ^^SWöd^ten mir bod^ baran benfen, mit 
mclcj^er Sorgfalt unb Slufmerffamfeit bie feiigen ©eifter 
unter ben Sobfingenben finb, bei bcn Setenben Dermeilen, 
ben SSetrad&tenbcn jur ©eite fielen, über ben SRul^enben. 
fd^meben, bie 83efümmerten fd^üfeen." D l&ungrige, un- 
gefättigte ©cele, menn bu aud^ nur eine einjige Ärume^) 
t)on bem %i\6)t ber igerren bei biefem SWal^le geiftigermeife 
oerfoften fönntefi, bu mürbeft Don ba an jmcifello« atte 
^rübfal biefeö ^ilgerlebenö gcbulbig ertragen. SBürbeft 
bu nur ein einjigeö S^röpflein üon biefem Skine erhalten, 
DU mürbefi fidler t)or aller irbifd&en ßuft @fel cmpfinben. 
SßJenn baö igerj einmal nad^ bem SBerfoften ber l^immlifd^ 
greuben il^nen anfängt, fo fielet man nad& bem 1^1. ©regor 
gar balb bie Slrmfeligfeit beffen ein, mad man üorbem für 
bege^endmert gehalten ^at. 

D meine liebe ©eele, was fott id& nun meiter fagen 
über baö ©aftmal^l ber ^Patriard^cn, ^ßropl^eten, Slpoftel, 



») med. 6, 16. - «) öcrgl» aWatt^. 15, 27. - «) l 5. 
moral. 1, 1. 
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aWärtgrcr, Scfcuner uiib Sungfrauen? Siid^t mit Unred^t 
t)crficl^en toir biefe unter bcn anbcrn fed^ö Äinbern 3ob§. 
S3ou il^ncn f cfet jeber . bei feinem üBol^Ie fo t)ielc ©peifen 
t)or, alö er in feinem Seben ^ugenbroerfe geübt f)at SBer 
märe mol^I imftonbe, bie greube ber ©eele ju fci^ilbern. Die 
\l)x bie S)emnt unb lauterfie 33efd^iben^t ber ^ßatriord^en 
bereitet, ober ber felfenfefie ©laube wnb bie Streue ber 
^Propl^eten, bie Siebe nnb ber SRiefeneifer ber Slpoftel, bie 
©ebulb unb ©tanb^aftigfeit ber 3Wärt^rer, bie grömmigfeit 
unb ®üte ber 33cfenner, bie Äeufd^^eit unb ©nt^ältfamfeit 
ber Jungfrauen? gürmal^r, „S^n^^ unb ©timme oerfagen, 
ber ©eift fa§t e« nid^t, menn eö fid^ um bcn Fimmel 
tjanbelt/' mie ber \)l ©regor^) bemerft. „SBeld^ eine 
greube mit ben ©ngeld^dren üerf eieren, mit ben ©eligen 
t)or beö ©d^öpferö 5Wüjeftät ftcl^en, in baö Slntlift ©otteä 
üon ber 3laf)t auö fd^auen unb baö unbegrenzte Sid^t feigen 
ju bürfen ! SBBeldö eine SBonne, feine Slngft t)or bem S^obe 
Ijaben ju muffen unb für immer unoermeölid^ ju fein!" 

2Bie feiig mirb ber äugcnblidE. fein, wo bu jur ©rb^ 
fd^aft beincr Sßäter jurüdRel)ren unb mit i^nen unter un= 
crmefelid^em Jubel Dorgelaffen merben unb glüdflid^ beinen 
ßinjug in boö 33rautgcmad& beö l^öd^jlen Äönigö feiern mirft! 
D ©cele, auf! jefet fd^on fteige jener berüt)mten Königin*) 
gtcid^ l^inauf jum ^immlifd^en Jerufatem, betaben mit ben 
^ol^Igcrüd^cn ber ^ugenb, ben ©d^ägcn guter SBerfc, bem 
©epädEe l)immUfd^er Segierben. @rmäge aUe^ bebäd^tig unb 
roijfe, baj3 bie SBirflid^feit jebe SBorfteDung, bie ^errlid^feit 
jebe ©d^ilberung übertrifft. ®ann mirft bu mit bem 
1)1. 5ßetruöO in großem ^erjensjubcl ausrufen: „.^crr. 



») 1. 2. hom. in evang. 37, 1. — öcrgl. 3 Äöm 10, 1 f, 
— ') öergl. matif), 17, 4. 
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f|icr ifi ^ut fein!" ^icr t)abc id^ äJater unb üButtcr 
unb ©cfd^roifier unb Heimat D fierr, lag unö ^icr too^nen 
unb nimmer von ^ier fd^eiben! ^öre barum auf ben 
^l. Slmbrofiuö 0- //SUel^e, o Seele^ in ba« roa^rc SSatcrlanb! 
3)aö ift für und gemaci^t; ba weilt unfer SJatcv, ber und 
erfd^affen l^at; ba, im* l^immlifdften Serufalem, ift fidlere 
SBo^nftätte." Unb ©antt Slnfelm ') ma^nt: „D ©eele, baä 
liebeooDe SJerlangen, jenes 3i^l jw erreid^en, für bad bu 
gefd^affen bift, mufe in beinern irbifc^n Seben fo innig fein, 
unb ber Sd^merj barüber, bafe bu nod& nid^t bort bifi, unb 
bie 5"^^^/ tJieHeid^t nid^t bortl^in ju gelangen, mufe fo grofe 
fein, baB bir nid^tö grcube bringe ate nur, mad Sludfid^t 
unb aWittel gemährt, um baö 3i^l i^ erringen." 

§4. 

9i» $tli0»ii f^tpftn Entfall)« ittuht mtili 
an« htm^ um« fit in ^Ai ftfitu. 

Unfcr Körper 0, gcbilbct aM mv ©lementen, mirb 
mv 2?oräüge ertialten. 3Baö er oon ber ßrbe l^at, mirb 



*) de Isaac et anima 8, 78. — *) 1. 1. cur Deus homo 20, 
— ^) 3n einer früheren HuSgaBc ber 2Ber!e bc8 ^I. öonaöcntura 
ift ^ter ein grögereS Stücf eingefc^Itet, toorin e9 unter anberm 
^etgt: „^u ^aft, o @eele, nun bie f^reuben betrautet, bie ben 
Seligen ber ^nblfcf be9 unter unb be9 neben i^nen Siegenben bietet. 
midt je^t auf jene, toelc^e ber a3Iidf auf t^r eigene« @elbfi bietet, 
^er ^tnidi erholt nämtic^ einen So^n am ^drper, am Seifte unb 
in ber äSereinigung beiber." -~ ^atfö^Iic^ finb biefe9 ou^ bie $un!te 
ber iBetrad^ung: S)ie Seligen erhalten eine breifad^ fl^reube burd^ 
ben ^licf auf ftc^ felber, unb %toax toegen ber leiblichen SSerflörung, 
bann »egen ber tnnern 3wfneben^eit, enblic^ toegcn ber SBiebcr* 
bereintgung ber Seele mit bem 2cibt. ^iefe @rtoögung foS nac^ 
bem ^eiligen 2:roft fpenben. 
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für immer uuftcrblid^; was er vom aSajfer bcfifet, wirb 
gänjlid^ unempfinblid^ ; maö er t)on ber Siift f)ai, mirb 
fd^neU bcmeglid^, unb infofern er t)om ebener 3lnteil l^at, 
wirb er glänjenb W^X 

S)cr \)l ©regorO bemerft bann weiter: „^n ber 
eroigen Heimat fd^einen bie ^erjen ber ©eligen in Älarl^eit 
einanber ju unb burcj^lcud^ten fid^ in i^rer SReinl^eit. 3)ort 
fie^t man eines jeben Slntlife unb butd^fd^aut man baö 
©eroiffen. S)ort fann bie Äörperlid^feit bei feinem ben 
®eift üor ben Singen anberer Dcrl^üHen." S)a ift ber Seib 
fofort auf jenem 5ßla^e, mo ber ®eift il^n miH, wie ber 
1)1. SlugufiinO bemerft. SBie nämlid^ bort bie Seele bem 
©d^öpfer aufd üoHfommenfie gel^ord^t, fo ift aud^ ber Seib 
ju feinem ©lüde bem beroegenben (Seifte ge^orfam^). 

®a finb aud^ alle ©inne in it)rer üoUften JCätigfeit. 
S)aö Singe erblidft bie fd^önfie 3^^^^ '^^^ ©efd^mad erfreut 
fid^ ber feinftcn 2)inge, ber ®erud^ labt fid6 am füfeeften 
2)ufte, ber 2;aftfinn finbct feine 33efriebigung an ben jarteften 
©egenftänben, baö ®e^ör roirb burd^ ben angenclimften 
aSotilflang erquidft. 

2Jiöge barum, o Seele, bie Siebe jum irbifd^en Seben 
t)ergel)en unb bie Se^nfud^t nad^ bem jufünftigen in ben 
aSorbergrunb treten! ©ort ftört feine aBibermärligfeit, 
bort ängftigt feine 3iot, ba belaftigt feine 3}liÜ)e, ba ^ercfd^t 
nur immcrroä^renbe JJreube ^). ®a erleibet unfer Sein 
feinen 3Banbel, unfer ©rfennen ift feiner Oefa^r beö Srrtumä 
ausgefegt, für unfer Sieben ift fein Slnftojs ju fürd^ten^). 



^) SScrgl. S. Bernard. serm. 4. in fest. omn. SS. 6. — 
*) 1. 18. moral 48, 77. — s) 1. 22. de civ. Dei, 30, 1. — 
*) S. Augustin. ep. 143 (al. 7). 6. — ^) de confl. vit. et virt. 26 ; 
unter ben SBcrfcn be8 §1. 2luguftln» — «) S. Augustin. 1. 11 de 
civ. Dei 28. 
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®a fc^It aWifeflepalt unb Äranf^eit, gäulni« unb SSerbcrbni«. 
®tt ijt ber neue §itnmcl unb bie neue ©rbc. ®a werben 
wir ben ©ngeln ©otteö, loenn aud^ nid^t an 2lUer, fo bod^ 
an ©eligfeit ä^nlid^ fein^. S)a ift Seben ol^ne Sterben, 
Siusenb o^ne Sllter, greube ol^ne ßeib, griebe ol^ne 3n>ietra(j&t, 
grci^eit o^ne ©ünbe, Sid^t o^ne ginflemiö, ein eroigeö 
9letd& o^nc SBanbelbarfeit ^). 3)a wirb aUeö fein, roaö 
immer bu miHfi; unb maö bu nid^t wiHfi, mirb nid^t fein^\ 

SBic mirb ftd& bann bie ©eele freuen, menn fie mieber 
mit bem ßeibe vereinigt mtrb, unb jroar mit einem Seibe, 
mie id& il^n foeben befd^rieben l^abe, a(fo nid^t mel^r mit 
einem Seibe, ben bu mit unfäglid^em ©d^merje ertragen unb 
erft nad^ langem Äampfe befiegt ^aft, um beffentmiffen bu 
fo mand^e^mal t)oQ e^urd^t unb Ungebulb gleid^fam in 
milben unb fanften 3otn geraten bifi unb bie grage*) 
gefieHt l^afi: „SBer wirb mid6 erlöfen von bem 
Seibe biefeö 2;obeö?" 3a, nid^t biefen Seib erl^ältfi 
bu, fonbern einen ooCfommen gel^orfamen unb burd&geifiigten, 
ber bir bie Sinfd&auung erlcid^tern unb ba« ewige ®IüdE 
erl^ö^en mirb. Oemife mürbe bie ©eele nie nad& Sffiieber- 
t)ereinigung mit bem Äörper Derlangcn, menn biefer nad^ 
ber aSereinigung für bie Sinfd&auung ein ^inbemiö bilben 
mürbe, unb baö felbfi in bem galle, ba§ er überaus fd^ön 
märe. 5Wun aber fel^nen pd^ nad^ ber Seigre beö ^I. 
Sluguftin ^) bie 1^1. ©eelen felbfi uad^ ber SBieberDerbinbung 
unb ermarten fie, meil ol^nc ben Seib i^re ©lüdffeligfeit 
nid^t oottfommen unb il^rc e?reube nid^t Dottenbet märe, ©o 



>) S. Augustin. 1. 22. de civ. Dei 20, 3. — ') serm. ad 
fratr. in erem. 49; unter ben ©etfcn M ftl. Sluguftin. — 
«) S. Anselm. proslog. 25. — *) SRöm. 7, 24* — ») 1. 12. de 
gen. ad lit. 35, 68. 
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roünfd^cn ftc fcönfüd^tig, toad i^re Slnfci&auung einigermaScit 
^iubert imb minbert. 3)cr \)l 33em^arb ^) ruft bieöbejüglid^ 
au«: „D armes, clcubcö uub garftigc« ^(eifd^! SBBie t)cr- 
bienfi bu ciuc fold^c Stuöicid^nung, ba§ bic ^eiligen, wn 
©Ott mit fciuem 33ilbe bcjcid^nctcn unb mit feiucm 33Iute 
erlöftcu Seelen uad^ bir Derlangen unb fid^ fel^nen, unb ba§ 
il^r @Iü(f o^ne bid^ nid^t ooHenbct, il)re ©cligfeit nid^t x)oll= 
fiänbig werben fann?" S)er ^(. aiugufKnO aber fd^reibt: 
„SBenn bie ©eele biefcn Seib (nid^t ben tierifd^en, fonbern 
ben geiftigen) angenommen f)at, fo Ijat fie it)re ganje 9totur 
mieber; fie ge^ord^t unb befiehlt, belebt unb mirb belebt. 
®ann mirb i^r unter unbefd^reiblid^er ©lüdffeligfeit eben 
baö jum ©lüde bienen, maä i^r oorbem jur Safi fiel." 

D ©eele, meld^ eine ^errlid^feit mirb bir bann juteil, 
rocnn bid^ baö mnt, leud&tenbe ©emanb f leibet, mit alle rlei 
fofibaren Steinen^) gejicrt, baö Reifet mit bem oer- 
flarten Äörper, an bem ebenfoüiele fofibare ©öelfieine glänjcn 
werben, alö fid^ im ^erjen S^ugenbafte oorfinben! SBeld^ 
eine greube, meld^ großartiger 9lu^m, meld^ unermejslid^e^ 
Sob mirb bir jufommen (niemanb fann eö fd^ilbern) gum 
So^nc bafür, bafe bu beinen Äörper fo mannlid^ burd^ @nt- 
^altfamfeit unb Äeufd^l^eit übermunben, bafe bu bie SBelt fa 
mad^toott burd& 3Serad^ten unb gliei^en befriegt, bafe bu 
burd^ SBiberflanb ben ©atan fo fing vertrieben unb aütn 
einjetnen ungeorbneten ©ebanfen, ©efü^len unb SRegungen 
fo nad^brüdElid^ miberftanben ^aft! S)enfe an ben Sol^n, 
ben bu wegen berer erhalten mirfi, bie bu burd^ SBort unb 
33eifpiel ium Seffern gebrad&t l^aft. ®od^, ma« foll id^ 
nod^ weiter fagen? 3Begen atter einzelnen guten ©ebanfen. 



^) serm. 3. in lest. omn. Sanct 2. — *) 1. 12 de gen. ad 
Ht. 35, 68. — 3) @irag. 50, 10» 
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sieben unb iganblungen toirfl bu einen befonberen unb 
etoigen fiol^n erhalten. 



§5. 

9t»$eligf it filiaitett nttfiRiSrt« nnh fttutn Ml 
vallltaiiititeit ttiiili ilirett $»tl(itiieriiiagrtt im 

1. D Seele 0/ i^ fl^be bir nun folgenben SRat. ®u 
bifi burd^ ba« grilliere bereite angeregt unb in bie richtige 
Stimmung t)erfe|t morbcn; roenbe bid^ je^t jum ©d^öpfer 
unb betrad^te fleifeig unb aufmertfam, meldte SBonne ben 
©eligen t)on il^m unmittelbar juffiefee. SBie Iieb(id& ift bod^ 
er, ber bie Slnne^mlid^eit aller ©üter in fid^ einfdöliefet! 
©old^e e^teube fann ein gefd^affcneö 9Befen nie bieten; e^ 
ift ba ein fold^er SIbftanb, wie jmifd^en ©d^öpfer unb 
(Sefd^öpf. SBBer biefcö ®ut befiftt, ber l^at, ma« er immer 
miÖ; ben quält nid^t, maö er nid^t mittO- ®ö ift leidster. 



3n btefer Sd^Iugbetrod^tung ertoägt ber ^eilige bie f^reube, 
toeld^e ben @cligen au8 ber ^(nfc^auung @otte9 gufommt. @9 ift 
biefc t^reube breifac^ : dnt f^eube für ben SSetftanb, für ben SMen 
unb für boS @ebdd^tniS* ^ie IBetrod^tung fü^rt aber, ftreng ge« 
nontmen, nur bie erften gtoei fünfte aus. ^er S^erftanb erfreut 
fid^, ba er ben ^5nig ber ^exxlWai, bie ^nigttt be9 ^immel9 unb 
bie Derllarte SRenfdftl^eit @|rifti fle^t. STuS btefer ^rtoögung fliegt 
t>im felbft ber STffeft ber inntgften @e]^nfud^t. 3m stoeiten fünfte 
nrfrb ausgeführt, toit fld^ bie @eligen freuen fotoobi iiber baS eigene 
®lüd als oud^ über bie @eligfeit ber anbem* S)en ©d^Iug bilbet 
dn berslic^S ®thti gu @ott um @nabe für biefeS, um ©eligfeit 
für boS etotge ßeben. — *) S. Anselm. prosloy. 24, 25. 
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bic ciüigc ©elißfcit ju erlangen, alö fie ju fd^ilbern; i^rc 
Sauer fennt feine ©renje, ü)x Sefife feinen Ueberbrujj. 
3l^re ©rquidfung bebarf feiner ©peife; ba ^errfd&t ftetö neue 
greubc neben bem alten fortroälbrenben Subel. ®a ifl 
unaufprlid^ed ®IM ol^ne jegiid^e Slngft t)or einem 35er- 
lufie^. 3)ort weife ber SSerftanb nid^tö t)on J^rrtum, ber 
SßiQe nid^td t)on Stnmmtx, bad ©ebäd^tnid nid^te Don älu^ 
regung; ba ift rounberfame ^eiterfeit, üottenbetc äBonne unb 
eroig fidlerer Sefife atter Otiter o^ne ßfelO- 

D ©eele, wie werben fid^ bic ©eligen freuen, wie 
werben fte frol^Iodfen, wenn fie befiänbig jenen eroigen ©piege( 
fdöaueU;. roorin bie ganje SBergangen^eit, ©egenroart unb 
3ufunft aufs beutlid^fte gefe^en roirb, roie eö ber ^öd^ften 
©eligfeit angemejfen ifi! SBir lefen^^ «SBenn roir einmal 
jenes l^immlifd^e Sid^t beö SBaterö ber fiid^ter erlangt ^aben, 
fo erfennen roir alles, was in ben Oefd^öpfen liegt." 
SlnbeiSroo^ j^eifet es: „2)ort roerben bic ©ered^ten alles 
roiffen, roas @ott überl^aupt bem aBijfen erfd^loffen l^t." 
©anft ©regor^) bcmerft: „2SaS foHten benn jene nid^t 
erfennen, bie ben SWroiffcnbcn fd^auen?" ©d^ön ift aud6 
folgenbcs SBort^: #/3« ^iwem ©piegel jeigt fid^ ein brei= 
fad^cs; roir feigen nämlid^ uns, bann ben ©piegel unb aud^ 
unfere Umgebung, ©o fd^auen roir im ©piegel ber gött= 
lid^cn ^arl^cit ©Ott, uns felber unb bie übrigen ©cfd^öpfe." 

D ©ecle, bie bu t)on Jiatur aus nad^ SBiffen Der 
langfi^), fud^c in biefen ©piegel }U blidfen, ücrlangc barin 
gu Icfcn unb ju fiubieren ! ^ajl bu i^n einmal gefcl}en, fo 



*) Caesar. Arelat hom. 9. — *) S. Bernard. serm. 11 ift 
cant. 6. — 3) de mirab. S. Script. 7. unter ben SBerfen beS 1^1. 
Sluguftin. — *) de similit. 49. unter ben SBerfeu beS % ^nfelm. 
— *) 1. 4. dialog. 33. — «) de tripl. habitac. 6. unter ben SBcrfcn 
beS f^L SlUöuftin. — Aristoteles, 1. 1 methapbys. 1. 
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^afi bu allc^ gelernt, ©onn erfd^eiuen bir old fleinli(i& bic 
Xiftomix beö ^lato, bie ^^ilofop^ie be!S Slrifloteled unb bic 
aftronomic beö ^tolomäuö. S)ie SBa^r^iten, bie toir ^ier 
auf erben erfennen, ftnb nur wenige im SJergleid^e ju 
jenen, bie wir uic^t erfennen. 3)ann aber wirft bu überaus 
üicles feigen, bein ^erj wirb fid^ t)or Staunen nid^t faffen. 

Pie $eefe. SBa« werbe id^ benn eigcntUd^ feigen? 

Peir ^enf^. S)en Äönig bes iQimmcUO i« 
feiner ^errlid^feit. ©iefib^üglid^ fd^reibt 33eba*): „S)er 
(Slanj ber ewigen ^errlid^feit ift fo lieblid^ unb reijenb, ba§ 
fetbft bie 6ngel bavon nid^t gefättigt werben fönnen, obwohl 
fie f eiber unoergleid^lid^ ntc^r leud^ten als bie ©onne." 
3)a wirft bu in ber wunberfamen Slnfd^auung ber göttlid^en 
Älar^eit oon SBonne überftrömt, ba wirft bu in ber 
33etrad^tung beiner fetbft freubig ftaunen, ba wirft bu ob 
ber üoHfowmenen @rfenntnid aller ©efd^öpfe aufjubeln. 
D wunberbare«, erftaunlid^e« ©d^auen, o föftlid^eö, erfreulid^cö 
erfennen, o frö^lid^eö, unbefd^reiblid^eö SBiffen! 9Bie Reifet 
eö bod^ mit 9le($t von bir, o mein (Sott^) : „33effer ift 
ein XüQ in beinen SBor^öfen aU fonft taufenb; 
benn taufenb Saläre finb in beinen Singen wie 
ber geftrige Xag, ber vorübergegangen ift*)!" 

Sie ©d^ön^eit ber ^immlifd^en ^errlid^feit ift nad^ bem 
1)1. äuguftin^) fo gro6, bie Sieblid^feit beö ewigen Sid^tes 
fo fd^ön, bafe man ihretwegen, wenn aud^ i^r ©enufe nur 
eine cinjige ©tunbe beö Slageö bauerte, trofebem mit gug 
unb SRe^t unjä^lige 2^age biefeö irbifd^en 2ebzn^, Dott von 
greuben unb gefegnet mit jeitlid^en ®ütem, verad^ten fönnte. 



») 3fat» 83, 17. — ») hom. 2. in fest. omn. Sanctor. — 
«) ^alm 83, 11* - ♦) gjfolm 89, 4. - '') S. Augustin. 1. 3. 
de üb. arb. 25, 77. 
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So füfe linb licblid^ ift fic, bajs uid&tä mc^r erquicft, roenu 
ntttu fic einmal gefd^aut l^at; fie übertrifft äße ©üfeiöfeit, 
fic fibcrileigt alle SSouue. 

Ple ^tttt. ®ibt cd ctroa nod^ anbcrcö, beffen 9lnblicf 
erfreut, beffen Slnfd^auung erflöfet? 

Pet ^mf^. ®s TOürbe bieö adein fd^on öcnüßcn, 
©ecle, anä) wenn fid^ fonfi nid^tö anbercö me^r fiubeu 
liefee. Sebod^, um von allen anberen unjäl^Iiöcn 2)ingen 
}u fd&roeigen, cö gibt nod) ein licblid^cö ©d^aufpiel, ein 
©d^aufpiel, baö munberfam baö §erj bcc ©cligen erfreut 
unb pc mit einem gcrabcju unbcfd^rciblid^en ^ubel erfüllt. 
es ift ber SnblidE ber cmigen ^crrlid^fcit ber ^immciö- 
fönigin unb ber Dcrflärten aWenfd^l^eit i^reä göttlid^cn ©ol^ncö. 
D ©eele, maö mujs baö für eine SBBonne fein, bie SDiutter 
ber 33armf|erjigfeit, bie Äönigin voü ^ulb unb Onabc ju 
feigen ! SBeld^ eine ^Jreube fie gu fd^auen, nid^t mel^r beim 
meinenben Äinblein in ber Ärippe, fonbem ate ÄÖnigin, 
von ben ®ngetd&ören bebient! SBeld^ eineSuft Re ju fc^en, 
mie pc nid^t mel^r unter tränen allüberatt ben verlorenen 
Heben ©o^n mä^renb iener brei ^age fud^t^, fonbern mic 
Re i^n in eioiger greube fd&aut! SBeld^ eine SBBonne, fie 
}u fd^aucn, nid^t mc^r betrübt vox ^erobeö nad^ Slegppten ^) 
fiie^enb, ba \a S^fu* in i>^n Fimmel aufful^r unb aerobes 
in bie ^öUe ftürjte; nid^t me^r traurig wegen ber t)on 
ben Suben i^rem allgebietenben^) ©ol^ne angetanenen 
©raufamfeit! SBeld^ eine greube fte ju fe^en, mie Re nid^t 
me^r ftagt unb jammert*): 2Ber gibt mir, bafe idf) 
ftatt beiner fierbe, o mein ©o^n?, mie bamalö, alö 
Re bei i^rem Rerbenben, am ©d^nbpfal^lc beft Äreujeö 

»ergL ßtt!. 2, 7. 43» - «) maitf). 2/ 13 f. - ») 1 Äor. 
15, 27. ~ *) 2 Äön. 18, 23. 

®e{ficBübunflcn. 3 
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l^ängeuben @o^ne ftaub! 9Rit toelci^em 6nt}ü(Ieh fd^auen 
toir fic, nid^t mc^r Mäglid^ rocincnb, ah i^r ber ©d^ölcr 
an ©teile be« aWeifierö, ber Wiener anflatt beft ^errn ge- 
geben roarb^), gicid&fam ein e^tember für ben eingeboreuen, 
füMtcti Sol^n! aBel(i& ein Subel, n)enn wir fie erbliden, 
wie fie, einfi unfertroegen beflügenöroert unb t)on fo fielen 
3;rübfalen l^eimgefud^t, jefet über aic ©ngeld^öre unb über 
alle anbem ©efd^öpfe unermefelid^ erl^abcn ifi unb mit 
e^rifiuö, il^rem ©ol^ne, im 5PaIafi ber aUer^eiligflen S)rei= 
einiflfeit l^errfd^t! 

3)enfe, o ©eele, mit anbad^tigem ^erjen anä) an bie 
alle ©üfeiflfeit übertteffenbe greube, bie ber änblid beö 
menfd^geroorbenen Ootteö, bes ©d^öpferö ber SWenfd^l^eit, bieten 
mag, ber ^nUid ber jungfräulid^n SRutter unferd ©d^pferd 
unb ber Slnblidf ^t\n unfcr« Sruber!^, ber einfi für unö 
Derloren, t)erad&tet unb ocrmorfen mar, nun aber, gefunben 
unb jurüdgefe^rt baö SBeltatt regiert unb allen gebietet! 
,,333 er gibt mir", fo mujs man mit ber Sraut im ^ol^en- 
liebe ausrufen, „b a fe id^ bid^ fd^aue,meinen Sruber, 
ber bu meiner SRutter Sruft gefogen, bafe id^ 
bid^ brausen finben unb füffen bfirfte" mit 
anbad^tdt)oQen Sippen, bag id^ bid^ in meine liebenben Slrme 
fd^Iicfee unb l)infort niemanb mid^ üerl&ö^ne, menn id^ bid& 
eingeffil^rt l^abc inö ©emad^, feiig im füfeeften ©enuffe?" 

S)iefen Slnblidf münfd^te fid& ber anbad^tige 1^1. Slnfelm ^), 
als er auftrief: „D füfeefter Änabe, mann merbe id^ bid^ 
feigen, mann bein Slntli^ fd^auen, mann t)on beiner ©d^ön- 
l^eit gefättigt merben? äSann barf id& bein l^olbeö 2lngefid§t 
erblidfen, in baö ju fc^auen bie @ngel gelüftet? SBe^e ber 



^) S. Bernard. serm. in dorn, infra oct. assumpt. B. M. V. 15. 
— ») ^0^c8l. 8, 1. — ») orat. 19. 
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©cclc ')/ bie bid^. nid^t liebt ober nid^t fud^t ! SBer bie SBelt 
liebt" unb fud&t, ift niemalö ru^ig, nietnalö fidler. ^ 
bitte/ lag nid§t& ol^ue bid^ mir gefallen; lag nic^td tnid^ 
lodfen unb rei}en; bid^ allein andgenomnten^ möge nid^td 
mir roertooH erfd^einenl Sltteö auger bir möge mir wertlos 
fein ! SBBad bir unlieb ift, fei aud^ mir- unlieb ; bir ju ge- 
fatten fei meine nie ju ftiHenbe ©e^nfud^t. ©fei möge ic$ 
an f^euben ol^ne bic^ finben, unb umgefel^rt foS ed meine 
größte SBonne bilben, mit bir mid^ ju freuen unb mit bir 
ju meinen. D befler ^eilanb, wenn eö. fd&on fo füg ifl, 
aber bid^ ju meinen, mie monneooll mug erft bad @nt}fidten 
über m fein')!" 

Pie §ette. D äKenfd^, id^ t)erfc$mad^te bereits aus 
SBerlangen, meinen ^errn unb ®ott, meinen ©d^öpfer, ju 
fe^en; id& vergebe vor inniger ©ei^nfud^t nad& bem SlnblidEe 
meines 33rubers unb ©rlöfers 3ef u. aSi» S^ pr f eKg^cn 
Sungfrott en^finbet feuj^ id^: ,,aBann werbe id^ meine 
SBormc fei^, nad& ber id& oerlange? toam mirb bic 
^errlid^fcit fommen, nad^ ber mid^ bungert? SBann mirb 
ber SCröfter erfd^einen, ben id& erwarte? 2Sann werbe id^ 
erfüllt werben t)om Ueberfluffe feines Kaufes, nad^ bem 
mein ©e^nen gel^t^)?" S)er änblidE ber (Sefd&öpfe ifi mir 
bereits unerträglid^, weil i^n unoergleid^lic^ bie ©d^önl^eit beffen 
überfleigt, von bem att bas feinen Ausgang genommen \)at. 

2. pex IgSenfi^. D ©eele, warte gebulbig, bamit 
rid& beiu SSerlangen nod^ oermebre. (Ss ^eigt ia^): „9iod^ 
cinz fleinc SBeile, unb i^r werbet mid^ nid^t 
me^r fe^en; unb wicber eine fleine SBeile, unb 
ibr werbet mid^ feben." 



') S. Anselm. med. 14, 3. — *) S. Anselm^ orat. 2. 
») S. Anselm. orat. 20. — ♦) Sob» 16, 16» 

8* 



Digitized by LjOOQIC 



— 116 — 

J)ie $eefe. Sld^, eine lange aBeile! eine SBeile, bie 
fid^ gar fe^r l)inauöjie^t! SWögen audi) meine SSerbienfie 
gering fein, fo ifi bod^ bie ©e^nfud^t fd^on grofe 0- 

J)et ;penfc9* D ©ecle, bu glaubft, großes aSer- 
langen nad^ ber 3lnfd^auung ber ewigen Älarl^cit gu ^aben ; 
wie ntufet bu bid^ bann erft barnad^ fernen, bie eroige ©üte 
üoHfommen gu lieben unb bie ^öd^fie 3Waieftät eroig ju be= 
fi^en! SBürbeft bu fte nid^t burd^auö lieben, roie fönntefl 
bu auö ber Slnfd&auung fjreube fd^öpfen? Unb rocnn bu 
fie audö auögejeid^net erbliden unb lieben roürbeft, babei 
aber fie nid^t xnljxQ befafeeft, roie roürbeft bu glüdflid^ bleiben? 

S)ort roerben roir rul^en unb fd^auen, fd^auen unb 
lieben, lieben unb befi|cn, roie ber 1^1. Sluguftin^) fagt. 
Unfer aSerlangen gef|t ja auf bcn, ber ol^ne @nbe gefd^aut, 
ber o^ne Ueberbrufe geliebt unb ol^ne ©rtnübung in pd^ftcr 
©lüdffeligfeit für immer gepriefen roirb^. 

^örc, roas über alle biefe grcuben beö Fimmels ber 
änbäi^tige bl- Slnfelm^) fagt: „SBie ergöfelid^ ift bod& jene« 
@ut, bas bie Slnne^mlid^fcit aller ©üter in fid^ fd^lie^t! 
aSenn biefcö gefd^affene Seben angenehm ift, roie angenehm 
mu§ bann ber ©(^öpfer fein! aöBenu baö beroirfte Seit 
fo lieb ift, roie lieb mujs bann ber fein, ber allen baö Seil 
gebrad^t l^at! aBenu bie ©rfenntniö von ben ©efd^öpfen fo 
lodEenb ifi, roie lodfenb ift bann jene, bie man über ba« 
unerfd^affene SBefen erl^ält !" aBarum fd^roeiffl bu alfo auf 
ber ©uc^e m^ gefd^affenen ©ütern bei fo melen 3)ingen 
um^er? Siebe bod^ ba« eine @ut, baä aHeö entl^alt! SReijt 
bid^ bie ©d^ön^cit ber ®inge, bebenfe, ba§ bie ©ered^ten 
leud^ten roerben roie bie ©onne^). 3Rad&en auf bid^ 

*) S. Bernard. serm. 74. in cant. 1. — *> 1. 22. de civ. 
Dei 30, 5. — ») 1. c. n. 1. — *) proslog. 24. — ^) matt^. IS, 43. 
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bie grcifjcit ober ©tärfc einen einbmdf, fd^au, b i e ^ e i l i g en 
werben ben enßeln im ^immeP) gleid^ fein; 
ntöd^tefi bu ein langet, gefunbcd Seben, broben ift eroige 
©efunb^eit. aWöd^teft bu junger unb S)urft füllen, bort 
werben bie ©eligcn reid^Iid^ erquidt t)on ber ^erilid^feit beö 
^erm unb t)on berUeberfüUe beö §aufed ©otteö 
erfüllt werben^), greut bid^ filier SBo^Iflang, broben 
fingen bie ®ngel ; wenn etwa (SefeIHgleit ober ^reunbf d^aft, 
bort gibt cd bie ©efeUfd^aft ber ©eligen unb affgemeine 
©intrad^t; wenn etwa @^re unb SReid&tum, fie^e, 3leid^tum 
unb SRul^m ift in feinem ^aufe^); wenn 9iul^e unb 
©id&er^eit, broben ift ewige Sauer für äffe Seiten. 
D 3Kenfd^enl^erj, armeö §eri, baö bu Xrübfat erfahren l^aft, 
ia mit ©d^idEfalßfd^Iägen ganj überflutet wurbeft, wie grofe 
wirb beine %xmbt fein, wenn bu äff baö befi^eft! ^Jrage 
bein 3nner^, ob eö bie grofee SBonne ber unermefelid^en 
©eligfeit erf äffen fönne! 

SBenn nun ber SWenfdfj ob fold^n OIüdEeö faum bie 
eigene ^reube erfaßt, wie wirb er für greuben fä^ig fein, 
bie f t)iele unb f o grofee flnb, aU eö Sluöerwä^lte gibt ! 3)ort 
liebt ja jcber feinen 9iad&fien wie fid^ felber unb freut fid^ fo 
über beffen e^reube, wie er i^n liebt, ©o freut fid^ jeber 
ol^nc aWafe über bie ©eligfeit ©otteö me^r als über bie 
eigene unb bie affer Sluöerwä^Iten. SBie er ®ott ai\^ 
ganjem ^erjen, au^ ganjer ©eele, mit ganjem 
©emüte*) liebt, fo genügt jur üofffommenen ejreube 
nid^t baä gan^e ^erj, nid&t bie gan^e ©eele, nid^t ba« ganje 
©emüt, weil man fid^ bort nad^ bem SRafeftabe ber Siebe 
freut unb nad^ bem 3WaBe ber ®rfenntni« liebt. 3a, fein 



») ßuf. 20, 36. — «) gjfolm 35, 9* - ») SPtalm 111, a. 
*) mam. 22, 37. 
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äwße-l^at c« gefelien, fcinDt)r g^^ört; in feines 
aUenfd^en ^erj ift eö ßefommen^), wie fe^r bid^ bic 
i^Itgen @otted ertennen unb lieben n)erbe)t. 

3d^ bitte bid&, o mein ®ott, lafe mid^ biti^ erfennen 
unb lieben, bamit id^ mid^ einfl eroig über bid^ freue. Unb 
wenn id^ baö in biefem Seben nid^t tjottfommen vermag, fo 
möge meine @rfenntnid. unb Siebe mad^fen, auf bafe meine 
greube oollfommen werbe*)/ W^ in ber ©rroartüng, 
bort in ber SBirftid&feit. D ^immlifd^er 5ßater, burd^ beincn 
©o^n rateft unb befie^lfi bu unö ju bitten, unb bu t)er= 
fprid^fi unö, bafe mir erl)ttlten, bamit unfere greube Dott 
fei. 3d6 bitte barum bid&, o ^en:, ma« bu burd^ beiuen 
munberbaren ^Ratgeber ju erflel^cn anrateft unb ju geben 
t)erfprid^fi, bafe unfere greube üoMommen merbe. 3Wöge 
ingmifd^en meine ©eelc barüber betrachten, meine S^H^ 
baoon reben, mein ^erj baöfelbe Heben, meine ©Aanfen 
unb 3leben [xä) bamit befc^äftigen, meine ©eele baran Rängen, 
mein gleifd^ barnad^ led^jen, mein ganjeö ©ein bamad^ 
verlangen, bis id& einmal eingeljen barf iubieg^^wbc 
meines ©otted^), ber breifad^ unb einer ift, ^od^- 
gelobt*) in ©migfeit. ^mtn. 

') 1 Äor. 2, 9. - «) Dcrgl. 3o§. 16, 24. - ») matt^. 25, 2U 
- *) mm. 1, 25. 
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Die ßacMolge ebrisil« 

1, ÜWrin »ruber 0, c« betet bcr ^I. Sluflufiin") ju 
uiifcrm ^crm Sefuft G^rifiu« alfo: „'^(i) rocife, o $err, 
baj5 bir Unbonf fc^r mifefäHt. ©r ifi ja eine DucDc affer 
geiftlid^n Ucbel, ein SBinb, bet äffe« ©ute audtrodfnet unb 
ausbrennt. (Sr perfiopft beut aWenfd^en bie Dueffc ber 
göttlid^en io^Ib- Sluft i^m entfpringt üiel ööfeö. feinet- 
loegen fterben bic lebenben guten SBerle ab unb verlieren 
affeft ®ebeit)en." aBeil alfo ber Unban! fo pielc Uebel 
l)erbeifü^rt, fo mufe ber aßenfd^ bcw lieben ®ott für bie 
erhaltenen SBo^ltaten banfen; unb je größer bie 3®ol^Itaten 
finb, um fo größer muß aud^ ber S)anl fein. ®d ift ein 
befannteft SBort beö ^I. ©regor^: ,,3Ba(i&fen bie ©naben^ 
gaben, fo n)ä(i^fi aud^ bie 9ie(i^enf(i^aft bafür/' SBtff nun 
aber ber TOenfd^ roiffen, wie groß feine S)an!barfeit gegen 
©Ott fein muffe, fo ^at er oor aütm )u unterfuci^en, wie 
oiele äBol^ttaten er ©ott }u oerbanfen \iobt* 

Siefe für eine (S^eraitienertoagung gut t)Qffenbe ^b^anblung 
ift bem 8. 93anbe ber SBerfe be9 6L 93onat)entura entnommen. @& 
ijl ein 93r!ef be9 ferat)]^if(|en Se^rerS an einen einfachen, ungete^rteft 
SDlitBmber, tptS^alb aud^ jebe @e(e]^rfamfeit bermfeben ift Sie: 
falbun09liofftn SBorte toerben ntd^t ol^ne ^ht^en bleiben. — ') soliloqa. 
an. 18» unter ben SBerfen be8 ^I. STuQufHm — ^) l 1. hom. in 
evang. 9, 1. 
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S)ente barum pnäd^fl an bie @nabeii, bie bu Dom 
^erm er^ieltcft, an bie Quobc ber erfd^affung, erlöfung 
unb 93erufung. Snoage bentnad^ futd etße, tuo^ er bid^ 
berief! 6r l^at bid^ au§ ber SBelt benife«, aud i^r, bie 
nur Sommer unb Glenb ifi, mo eö fo mele gaUfiride beö 
böfen f^nbed gibt, ber einjig unb allein barauf au^el^t 
bie ©eelen in bie emige SBerbammnid ju fWirjen. 

SSebenfe femer, moju bid& ber io^rr berief! Dl^ne 
3n)eifel ^at er bid^ nur baju berufen, auf bag bu i^ lobeft 
unb liebeft. ^ied ifl eine fiberaud groge @nabe; l^aben 
ja bod^ felbfi bie 6ngel feine anbere Aufgabe. @ie l^ben 
im ^immel nid^td anbered ju tun ald @ott ju preifen. 
3)araud tannft bu aud^ abnehmen, mie bein Sebendmanbel 
fein muffe, ba bu jum Sngelbienfle berufen bifl. ®ott 
^t bid^ alfo aus bem ©lenbe ber 2Belt berufen unb bir 
ben redeten SBeg gejeigt, bamit bu fidler jum emigen 
Seben gelangefl^. • gürma^r eine fe^ grofee ©nabe, 
bie und ©Ott in feiner unbcgrenjten ißwlb erwiefen l^t! 

®ö Knuten bie gum Sefi|e be« ewigen JJebend SSerufenen 
fragen: „D ^err, bu l^ft und gur emigen ©lüdffeligfeit 
erfd^ffen unb berufen ; nmd mfiffen mir benn nun tun, um 
Re aud^ mirflid^ ju erlangen?" S)er ^err aber mirb i^nen 
antmorten^: ,,S)arum bereite id^ eud; bad SRcid&, 
wie mir eft mein SSater bereitet l^at." — SBir 
flel^en alfo t)or ber grage: aBeld&en SBeg l^at ß^rifind in 
bad t)om Sater i^m bereitete SReid^ eingef dalagen? S)urd^^ 
forfd^en mir fleißig bas geben 6t)rifli, ber ein ©piegel 
ol)ne SKafeP) ift, fo werben mir finben: bes fieilanbö 
aSeg mor ein 2Beg ber tiefften 2)emnt, ber äuBerfien ärmut. 



SJcrgl. 306. 15, 16; ^ßfalm 106, 7; mm* 10, 10. — 
«) Snt 22, 29. — «) mm. 7, 26. — 
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bcr üoDcnbclftcn Sic6e, einer unermefelid^en ©ebulb irnb eines 
erfiaunlid^en ©el^orfantd. ©iefen SBeg muffen auä) wir 
flel^en, wenn wir anberd G^riftum fud&cn unb ftnbcn wollen. 

S)er f)U SofiannedO fagt beöl^alb: ,,3Ber faßt, 
bafe er in if)nt bleibe, ber mu J5/ wie er gewanbclt 
l)at, ebenfo auä) felbfl wanbeln." SBir ntflffen olfo 
jenen SBeg einfd^Iagen, ben 6l)rifiud uns üoranging. 

2. a. g^rifiitä roanbelte nun vox affem ben SBeg ber 
tieften S)entut. 6r l^at fid^ berart emiebrigt, bafe er fogar 
feinen Süngern bie ^^t roufd^*)- SBenn jid^ nun ber 
©ol^n ©otteö felbft, ber Äönig ber ®ngel, bis gum nicbrigften 
unb üerad^tetfien ©ienfle ^crabliejg, inbem er fid^ bis ju ben 
%ü^c\x feiner jünger beugte, um miet)iel me^r werben bann 
mir uns tjerbemütigen miiffen! S3or ^öl^eren ober ®Ieid^= 
gefieHten bemütig fein ift nid^ts ©rofeeS; aber fid^ Unter- 
gebenen gegenüber emiebrigen, bas ift grojs unb überaus 
t)erbienflt)olI. Sluf biefem 3Bege fommt ber 3Wenfd& fid&er 
in grolse ©unft bei ©Ott unb mirb reid^ in ber Siebe ß^rifli ; 
benn je mel^r fld^ ber 3)ienfd^ erniebrigt, beflo me^r er^ö^t 
i£in ©ott^). ©taube mir, lieber Sruber, einer ber fid^ gerne 
üerbemütigt, ermirbt jid^ burd^ biefe ©elbfiüerbemütigung in 
einem aJionate me^r ©nabe als ein anberer in einem 
ganjen Sa^re. 

35m Seben ber Slltoäter^) lefen mir etmas l)ierl)er 
^Paffenbes. ©in 3Wönd& liatte fid^ lange in feiner 3^^^ <Jii^= 
gefpent unb viele Sa^re t)inburd^ ein fe^r jlrcnges Seben 
geführt. 2lls er nun eines S^ages in einer grage äi^^if^l 
be!am, bat er ©Ott, er möd&te i^n bie rid&tige Söfung finben 
laffen. ©s Ijanbelte fid^ um bie grage: 33eten bie ^eiligen 



') 1 3o^. 2, 6. - «) 3oi). 13, 4ff. — ») öerfll. maitf^. 23, 12. 
— *) 1. 5. Vit. patr. 15, 72. 
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für i^c Skre(>rer? irnb ujean fic beten, roic mad^cn fie bad ? 
Sottfle 3^^ ^^« i>^ 3Rön(i^, er fanb aber feine (Sr^örung. 
3)a oerbemätigte er {U^ itnb fagte: ^@ott ber ^rr l^t 
nti(i^ bie reci^te Sdfung meines 3n>eifeld iebenfaSd bantm 
nid^t finben laffen, weil iü^ in feinem S)ienfie nod^ piel jn 
wenig gortfd^ritte gemad^t ^be- ©o will id^ benn ju 
meinem SRitbntber gel^ unb i^n um äluffd^tug über biefe 
l^rage etfud^n."" @r moUte fd^ou ju biefem S^^ ^^^ 
3effe ocrIaRen, bo erf^ien i^m ein &i\giA&oiM unb fprad&: 
^aSBiffe, SSruber: S)ein ganje« Seben famt ad beinen 3lb= 
tötungen fonnte ben $erm nid^t beflimmen, beinen ankeifet 
iu Idfen; biefe S)emut aber, womit ®u beinen SRitbruber 
um 9luffd^Iu^ erfud^en modtefl, tfat bir biefe @nabe eclangt. 
©ie gefiel ®ott fo fe^r, ba§ er micft ju bir fanbte, um 
auf beine giage ju antworten- S)u ^afl alfo für« erfle 
gefragt, ob bie ^eiligen für i^rc SSere^rer beten, ©o miffe, 
mein Sieber, bafe bie ©ered^ten für jene beten, bie fie im 
^crrn lieben unb bie fie anrufen, bamit jic vox UM l)e- 
ma^rt, pon ben 38erfud^ungen ber SBelt befreit, au^ bem 
Irrtum mieber auf ben redeten Sßeg l^erau$gefüt)rt unb 
fd^neller in il^e ©efcHfd^ft aufgenommen werben. S)n ^aft 
fürft jmeite gefragt: SSSie mad^en ed bie ^ei(igen, menn fie 
gürbittc einlegen? 2luf biefe grage antworte id^: 3^r 
aSnufd^ ift i^r @ebet. SBaö fie münfd^en, baft erhalten fic 
aOed ohne ä3er}ug. ^l^r ©ebet befielt aud^ barin, bag fie 
e^rifio i^re einftens ertragenen Brpcriid&en Seiben ober i^rc 
Xugenbroerfe oorfteden. ©ic bitten aber um nid^tö anbereä, 
ald nmft @ott ju tun be)d^(offen ^at; fonft märe i^r @ebet 
t)ergeb(id&." 

6in SRinberbruber fiatte eine große Slnbad^t ju unferer 
lieben grau; ba bat er fie einmal, fie möd^tc it)m bod& 
jeigen, mie er i^rem ©o^ne am befien gefatten fönnte. 
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Unb fic onttoortctc ü)m: „^am, mm bu odc mxaä^U 
lid^n arbeiten im ^aufe t)errid^tcii unb bid& ücrbemfitigfl." 
®in anbercr aittmter t^utbc einfl gefragt, roo« benn 
bie ^emut m&xt; ba gab er jur äbitmort; ,,^ie Semut ifl 
ein groged @ut, eine gro^e @nabe &ottt%. 3^ i^^ gelangt 
man nnr baburci^, bafe man alle nid)rigen Arbeiten anf fid& 
nimmt, fid^ felbfl für fünb^aft l^ält, fid^ allen unterwirft, 
bie ^ti)Ux anberer nid^t bead^tet, Dielme^r nur auf bie 
eigeiten fd^aut unb @ott um @nabe unb JBarmljcrjigtdt 
bittet." — (^in anberer Slltoater *) gab auf bie grage, mie 
man am meiflen ju @ott f ortfdgreite, bie einfädle Slntmort : 
„S)urd& SBerbemfitigung." 

b. 2)cr SBeg unfered $erm 3efu ßl^rifli mar jmeiten^ 
ein 2Beg ber äu&erfien Slrmut. S5ieÄbe}fiflHd& fagt bcr 
^l. Sern^arb*): „3&tm bu baft ganje Seben be« ©rlöfer«, 
Don feiner iungfräulid^en Geburt angefangen bi§ }um Xobe 
am Jtreu}edpfal^Ie, burd^ge^fi, fo mirfl bu nid^tft anbered 
finben alft bie aOer^dd&Be »rmut." — Unfer $err 3efu« 
ß^riftuft:*) mar arm in feiner ®eburt, arm in feinem Seben, 
arm in feinem Sterben. 3n feiner ®eburt mar erberart 
arm, ba^ er meber Sßo^nung, nod^ ftleibung, nod^ 9ta^rung 
l^atte. alte äBo^nung biente i^m ein ©taQ, ald JUeibung 
armfetige SSSinbetn, ald 9ta^rung bie SRild^ ber jungfräulidgen 
aRutter. 3n Setrad&tung biefer Slrmut feufjt ber ^I, apoftel 
5ßaulud^) auf unb ruftauö: „3ör fennet bie ®nabe 
unfer« ißerrn Sefuö G^rifiu«, bafe er um eurct^: 
roillen arm geworben ift, ba er reid^ mar, bamit 



«) 1. 5. Vit patr. 15, 82, — ») 1 5. vit. patr. 15, 77. — 
') t)er0(. S. Bernard. serm. 1. in vigil. nativ. Dom. 5. ~ 
*) S)icfcr 3ttfaö ip entnommen bem 8, ©onbe ber SBetfc be9 
i&eillßen (®. 113), — ») 2 Sh)r. 8, 9. 
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il^r biird^ feine Slrmut reid^ würbet." 3)er 
1^1. Sern^arb^) ober fagt fo fd^n: „3m Fimmel l^atte er 
Ueberftufe on allen ©iitem; ha gab e« feine Slrmut. 2luf 
(Srben aber mar fie in fd^merer aWenge üorl^anben, obne 
bag ber SRenfd^ i^ren SBert a^nte. S)ed^alb flieg @otted 
©ol^n im aSerlangen nad^ il^r auf bie @rbe, um fid^ bie 
Slrmut }u emm^len unb fie burd^ feine $od^fd^|ung aud^ 
und mertDoH ju mad^en." 

Unfer öerr mar unö ein SSorbilb burd^ feine Slrmnt 
im Seben . . . 6r mar fo arm, bafe er mand^esmal feine 
SBol^nung I)atte unb öfterft mit feinen Slpoiteln aujserl^alb 
ber ©täbte unb Käufer fibemod^ten mujste. S)arnm l^ei&t 
e* bei SKarfus^: ,,9lad^bem er alleö ringdl^erum 
angefel^en ^atte, ging er, aU bereits ber Slbenb 
gefommen mar, l^inaud nad^ 93etl^anien mit ben 
3 Wölfen." ®ne ©rflärung ^ ^ieju fagt: „6r mar eben fo 
arm unb fd^meid^Ite aud& niemanbem, fo bag er in ber 
großen ©tabt feine SBol^nung auftreiben fonnte." Sei 
aRatt^aud*)Iefen mir: „S)ie güd^fe l^aben $dl)Ien unb 
bie aSögel bed ^immeU 3?efter; ber 3Kenfd^en= 
fol^u aber Iiatnid^t, mo er fein ^aupt nieberlege." 

Unfer ^err mar fd^Iie^lid^ fe^r arm in feinem 
©terben . . . S)a marb er alle« beffen, nms er l^atte, 
beraubt. aWan nal^m il^m bie Äleiber; fie l^aben ja feine 
Äleiber unter fid^ verteilt unb baö So« über fein ©emanb 
gemorfen*^). SRan na^m ihm baft Seben, al« bie entfcfelid^en 
2;obc«fd^merjen ©eelc unb Seib trennten. 3Ran na^m x\)m 
bie göttlid^c ®^rc, al« fie il)n ftatt mie @ott mie einen 



*) serni. 1. in vigil. nat. Dom. 5. — *) 11, 11» — *) Glossa 
interiinear. — *) 8, 20» — ^) öcrflL $f» 21, 19» 
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SDWffetätcr bc^mibeltcn. — Sc armer alfo jcmanb ift, bcpo 
ä^nlid&er irnb glcid^förmißcr ifi er bctn ©ol^nc ©ottcö. 

aid man bcn 1^1. grmijtefuö frafltc 0/ lucld&cd bod 
bcftc aWittel gur SBoHfornmcn^cit fei, nannte er bie Siebe 
jur Slrmut. 

c. ®er 2Beg unferd ^errn Sefu G^rifti war britten^ 
ein SBeg ber üoHenbetfien Siebe. Sie Siebe gu un« jog 
i^n t)om Fimmel auf bie 6rbe. ©ie roaub i^m ben ©trid, 
womit er jur graufamen ©eifeelung an bie ©äule gebunbeu 
njurbe. ©r bat um mti)x al« pd^ felbfl geliebt, weil er 
für uns fterben rooHte, um uns bad Seben gu erwerben. 
®r mollte t)erfauft werben, um um am ber Äncd^tfd&aft 
be« S^eufelö ju befreien. Sluä Siebe gab er feine ©eele 
unb feinen Seib für uns ba^in. .S)ie Siebe f)at er aud^ 
jum Äennjcid^en feiner wabren Süngcr gemad^t^: „3)arau 
werben alle er!ennen, baB il^r meine jünger 
feib, wenn \\)x Siebe ju etnanber ^abet." Sie 
Siebe mad^t uns ju Äinbern unb ©dualem Gbrifti. 

6incn SHtoater^) fragte man einft: „SEBarum erreid^en 
benn wir, trofebem wir uns XaQ unb SRad^t abmühen, nid^t 
me^r bie aSottfommcnl^eit ber früheren SBater?" ©r gab 
jur Slntwort: „Sie früb^^^^^^ SSäter jeid^neten fid^ vox uns 
baburd^ aus, bafe jeber mebr ben S^rofi bes aJlitbrubers 
wünfd^tc als ben eigenen; unb gcrabe bas brad^tc fie jur 
aSoUfommcnl^eit. SBir bagegen gelangen trofe unferer 2Wfi^e 
nid^t jur SSottfornmenbeit, weil ein jeber t)on uns ben eigenen 
Stufen unb SCrofl fud&t unb nid^t ben feines SWebcnmeufd^en/' 
aSer alfo in furger 3cit einen fjofien ®rab ber aSoIIfommen- 
beit errcid^en unb erringen will, muß fid& bemühen, wo- 

S. Bonav, leg. S. Franc. 7. — ») 30^. 13, 35. — 
») 1. 3. Vit. patr. 18 J. 
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mö9li(i^ in aQen ^vngtn ben anbeni ju bienen, itnb mujs 
bcn SRufecn uttb SSortcil onbcret htm cifleitcn po^icl^eti. 

d. 5Dtt« ganje Sdben 3^w toar üiertcnd rin Scbcn 
unenne^Ud^er ®ebulb. SBie cnlfe^lid^ tooren bod^ feine 
Dielen Seiben; roeld^ eine Ungered^tigfeit lag in i^nen! 
3)od^ nie 6ört man i^n murren; mie ein unfd^ulbiged 
fiamm lagt er fid^ äberaU ^emmfül^ren. S)ed^alb fagt von 
i^m ber 1^1. Stpoflel ^etrud'): ,ßx fd^alt nid&t, ba er 
gef^olten marb, er brol^te nid^t, ba er litt/' 
SBie bad flebulbigfie Sammlein litt er bie aWifei^anblnnflen. 
— aSie grofe ift bod^ bie @ebulD, bie aüe feinblid^en 9lad^ 
fieUungen }U nid^te mad^t! 

6ö ^örte einmal ein 3Wönd&*) bie SIeufel miteinanbcr 
reben. <5ie fragten gerabe einen, wie man am befien bie 
Drbendleutc befommen fönnte. S)ie Slntmort, bie er gab, 
mar folgenbe: „3d^ fann pe unmöglid^ überminben; benn, 
reije id& fie jum ä^tne, entfad^ id& ©treit, fo befennt 
einer dox ben anbem feine ©d^ulb; nnb ber üerbirbt mir 
burd^ feine ®ebulb aDeö/' — ©d^au alfo, mein lieber 
99ruber, menn jemanb bid^ tabelt, fage bann ju il^m: „^a, 
iä) ^obe gefehlt, ein anberßmal witt id^ efi fd^n beffer 
mad^cn." 

e. aJa« Seben «nfereö ^erm Sefu ©l^rifH mar fünftens 
einSeben bed »unberbarfien ©ei^orf amd. ©r marb ja 
gel^orfam bis }um S^obe^, unb jmar nid^t blog bid 
3tt einem gemö^nlid^en £obe, fonbern bii^ jum Xobe am 
Äreuif, ber empfinblid&er, fd^änblid^ unb fd^impflid^er ifl 
alö ieber anbere %oh. 2Beil aber S^fuö in fold^er SQBeife 
ben CSel^orfam fibte, mürbe er aud^ fo fel^r erl^ö^t. 3Benn 

1 »etr. 2, 23; beröl. Sf- 58, 7; 3er- 11, 19. ^ «) L 3. 
Vit. patr. 18. — ») Wl 2, 8. 
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alfo jcntanb tx^öljt roctbcn toiH, fo tniiB er fid^ bcftrcbcn, 
üoWotntncu unb mit reiner Slbfid^t ju ge^ord^n. 

3m Seben ber 3Ötoätcr I^fc« voix folgcnben Slusfprud^ 
eine« berfelben: ,,SBer feine ©eele um ©otteö roitten flets 
jum ©e^orfam bereit ^It, ber fammelt fid^ größere S3cr= 
bienfie als ein ©nfiebler in ber SBüfte." S)erfelbe pflegte 
oft gtt ei^öl^Ien, road ein onberer i^m mitgeteilt l^atte. ®er 
fdl^ nämlid^ im ißiwintel t)ier ©tufen. Sluf ber erften ftanben 
atte, bie ®ott julieb in ber Äronf^eit gebulbig geroefcn 
waren; auf ber jmeiten waren atte, bie 3lrmc bewirtet 
l)atten ; auf ber brittcn flanbcn, bie in i^rem Seben ©infiebler 
geroefen waren; auf ber vierten aber ftanben aDe, bie um 
©otteö willen gel^orAt l^atten. @r fa^ aud^, bajs bie, weld^c 
im Seben befiänbig gel^orfam gewefen waren, eine golbene 
Ärone mefir erhielten ate bie anbern ; jugleid^ warb er auf- 
geflärt, biefe l^ätten nämlid^ eine größere ^errlid^Jeit, weil 
fie atte il^re SBerte auö ©e^orfam üerrid^tcten, wäl^renb bei 
ben anbern fietd wenigfienö einiger ©genwitte babei war. 

S)as Dpfer be§ ©el^orfamd ift ein größeres Dpfer*) 
ald alle übrigen, weil man ba feinen eigenen SBiHen jum 
Dpfer bringt. SBillft bu alfo, mein Srubcr, große gort= 
fd^rittc mad^en unb ®ott gefallen, fo bemühe bx6) ganj ein= 
fad^, ge^orfam aUed ju tun, was man bir aufträgt. 

3. ©ud^e, mein Sieber, ' vox affcm ein Siebl^aber be« 
©ebete« äu werben. S)as ®ebet erlangt bir Xmut, ®ebulb 
unb ®e]^orfam; ja, eö crreid^t bir alle« ®ute. 6« bringt 
bid^ in bcn Sejtfe ®otted für biefeö unb für baö anbere 
Seben. ®arum pflegte ber 1^1. Sßater granjisfud ^) ju fageu: 



1. 5. Vit. patr. 14, 19. — «) üetgl. S. Gregor. 1. 35. 
moral. 14, 28. — ») S. Bonav. leg. S. Franc. 10. 
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„3Ran !ann im ©teufte ©otteä unmöglid^ gortfd^ritte maä)cn, 
Tüenn man nid^t ein aWann bed ©ebeteö ift." 

aSillfi bu aber ein Sieb^aber beä ©ebeteä merben, fo 
mufet bu ein greuub beö ©tillfd^meißeud fein; unb 
wenn bu baä fein millft, fo mußt bu bie ©infamfeit lieben. 
3m Seben ber SlltoäterO wirb golgenbeä erja^tt: ©in 
SWönd^ lafl am Sterben, feine Srüber baten i^n, er möd^te 
i^nen bod^ no6) eine qute Se^rc ^interlaffen. ®a gab er 
jur Slntmort: ,,3neine Srüber, iä) meils feine beffere alö: 
^^©d^meiget!" ©ei barum, mein Sruber, oud^ mä^renb ber 
Slrbeit auf baö ©tiUfd^meigen bebac^t; ift aber bie 3lrbeit 
fertig, fo jiel^e bid^ fd^nettfiend in bie ©infamfeit jurüdE. 
S)u barfft aber babei nid^t müBig fein; benn 5IKüfeiggang 
in ber ©infamfeit bringt »iele ©efa^ren. 

2älö man einft einen 3lltt)ater fragte, mie man ®ott 
unb ben 3Wenfd^en gefallen fönne, ermiberte er: „S)urd^ 
menig ©pred^en unb üiel arbeiten." SSom 2lbte Slrfeniud ^ 
wirb unö golgenbes bcrid^tet: Site er nod& im faifertid^en 
5Palafle meittc, betete er ju ®ott: „ö^rr, fü^re mid& jur 
ewigen ©eligfeit!" S)a fprad^ eine ©timmc ju i^m: 
„Slrfeniuö, fliege bie aWenfd^en, unb bu mirft gerettet werben." 
Site er fid^ bereits bem SWönd^öftanbe gemeint l)atte, betete 
er mieberum: „Qtxx, fül^re mid^ jur ewigen ©eligfeit!" 
Unb mieberum t)ernaf|m er bie SEBorte: ,,3lrfeniuö, fliet)e, 
fd^meige unb fei ftitt!" — S)aö finb bie aKittel, um bie 
©ünbe }U meiben; bies finb bie ©runblagen ju ewigem 
©lücfe. 

aSom Slbte aRafariuö erjä^lt man, ba§ er oft }u ben 
Srübern fagte: „»rüber, ift in ber Äird^e bie ^l. SWeffc 

1. 5. Vit. patr. 15, 9. — •) 1. 3. vit. patr. 190. — 
«) L 5. Vit. patr. 4, 27. 
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oorübcr, fo flicl^ct!" 6ö fprad^ nun einmal ein 33ruber: 
„Slbcr, 3Satcr, roo^in foUcn mir benn von bicfcr ©inöbc 
flticficn?" ®er Zeitige legte ben ^uxQtx auf ben ajlnnb 
unb antwortete: „S)a« ifl'ö, wad ntan fliefien mufe!" 
S)ann ging er in feine S^Uz, fd^Io§ fid^ ein nnb oerl^arrte 
im ©ebete. 

SKein lieber Sruber, wenn bu bad ©efagtc befolgft, 
fo wirft bu oline S^^^if^ ^^ lui^er 3^it P ^i^^ ^ö^en 
SSottfontntcnl^eit gelangen. Siintnt baä ©cfagte fo an, ald 
ate ob id^ eö bir münblid^ eingefd&ärft liätte; lieö cd nnb 
benfc beim Sefen, bafe id6 mit bir rebe unb fpred^e! 33coor 
b.u am aibenbe jur 3lu^e gel^ft, erforfd^e bid^, ob bu an 
biefem SJage meinen ^ier niebergefd^T;iebenen ^a^nungen 
nad^gefommen feiefi ! Sebe wo^l im ^zxxn unb bete für mid^ 
iu ©Ott! 




@eijleSäbuttfien. 
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Bemerkenswems 
für die exerzifienbeicbtt 

,,©d gibt iiicntQnbcu ^), bcr fo geredet unb geregelt lebt, 
ba§ et gar uid^tö üernad^Iäffige unb überfe^e. 33arum 
mußt au^ bu beinc 3wffw<ä^^ jwwi Sabc ber Söufee nel)men 
unb bid^ mit ©d^mei^ unb SWeue anffagen. Sie anflagc 
fott aber t)olIftänbig, wal^r unb aufrid^tig fein, ©age beine 
gel^Ier ol^ne ieglid^e Bemäntelung ober SSertleinerung ber 
^ieil^c nad^, gerabe fo, als ob bu fie vor @ott bcm ^erni 
aufjä^len mäfeteft." 

„©d^aff' beinc ©ünben^) l^inauö, inbem bu mit 
bemfitigem unb jerfnirfd^tem ^erjen angibfl, maß bu in 
©ebanfen, SBorten ujib SBerfen getan unb mieoiel ®uteä bu 
unterlaffen l^aft, obwohl bu ed l^ättefi tun fönnen unb foffen ! 
S)ieö aUeö gib bem geifilid&en SBater, bem 3lrjte beiner ©eelc 
nid^t bIo§ im allgemeinen an, mic eö mand^e tun, bie i^rc 
großen gel^Ier unb ©tinben unter berart affgemeinen 5lu§= 
brüd^en unb 9leben§arten cerfteden unb ol^ne ateuefd&merj 
vorbringen, baB fie eine fold^c Seid^lc aud^ auf ber öffentr 
lid^en ©trajse ablegen fönnten, obne erröten ju muffen. 



^a mit ben (SetfteSübungen eine längere JBeid^te berbunben 
ift, mag e9 angesetgt erfd^etnen, aus ben SBerfen be9 ferat)^tfd^n 
8e^rer8 gtnfd^Iögigc» anauffigcn. — tom. VIII.497. — ») tom, VIII.106. 
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2)aö ifi feine 93ci#tc, ba« ift ©clbfitäufd&ung unb SJctrug. 
aScnn bu ßcfunben willft, mufet bu bcinc 3Bunben aufbcdcn 
unb Hat unb aufrid^tig fagen^ wa^ bu begangen l^aft, nid^t 
nur im SBerfc^ fonbcrn auä) in (Sebanfen, ba bie grcube 
an böf en ©ebanfen bie ©eele ebenfalls bcmafelt ; nid^t nur 
bie fd^weren ©ünben, fonbern aud^ bie freiwilligen läjslid^ 
get)Ier." 

,,aBcnnO bu eine weitläufigere Seid^te ablegen 
roiUft, fo ad^te auf folgenbe 5|Jun!te: SBie fte^t eö mit ber 
Seobad^tung beiner ^l. Siegel, befonberö l^infid^tlid^ bed 
®et)orfamö, ber Slrmut unb ber jnngfräulid^en Sleinigfeit? 
— aSarfi bu bei beinern &cbzk nad^Iäjfig unb une^rerbietig, 
fd^läfrig unb jerftreut? ißöft bu nid^t jumeilen bie ^Pflid&t- 
gebetc unooUftdnbig üerrid^tet ? — 338arft bu nid^t ®ott für 
feine SEBol^Itaten an ßeib unb ©ee(e unban!bar? fiaft bu 
nid&t feiten an i^n gebadet? 33eteft bu nid^t wenig für 
beine SBol&ltäter? SBie fielit es mit beiner ©otteö- unb 
aiäd^fienliebe? Siebft bu ben ^errn t)on ganjem ißerjen? 
golgft bu feinen aWalinungen? Se^nft bu bid& nid^t gegen feinen 
äßillcn auf? Siebft bu ben SWebenmenfd^en wie bu fotttefi? 
greuft bu bid^ ob feines ©lüdEcö? Mt bu SRitleib mit 
it)m in feinem (Slenbe? — SSerlierfl bu bie 3^it? 33ift bu 
nid^t mü§ig unb üertänbelft bu nid&t ben ganjen %aQ mit 
eiteln unb fünb^aften hieben unb Unterhaltungen? — 
Seifteft bu ben unreinen unb böfen ©ebanfen männlid^ 
SBiberftanb, fomel bu tannft? UnterbrfldEfi bu mol|l fold^e 
Siegungen gleid^ im beginne? — SBic l^ättft bu ed mit 
effen unb 2;rinfen? Sifl bu nid^t ju gierig ober fd^mer 
ju bcfriebigen? — gü^rft bu bie guten ©infprec^ungen 
©otteö au^, ober ^erfd^erjeft bu burd^ beine 5Rad&laffig!cit 



') tom. VIII. 479 f. 

9* 
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biefc ®nabcU? — 9Bie fielet cd mit bcn freocittlid^cn Urteilen 
über anbere? wie mit eitler greube ober Xraiicr? mie mit 
ber 2;räg]^eit jum ©Uten? mie fiinfid^tlid^ be§ ©toljed, be3 
Jieibcö, ber e^ud^t, bed ©cijeö, ber ©innlici&feit?" 

• „S)ttd 3?ad^cn!enO übet bie ©finbe tarn foIgenbermaBen 
gefd^el^en. aJlan erforfd&e fid^ Über brei ^auptpunfte, über 
bie SWad^lttfftgleit, über bie SSegierlid^feit unb über bie Soö= 
t)eit. i>tm alle unfere ©ünben unb gcliler fönneu auf 
biefe SBurjeln jurüdgefül^rt werben. 

SBad bie 91ad^läffig!ett betrifft, fo frage man ftd^ 
por attem, ob man nid^t nad^läffig gemefen fei in Seroad^ung 
feines Snnem, in Senüfeung ber 3rit unb in Heiligung ber 
arbeiten burd^ eine gute Meinung . . . ferner«, ob man 
nid^t' in ben geifllid^ Hebungen nad^läffig geroefen fei, 
nämlidö» l^infid^tlid^ ber Sefung, bed ®ebcteö unb ber guten 
SBerte überl^aupt. Sßer einmal gute l^d^tc ^aben miH, 
muJ5 fid^ in biefen brei 2)ingen üben; eines genügt nid&t 
ol^e ba« anbere. @nblid& frage man jid&, ob man nid^t in 
SBcreuung unb Sufegeift, im SBiberfianbc, im ^ortfd^rittc 
nad^läffig mar. Um ind emige Sctnb ber SSerl^eilsung }in 
gelangen, mv^ man eben mit größtem gWße für feine 
begangenen gel^ler büfeen, ben leuflifd^en Slnteigungen miber- 
fiel)en unb uon einer S^ugenb ^m anbern for^ufd^reiten fud^en. 

2ßaö bie Begtcrlid^feit anlangt, fo erroägc man, 
ob man nid^t ber ©innenluft ober ber ^abfud^t ober ber 
e^rfud^t, biefer breifad^en 3Bürjel jeglidper ©ünbe, unter- 
worfen fei. gürö elfte erförfd&e man fid^, ob man nic^t 
SSerlangen trage ndd^ ©üfeem, SBeid^em,' ©inntid&em, alfo 
ixa^ feinen ©peifen, meid^ilid^en ©emanbem uiib fleifd^lid^eu 
©rgöfeUd^feiten . . . gürä jmeite unterfud&e mön, ob nid^t 

>) tom. Vni. 4. : : : 
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etwa bic ©abfud^t im Snticnt l^aufe, ob man nid^t verlange, 
©e^cimniffc ju crfal^rcn, affed möglid^c ©d^önc ju fjd&aucn 
uub Äoftbarfcitcn ju bcfi^cn . . . enblid^ prüfe man ftd^ 
betreffs ber (g^rfud^t, ob man ntd^t m^ ®unft, Sob unb 
Slnerfennung trad^tc. 

aSaö bie SSoö^eit äugelet, f o> erforfd^e tnan fid^ über 
bttd SBor^anbenfein beö 3ömeä, bed SReibed unb ber Ünlufi. 
®er 3ötn jeigt fid^ im S^nem, ijt ber 83eu)cgung, in ben 
SEBorten, ober im iöerjcn, Slntli§ unb ©timme. S)er SReib 
offenbart ftd^ in ber S^rauer über ftembed SBol^lergel^en, in 
ber greube über frembeö Seib, in ber §eri(ofig!eit bei 
frembem' ©lenbe ♦ . • , S)ie Unluft erjeugt ungegrünbeten 
SSerDad^it, gotteöläfterlid^e' ©ebartfen unb lible 3?ad^reb^n/' 
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Qebete' aes hl Bonaveiifiird. 

3nx ultet^eißgften Pteifuttigfteil. 

,;D Qtn^)_, att meine SBerte l^afi bu ßetan! SSor 
beinern 3lufle bin id^ ni(ä^tä unb fann id^ ni(ä^tö. ^tin 
©efd^cnf ift cö, bafe id^ lebe, unb ol^nc bid^ fann id^ nid^tä 
tun. D Qütigfter SSater ber Sarml^ergigfeit, bir tibergebe 
id^, was bein ifi; bir empfel^le unb überlaffe id^ mid^ in 
meiner ©ünbl^aftigfeit. 3ld&, id& meife e§ nur ju gut, ba§ 
id& für aUe beine SBol^Itaten unbanfbar bin. ®id^ lobe i^, 
bid^ preife id&, bir banfe id&, o eroige SKajefiät, o feligfter 
a?ater, ber bu mid^ mit beiner Stttmad^t an^ bem Jlid^ts 
gerufen l^aft! Sob unb 5ßreift unb ®anf fei aud^ bir, 
feligfter ©ol^n, bu 3lbglanj beä SSatcr«, ber bu mid& mit 
unenbli(%er aSeiSl^eit vom Xobt erlöfi l^afl! D l^eiliger 
®eifi, bid^ bete id^ an unb preife unb benebeie id&! S)enn 
mit unenblid^er Siebe l^afi bu mid& auft ber ©ünbe jur 
®nabe, auä ber SKü^e jur Siul^e, an^ ber 2:^rauer jur 
©üfeigfeit unb jum angenel^mften ®enuffe gerufen. SKöge 
bie eroige fjreube nn^ vtxkxi)tn ber B6f)n ber Jungfrau 
aWaria, 3efuft ß^rifiuft, ber mit bem SSater unb bem J^ciligen 
©eifte lebt unb regiert in ade @roigfeit. 9lmen." 



S)a ber fera|)^tfd^e i^el^rer gerabe toegen ber Snnigfett in 
feinem ®ebet8kben befannt tfit, \o möge e8 erlaubt fein, einige 
(Bthttt, tote fte [xd^ in feinen 2Berfen altent^alben ftnben, für Me 
geiftltd^n Hebungen auSjutoä^Iem — *) tom. VIII. 95. 
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^ttm gottßipen ^exitn ^efn. 

„^^ tüitt }u bir tiinjutrctcn unb nii(ä& freuen im 
9(nbenfen an bein ©erj. D wie gut unb lieblid^ ifi e§, in 
biefeiu ©erjen iu rool^nen! 2)ein ©erj, o liebfter 3efu«, 
iji ber ©d&a|, ifi bie "^txU, bie id& in bem Slder beineö 
^eüiflften Seibe« ßefunben l^abe. SlBe« anbere roiH i(ä& bal^in- 
geben, aß meine ©ebanfeu unb ©emütöbemegungen, um mir 
bicfe 5petle ju ertoetben. 2111 mein ©innen unb Xxa^ten 
min i(§ in baö ©erj meines liebften ©eilanbeÄ legen. 3a, 
i(§ l^abc baö ©erj meine« Äönigft unb ^errn, meine« 
greunbeö unb Stuberö gefunben, ba§ $erj meines tiebfien 
3efu«. D (afe mi(ä^ eintreten in bieö Heiligtum, ja jie^e 
mi(ä^ ganj in bein ^erj ! S^^^ l^i^bet meine ©ünbl^ftigWt 
ein ^inbemi«; allein bu !annji \a miä) Unreinen reinigen. 
©0 mafd^e mxä) benn, bu ©d^önfter unter ben 3Kenf(§en- 
finbem, von ad meinen aWafeln! SReinige mid^, bamit iä) 
miä) bir, bem SReinfien, naiven unb in beinem ^crjen ade 
Xage meines 2eUm mol^nen fönne! ®enn baju ift beine 
f)l ©eite burd&bol)rt morben, bamit unö Der ©ntritt offen 
ftel)e. ^aiVi ifi bein $erj ©ermunbet morben, auf bajs mir 
in il^m ©d^ufe in allen ©türmen finben." 

^ut feßgßen S^itngftait. 

„D erhabene Sungfrau ^), l^el^re ©otteömutter, iä) bitte 
bid^: ©tel)e ein für mid& mit beiner gürfprad&e, bamit id^ 
bie guten SSorfäfee, bie mir ®ott eingegeben l^at, aud^ jur 
2luöfü^rung bringe, burd^ bie ©nabe beineö lieben ©ol^neö, 
unfers $en*n Sefu ß^rifti, ber mit bem aSater unb bem 
^l. ©eifie lebt unb regiert in alle emigfeit. Slmen." 

*) tom. VIII. 163. — *) tom. VIII. 678. 

@nbc. 
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